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काययक्रम सञ्चालनका आधारभिू मार्यदर्यन 

वाकर्यक स्वीकृि काययक्रम सञ्चालन र्दाय संस्था प्रमखु, लेखा प्रमखु, काययक्रम संयोजक लर्ायि काययक्रममा 
संलग्न कमयचारी िथा मनकायहरुले ध्यान ददनपुने महत्वपूणय कवर्यहरु देहाय बमोम्जम रहेका छन-् 

1 यो आधारभिू मार्यदर्यन स्वास््य मन्रालय र मािहिका मनकायवाट आमथयक वर्य २०८०/०८१ 
मा सञ्चालन र्ने काययक्रमको कायायन्वयन सहजीकरणका मनममत्त ियार र्ररएको छ । 

2 यो आधारभिू मार्यदर्यन र काययक्रम सञ्चालनसँर् सम्बन्धी प्रचमलि कानून वाम्िएमा प्रचमलि कानून 
अनसुार नै काययसम्पादन र्नुयपनेछ । 

3 हरेक काययक्रमको ियारी िथा सञ्चालन र्नुय पूवय यस मार्यदर्यनलाई राम्ररी अध्ययन र्नुयपनेछ । 

4 यस मार्यदर्यनमा उल्लेम्खि कवर्यहरुलाई प्रभावकारी रूपमा कायायन्वयन र्ने र्राउने म्जम्मेवारी 
कायायलय प्रमखुको हनुछे र कायायन्वयनमा समन्वयकारी भमूमका काययक्रम संयोजकको हनुेछ । 
कायायलय प्रमखुले प्रचमलि कानूनको पररमधमभर रही आफूलाई प्राप्त अमधकारहरु मािहिका मनकाय 
िथा 'कमयचारीहरुबाट र्राउन सक्नेछ । 

5 काययक्रम सञ्चालन र्नुय पूवय प्रचमलि कानूनको प्रावधान अनकुुल हनुे र्री काययक्रमको उद्देश्य, 

काययक्रम सञ्चालन प्रकृया काययक्रममा लाग्ने अनमुामनि खचय वाँडफाँड, काययक्रमका सहभार्ी िथा 
स्त्रोि व्यम्ि, सहजकिाय कववरण काययक्रम सञ्चालन हनुे स्थान र मममि आदी उल्लेख र्रीएको 
काययक्रमको रुपरेखा िथा अवधारणा (Detail Program Framework and Concept) संलग्न राखी 
अमधकार प्राप्त अमधकारीबाट कटप्पणी आदेर्बाट स्वीकृि र्राई काययक्रम सञ्चालन र्राउन ुपनेछ । 

6 काययक्रमहरू सञ्चालन र्दाय र्राउँदा बजेटको पररमधमभर रही लमु्म्बनी प्रदेर् कवमनयोजन ऐन, २०८०, 
प्रदेर् आमथयक काययकवमध ऐन, २०७४, सावयजमनक खररद ऐन २०६३, सावयजमनक खररद मनयमावली 
२०६४, लमु्म्बनी प्रदेर्को सावयजमनक खचय व्यबस्थापन मनदेम्र्का २०७९, प्रदेर् सावयजमनक खररद 
सम्बन्धी खररद मनयमावली २०७६, अथय मन्रालयको कायय सञ्चालन मनदेम्र्का २०७५, आ.व. 
२०८०/०८१ को प्रदेर् सरकार अथय मन्रालयको वजटे कायायन्वयन सम्बन्धी मार्यदर्यन २०८०. 
प्रचमलि भ्रमण खचय मनयमावली २०६४ र नेपाल सरकार िथा प्रदेर् सरकारवाट स्वीकृि मापदण्डको 
आधारमा बजेट बाँडफाँड र्री स्वीकृि र्राई काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 

7 काययक्रम सञ्चालनको अवमधमा काययक्रम सञ्चालनसँर् सम्बम्न्धि कुनै ऐन, मनयमावली, काययकवमध, 

मनदेम्र्का संर्ोधन भएमा संर्ोधन भएको प्रावधान अनसुार र्नुयपनेछ । 

8 यस मार्यदर्यनमा उल्लेख भएका वाकर्यक काययक्रमहरु सञ्चालन र्दाय कवमभन्न मनदेम्र्का वा काययकवमध 
अनसुार काययक्रम संचालन र्नुय पने लेम्खएकोमा त्यस्िा मनदेम्र्का वा काययकवमध स्वीकृि भएपश्चाि 
सोकह वमोम्जम खचय वाँडफाँड र्री कायय सञ्चालन र्नुयपनेछ । 

9 काययक्रमको भौमिक िथा कवम्त्तय प्रर्मि चौमामसक र वाकर्यक रुपमा आफ्नो िालकु मनकाय र 
स्वास््य मन्रालयलाई चौमामसक वाकर्यक अवमध भिुान भएको मकहनाको ५ र्िे मभर अमनवायय 
रुपमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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10  काययक्रमहरु सञ्चालन र्दाय नमिजामूलक अवधारणा (Result Framework) स्वीकृि कायययोजना. 
समयसाररणी र स्वीकृि खररद योजना अनसुार र्नुयपनेछ । कुनै संघ संस्थाबाट काययक्रम सञ्चालन 
र्दाय सो काययक्रमको र्णुस्िर कायम र्ने काययक्रमको कवमध र प्रकक्रया पूरा र्ने र सावयजमनक र्ने 
म्जम्मेवारी सम्बम्न्धि संघ संस्थाको हनुेछ । 

11 भौमिक पूवायधार मनमायण सम्बन्धी काययक्रम सन्चलान र्दाय राकिय भवन संकहिा २०६०, नेपाल 
स्वास््य पूवायधार कवकास मापदण्ड २०७४ (संर्ोधन समेि), नेपाल सरकारबाट स्वीकृि र्हरी 
योजना िथा भवन मनमायण सम्बन्धी आधारभिू मनमायण मापदण्ड, २०७२ पालना र्नुय पनेछ । 

12 भौमिक संरचना मनमायण र्दाय भवन ऐन, २०५५ ले मनधायरण र्रेको योग्यिा परेु्को प्राकवमधकबाट 
लार्ि अनमुान, मडजाईन, स्पेमसकफकेर्न ियार र्नुय पनेछ । 

13 स्वास््य सामाग्री, औजार उपकरण खररद र्दाय प्रचमलि कानून बमोम्जम योग्यिा परेु्को दक्ष 
प्राकवमधकबाट यसको स्पेमसफकेर्न ियार र्नुय पनेछ । 

14  परामर्यदािाबाट भएको अध्ययन अनसुन्धान सम्बन्धी काययको परामर्यदािालाई अध्ययन अनसुन्धान 
प्रमिवदेन प्रस्ििु र्नय लर्ाई िोककएको काययर्िय अनसुार कायय भए नभएको समुनश्चि र्नुय पनेछ । 
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स्वास््य मन्रालयबाट सञ्चालन हनु ेकाययक्रमहरु 

1. मलभर फाउन्डेर्न जनचेिना अमभबकृि कलेजो सम्बम्न्ध,डेङ्र्ी सम्बम्न्ध जनचेिना काययक्रम सञ्चालन 

खचय र्ीर्यक नं बजेट  एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने 
अवमध 

२२५२२ 
 

20 लाख पटक १ दोस्रो 

     

उपर्ीर्यक कववरण 
पररचय कलेजो रोर् सम्वन्धी जनसमदुायमा जनचेिना अमभबदृि र्री रोर्को रोकथाम, मनयन्रणका साथै  

प्रदेर्का िराई क्षेरका म्जल्लाहरुमा वर्ाययामको समयमा महामारीको रुपमा देखापने डेङ्गी जस्िा 
समस्याहरुको बारेमा जनसमदुायमा जनचेिनाको अमभबकृि र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्रीएको 
छ । 

उद्देश्य कलेजो रोर् र डेङ्गी रोर्हरुको बारेमा सवयसाधरणमा जनचेिनाको अमभबकृि हनुे 

लाभाम्न्वि जनसङ्ख्या/ 
समहु 

प्रदेर्बासी नार्ररकहरु 

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मन्रालय 

खचय क्षेरहरु बैठक, र्ोष्ठी, परामर्य, छपाई प्रचार प्रसार लर्ायि अन्य व्यबस्थापकीय खचय। 
काययक्रम सञ्चालन कवमध • काययक्रम सञ्चालनको लामर् प्रम्र्क्षक एवं कवज्ञ परामर्य सेवाबाट प्रस्िावना आह्वान र्ने 

• सम्बम्न्धि कवज्ञबाट जनचेिनामूलक सामाग्रीको मनमायण र्ने 

• ियार भएको दस्िावेजको आधारमा सचेिनामूलक काययक्रम/ अमभममु्खकरण काययक्रम िय 
र्री काययक्रम सञ्चालन र्ने। 

• आवश्यकिा अनसुार स्वास््य क्षेरमा काययरि मबकास सािेदारहरुसंर् समन्वय एवं सहकायय  र्नय 
सककनेछ । 

• काययक्रमको प्रमिवेदन ियारी र्ने 
अपेम्क्षि उपलब्धी कलेजो रोर् र डेङ्गी जस्िा रोर्हरुको बारेमा सवयसाधरणमा जनचेिनाको अमभवृिी भई रुग्णिामा 

कमी हनुेछ 
अनरु्मनका सचुकहरु • प्रस्िावना र सम्िौिा 

• जनचेिनामूलक सामाग्रीको सूची 
• जनचेिनामूलक अन्िकक्रय यात्मक काययक्रम र र्ोष्ठीको सं्या 

बजेट बाँडफाडः प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बैठक िथा र्ोष्ठी खचय, परामर्य सेवा खचय 
एवं छपाई खचयमा बाँडफाड र्री काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 

सन्दभय सामाग्रीहरु कवर्यसँर् सम्बम्न्धि संघ िथा प्रदेर् सरकारबाट जारी र्ररएका ऐन, मनयम, नीमि िथा काययकवमध 
मनदेम्र्का आदी । 
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2. मसकेलसेल थालेसेममया िथा हेमोकफमलयाका कवरामीहरुको पररवारलाई मनःर्लु्क कवमा 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ ५ लाख पररवार सं्या १ मनरन्िर  
 

उपम्र्र्यक कववरण 

पररचय प्रदेर्मा रहेका मसकलसेल, हेमोकफमलयाका िथा थालसेममया रोर् लारे्का कवरामीहरुका  पररवारका 
सदस्यहरुलाई उम्चि उपचारको व्यवस्था स्वास््य कवमा माफय ि र्नय सहयोर् परु् याउनका लामर् यो 
काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्दशे्य स्वास््य कवमा माफय ि मसकलसेल, हेमोकफमलयाका िथा थालसेममया रोर् लारे्का कवरामीहरुका 
पररवारका सदस्यहरुलाई उपचारको व्यवस्था र्ने 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मन्रालय 

खचय क्षरे नेपाल सरकारद्वारा सञ्चामलि स्वास््य मबमा र्लु्क वा नकवकरण र्नयका लामर् लाग्ने खचय  

लम्क्षि समूह मसकलसेल, हेमोकफमलया िथा थालसेममया रोर् लारे्का कवरामीहरुका पररवारका सदस्यहरु 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• स्वास््य मबमा र्नुयपने पररवारहरुको कववरण ियार र्ने 

• स्वास््य मबमा वोडयसँर् समन्वय र्री मसकलसेल, हेमोकफमलया िथा थालसेममया रोर् पत्ता लारे्का 
कवरामीहरुका पररवारका सदस्यहरुको मनर्लु्क मबमामा लाग्ने रकमको भिुानी ददने 

• मसकलसेल, हेमोकफमलया िथा थालसेममया रोर् पत्ता लारे्का कवरामीहरुका पररवारका सदस्यहरुको 
पकहले नै मबमा र्रीएको र कवममिको कवमा नकवकरण र्ने समय आएको अवस्थामा उनीहरुको 
कवमा नकवकरण र्ने  

बजेट बाडँफाड स्वास््य मबमा र्नय मबमा वोडयले िोकेअनसुार खचय र्ने 
अपेम्क्षि उपलब्धी मसकलसेल, हेमोकफमलया िथा थालसेममया रोर् पत्ता लारे्का कवरामीहरुका पररवारका सदस्यहरुको 

मनःर्लु्क उपचार हनुे  
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

स्वास््य मबमा वा नकवकरण र्रेका पररवारको सं्या 

प्रमिवेदन स्वास््य कवमा माफय ि  मसकलसेल िथा थालसेममया रोर् लारे्का कवरामीहरुका पररवारका 
सदस्यहरुको कवमा र्रेको कववरण मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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3. मन्रालय र अन्िरर्िबाट संचामलि काययक्रमहरुको प्रभावकारीिा अध्ययन िथा प्रमिबेदन 

खचय र्ीर्यक नं बजेट  एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ 
 

10 लाख पटक १  दोश्रो र िेश्रो 

 

उपर्ीर्यक कववरण 
पररचय स्वास््य क्षेरको सेवा प्रबाहलाई र्णुस्िर र सेवाममु्ख बनाउन काययक्रमहरुको प्रभावकारीिा 

अध्ययन अत्यावश्यक छ। यस प्रदेर्को आवश्यकिानसुार संचामलि काययक्रमहरुको अध्ययन 
िथा प्रमिबेदन ियार र्री र्णुस्िरीय स्वास््य सेवा प्रदान र्ने हेिलेु यस काययक्रमको व्यवस्था 
र्ररएको छ।यसबाट आर्ामी ददनमा वाकर्यक काययक्रमहरु मनमायण र्नय ि्य ि्याङ्कहरु प्राप्त 
हनुेछन । 

उद्दशे्य मन्रालय र अन्िरर्िबाट सञ्चामलि काययक्रमहरुको प्रभावकारीिा बारे अध्ययन र्री प्रमिबेदन 
ियार र्ने 

लाभाम्न्वि जनसङ्ख्या/ 
समहु 

मन्रालय र मािहिका मनकायहरु 

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मन्रालय 

खचय क्षरेहरु कवज्ञ परामर्य सेवा खररद, स्थलर्ि अध्ययन, बैठक र्ोकष्ठ, छपाई िथा अन्य व्यबस्थापकीय 
खचय 

काययक्रम सञ्चालन 
मार्यदर्यन/ कवमध 

● प्रभावकारीिा अध्ययन र्ने काययक्रमहरुको सूची ियार र्ने 
● आवश्यकिा अनसुार कवज्ञबाट सेवा परामर्य सेवा खररद र्ने 
● बहपुक्षीय सरोकारवालाहरु सम्म्ममलि अन्िकक्रय या िथा र्ोकष्ठमा धारणा र अनभुव सङ्कलन 

र्ने  
● आवश्यकिा अनसुार स्वास््य क्षेरमा काययरि मबकास सािेदारहरुसँर् समन्वय िथा 

सहकायय र्नय सककनेछ । 
● प्राप्त मस्यौदालाई प्राकवमधक समममिमा छलफल र्री अम्न्िम रुप ददने 
● प्रमिबेदन ियार पारी सावयजामनकककरण र्ने। 

अपेम्क्षि उपलब्धी ● प्रदेर्बाट सञ्चामलि काययक्रमहरुको प्रभावकारीिा अध्ययन प्रमिबेदन ियार भई आर्ामी 
आ व मा योजना िजुयमा र्नय मसफाररस/ सहयोर् पयुायउनेछ। 

अनरु्मनका सचुकहरु ● प्रभावकारीिा अध्ययन र्ने कवर्यको सूची ियार हनुेछ  
● प्रस्िावना र सम्िौिा 
● प्रारम्म्भक मस्यौदा ियार 
● बैठक अन्िरकक्रया र्ोकष्ठ 
● अध्ययन प्रमिबेदन ियार िथा  कवस्िमृिकरण 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन 
र्नुयपनेछ । 

सन्दभय सामाग्रीहरु कवर्यसँर् सम्बम्न्धि संघ िथा प्रदेर् सरकारबाट जारी र्ररएका ऐन, मनयम, नीमि िथा 
काययकवमध, मनदेम्र्का आदी 
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4. मन्रालय र मािहिका कायायलयहरुको व्यबस्थापकीय क्षमिा अमभवृकि काययक्रम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट  एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ 
 

५ लाख पटक 
 

 दोश्रो र िेश्रो 

 

उपर्ीर्यक कववरण 
पररचय स्वास््य मन्रालय र मािहिका मनकायहरुमा काययरि कमयचारीहरुको कायायलय व्यवस्थापन 

सम्बम्न्ध ज्ञान र सीपको कवकास र्री कमयचारीहरुको काययसम्पादनमा प्रभावकारीिा ल्याउनका 
लामर् यो काययक्रम िय र्रीएको छ । 
 

उद्दशे्य ज्ञान िथा सीपको कवकास भई कायायलयको काययसम्पादनमा प्रभावकाररिा अमभवृिी हनुे 

लाभाम्न्वि जनसङ्ख्या/ 
समहु 

स्वास््य मन्रालय िथा मािहिका मनकायहरुमा काययरि कमयचारीहरु 

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मन्रालय 

खचय क्षरेहरु दै भ्र भ िथा यािायाि खचय, प्रम्र्क्षक िथा परामर्य खचय, लर्ायि अन्य व्यबस्थापकीय खचय। 
काययक्रम सञ्चालन 
मार्यदर्यन/ कवमध 

● िामलम सामाग्री मनमायण र्री िामलम सञ्चालन योजना ियार र्ने 
● सहभार्ीहरुको छनौट र्ने । 
● िामलम सञ्चालन र्ने 
● प्रमिवेदन ियार िथा अनरु्मन र मलु्याङकन र्ने 

अपेम्क्षि उपलब्धी ● जनर्म्िको नवीनिम कायायलय व्यवस्थापन सम्बन्धी ज्ञान िथा सीपको कवकास भई 
कायायलयको सेवा प्रभावकाररिा अमभवृिी हनुेछ 

अनरु्मनका सचुकहरु ● िामलम सामाग्री ियार भएको 
● िामलम सञ्चालन भएको पटक सं्या 
● िामलममा सहभार्ीको सं्या 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन 
र्नुयपनेछ । 

सन्दभय सामाग्रीहरु कवर्यसँर् सम्बम्न्धि संघ िथा प्रदेर् सरकारबाट जारी र्ररएका ऐन, मनयम, नीमि िथा 
काययकवमध, मनदेम्र्का आदी। 
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5. सबै मनकायहरुको पदर्ि िथा मनकायर्ि काययकववरण ियार 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ 
 

रु 5 लाख  

 
पटक १ प्रथम  

     

उपर्ीर्यक कववरण 
पररचय स्वास््य मन्रालय र मािहिका मनकायहरुको काययर्िय एवं कमयचारीहरुको काययकववरण ियार 

र्री मनकायहरुको काययर्ि थप स्पष्टिा प्रदान हनु िथा कमयचारीहरुको काययसम्पादन चसु्ि 
दूरुस्ि पानय यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ l   

उद्देश्य मन्रालय र अन्िरर्िका मनकायहरुको प्रवाह हनुे सेवा प्रभावकारी िथा र्णुस्िरीय हनुेछ ।  

लाभाम्न्वि समहु मन्रालय र मािहिका मनकाय िथा कमयचारीहरु  

काययक्रम कायायन्वयन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य मन्रालय  

खचय क्षेरहरु कवज्ञ सेवा परामर्य खररद, बैठक, र्ोष्ठी, छपाई । 

काययक्रम सञ्चालन कवमध ● कवज्ञ परामर्य सेवा खररदका लामर् प्रस्िावना आह्वान र्ने 
● कवज्ञहरुको परामर्य सेवा माफय ि प्रारम्म्भक मस्यौदा ियार र्ने  
● आवश्यकिा अनसुार स्वास््यक्षेरमा काययरि मबकास सािेदारहरुसंर् समन्वय, सहकायय 

िथा सािेदारी र्नय सककनेछ। 
● सम्बम्न्धि सरोकारवालाहरुसँर् बैठक िथा अन्िरकक्रया वा र्ोष्ठी र्री मस्यौदा ियार र्ने  
● प्रामबमधक समममिले मस्यौदालाई अम्न्िम रुप ददने। 
● ियार पाररएको अम्न्िम मस्यौदा स्वीकृमिका लामर् मन्रालयमा पेर् र्ने। 

अपेम्क्षि उपलब्धी मनकायहरुबाट सम्पादन हनुे काययमा स्पष्टिा, काययसम्पादन प्रभावकारी हनुेछ । 
अनरु्मनका सचुकहरु मन्रालय र मािहिका मनकायहरुको काययर्िय ियार भएको हनुेछ। 

कमयचारीहरुको काययकववरण ियार भएको हनुेछ।  

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बैठक िथा र्ोष्ठी खचय, परामर्य सेवा खचय 
एवं छपाई खचयमा बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 

सन्दभय सामाग्रीहरु कवर्यसँर् सम्बम्न्धि संघ िथा प्रदेर् सरकारबाट जारी र्ररएका ऐन, मनयम, नीमि िथा काययकवमध 
मनदेम्र्का आदी । 
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6. स्वास््य सम्बन्धी कवमभन्न, रणनीमि,मनदेम्र्का, मापदण्ड, काययकवधी िथा उपचार प्रोटोकल मनमायण 

खचय र्ीर्यक नं बजेट  एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने 
अवमध 

२२५२२ 
 

५ लाख पटक १  प्रथम 

     

उपर्ीर्यक कववरण 
पररचय स्वास््यसँर् सम्बम्न्धि आवश्यक ऐन, मनयमावली, नीमि, रणनैमिक योजना,  मापदण्ड, काययकवमध, 

िामलम सन्दभय सामाग्री र म्यानअुल िथा मनदेम्र्का मस्यौदा मनमायण र्री स्वास््य सेवाको 
प्रभावकारीिा र र्णुस्िर अमभवृकिका लामर् यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ।  

उद्देश्य स्वास््यसँर् सम्बम्न्धि आवश्यक ऐन, मनयमावली, नीमि, रणनैमिक योजना,  मापदण्ड, काययकवमध 
िामलम सन्दभय सामाग्री र म्यानअुल िथा मनदेम्र्का मस्यौदा ियार र्ने। 

लाभाम्न्वि जनसङ्ख्या/ 
समहु 

स्वास््य सेवा प्रदायक 

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मन्रालय 

खचय क्षेरहरु बैठक, र्ोष्ठी, कवज्ञ परामर्य सेवा खररद, छपाई लर्ायि अन्य व्यबस्थापकीय खचय। 
काययक्रम सञ्चालन  कवमध ● स्वीकृि वाकर्यक काययक्रमसँर् सम्बम्न्धि आवश्यक दस्िावेजको पकहचान र्री सूची ियार र्ने  

● सम्बम्न्धि सरोकारवालाहरुसँर् बैठक िथा अन्िरकक्रया वा र्ोष्ठी र्री मस्यौदा ियार र्ने । 

● आवश्यकिा अनसुार प्रचमलि काननु बमोम्जम कवज्ञहरुको परामर्य सेवा माफय ि प्रारम्म्भक 
मस्यौदा ियार र्ने  

● प्रामबमधक समममिले मस्यौदालाई अम्न्िम रुप ददन।े 

● ियार पाररएको अम्न्िम मस्यौदा स्वीकृमिका लामर् मन्रालयमा पेर् र्ने। 

सहकायय, सािेदारी िथा 
समन्वय 

● आवश्यकिा अनसुार स्वास््य क्षेरमा काययरि मबकास सािेदारहरुसंर् समन्वय एवं सहकायय  
र्नय सककनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी ● स्वास््य सम्बन्धी कवमभन्न, रणनीमि, मनदेम्र्का, मापदण्ड, काययकवधी, िामलम सन्दभय सामाग्री र 
म्यानअुल/ मनदेम्र्का िथा उपचार प्रोटोकल मनमायण भई स्वास््य सेवा प्रवाहमा प्रभावकाररिा 
आउने। 

अनरु्मनका सचुकहरु ● दस्िावेजहरुको सूची  
● प्राकवमधक समममि र्ठन  
● दस्िावेजको अम्न्िम रुप ियार 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बैठक िथा र्ोष्ठी खचय, परामर्य सेवा खचय एवं 
छपाई खचय र्नुयपनेछ । 

सन्दभय सामाग्रीहरु कवर्यसँर् सम्बम्न्धि संघ िथा प्रदेर् सरकारबाट जारी र्ररएका ऐन, मनयम, नीमि िथा काययकवमध 
मनदेम्र्का आदी । 
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7. माि ृमतृ्य ुदरको कारण पकहचान, अध्ययन, र अनसुन्धान िथा सममक्षा  

खचय र्ीर्यक नं बजेट  एकाई  लक्ष्य  काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 
रैमामसक  

22522 5 लाख  एक  १ प्रथम, दोस्रो, िेस्रो  

 

पररचय  लमु्म्बनी प्रदेर् सरकारले र्णुस्िरीय स्वास््य प्रणाली माफय ि सरुम्क्षि माि ृसेवा अन्िर्यि  माि ृ
मतृ्य ुदरलाई घटाई  ददर्ो कवकासको  लक्ष्य पूरा  र्ने उद्देश्यले कवमभन्न काययक्रमहरु र्दै 
आएको छ। देर् कै सबै भन्दा धेरै माि ृमतृ्य ुलमु्म्बनी प्रदेर्मा हनुे र्रेको कवमभन्न अध्ययनबाट 
देम्खएको छ। अस्पिाल िथा समदुायमा भएको उच्च माि ृमतृ्यदुरको कारण पकहचान र्री 
सोको मनवारणका लामर् ि्यमा आधाररि योजना िजुयमामा सहयोर्/मसफाररस र्ने हेिलेु यो 
काययक्रमको प्रस्िाव र्ररएको छ।  

उद्देश्य • लमु्म्बनी प्रदेर्को उच्च माि ृमतृ्य ुदरको कारण पकहचान र्नय अध्ययन र्री ि्यमा 
आधाररि नीमि योजना िथा काययक्रम बनाउन सहयोर् र्ने 

• उच्च  माि ृमतृ्य ुभएका अस्पिालमा मतृ्यकुा कवकवध आयाम सम्बन्धी अध्ययन 
र्री प्रमिवेदन र्ने  

लम्क्षि समहु  सेवा प्रदायक अस्पिाल र प्रदेर्का र्भयविी िथा सतु्केरी मकहलाहरु  

काययक्रम  कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मन्रालय 

खचय क्षेरहरु   कवज्ञ परामर्य सेवा खररद, बैठक, र्ोकष्ठ , छपाई लर्ायि  अन्य व्यबस्थापकीय खचय 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बैठक िथा र्ोष्ठी खचय , परामर्य , सेवा 
खचय एवं छपाई खचयमा बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 

काययक्रम  सञ्चालन 
कवमध  

• यस अनसुन्धानात्मक कायय र्नयको लामर् कवज्ञ परामर्य सेवा आह्वान र्री र्ररनेछ। 

• प्रदेर् सरकारद्वारा सञ्चामलि धेरै माि ृस्वास््य सेवा प्रदायक अस्पिाल िथा उच्च माि ृ
मतृ्य ुदर भएका मनजी स्वास््य  संस्थाहरुमा माि ृस्वास््य सेवाको बारे अध्ययन र्नुय 
पनेछ।  

• उच्च माि ृमतृ्यकुो कारण पकहचान र्नय प्रदेर्मा रहेका अस्पिाल र मेमडकल कलेजहरुमा 
अध्ययन र्नयका लार्ी र्भयविी अवस्थामा आएको जकटलिाको कारण मतृ्य ुभएका घटना 
कवश्लणे अध्ययन (समदुाय र अस्पिाल)  लामर्  उम्चि वैज्ञामनक कवधी र ममम्श्रि प्रणाली 
अवलम्बन र्री प्रस्िावना ियार र्नुयपनेछ। 

• यस अनसुन्धान कायय र्नय न्यूनिम रूपमा मकहला िथा प्रसिुी रोर् मबर्यमा स्नािकोिर 
र्री सम्बम्न्धि पररर्दमा दिाय भएका व्यम्ि वा अनबंुमधि संस्थालाई अनसुन्धान र्नय 
छनौट र्ररने छ। 

• प्राप्त ि्याङ्कलाई कवश्लरे्ण र्री संश्लरे्णात्मक प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 



8 

• आवश्यकिा अनसुार स्वास््य क्षेरमा काययरि कवकास सािेदारहरु  समन्वय र सहकायय 
र्नय सककने छ ।   

• प्रमिवेदन अङ्खग्रज़ेी र नेपाली भार्ामा ियार र्नुयपनेछ। 

 अपेम्क्षि उपलब्धी माि ृमतृ्यकुो कारण पकहचान हनुेछ। 

 अनरु्मन मूल्याङ्कनका  
सचुकहरु  

१.अनसुन्धानको प्रस्िाव  

२. ि्याङ्क संकलन र्दै र्रेको अनरु्मन  

३. ि्याङ्कको प्रस्िमुिकरण 

४.अध्ययन अनसुन्धान िथा प्रमिवेदन 

सन्दभय सामाग्रीहरु कवर्य सम्बम्न्धि संघ िथा प्रदेर् सरकारबाट जारी र्ररएका ऐन, मनयम, नीमि िथा काययकवमध 
मनदेम्र्का, आदद । 

 

8. आयवेुद सेवाको पहुँच र उपयोमर्िाको अध्ययन िथा अनसुन्धान 

खचय र्ीर्यक नं बजेट  एकाई  लक्ष्य  काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध  

22522 5 लाख  एक  १  दोस्रो र िेस्रो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 

काययक्रमको पररचय  बढ्दो आयामिि जीवनरै्ली र अप्राकृमिक रहन सहनका कारण कवमभन्न  रोर्को प्रवृम्त्त व्याप्त 
रहेको छ। सोको न्यूमनकरण एवं उम्चि व्यवस्थापनका लामर् आयवेुद स्वास््य सेवा माफय ि 
कवकवध प्रकारका सेवा मलनेको सं्या बढ्दै र्एको देम्खन्छ। आयवेुद स्वास््य सेवालाई 
प्रभावकारी रुपमा कायायन्वयनका लामर् हाल उपलब्ध सेवाको पहुँच र उपयोमर्िाको वियमान 
अवस्थाको बारेमा बस्िमु्स्थमिको जानकारी मलई आर्ामी आ.व. मा योजना िजुयमा प्रकक्रयामा 
सहयोर् परु् याउन यो अनसुन्धानात्मक काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ।  

काययक्रमको उद्देश्य आयवेुद सेवाको कवद्यमान उपलब्धिा, पहुँच र उपयोमर्िाबारे अध्ययन िथा अनसुन्धान र्री 
ि्यमा आधाररि नीमि िथा योजना मसफाररस र्ने 

लम्क्षि समहु  प्रदेर्बासी नार्ररक र आयवेुद स्वास््य संस्थाहरु 

काययक्रम  कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मन्रालय  

काययक्रमका खचय 
क्षेरहरु 

कवज्ञ परामर्य सेवा खररद, बैठक, र्ोकष्ठ ,  छपाई लर्ायि अन्य व्यबस्थापकीय खचय 
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काययक्रम  सञ्चालन 
मार्यदर्यन / कवमध  

• यस अनसुन्धान कायय सञ्चालन र्नय न्यूनिम रूपमा आयवेुद म्चककत्सा कवज्ञानमा स्नािक 
र्री जनस्वास््य वा आयवेुद म्चककत्सा कवज्ञानमा स्नािकोिर र्री सम्बम्न्धि पररर्दमा दिाय 
भएका व्यम्ि वा  अनबुम्न्धि संस्थालाई अनसुन्धान र्नय प्रचमलि सावयजामनक खररद कानून 
बमोम्जम परामर्य सेवा खररदका लामर् छनौट र्ररनेछ। 

• प्रदेर् सरकार द्वारा सञ्चामलि आयवेुद स्वास््य संस्थाहरुले सेवा प्रवाह र्रेका क्षेर  र 
सेवाको पहुँच नभएका ठाँउ बीच आयवेुद स्वास््य सेवा सम्बन्धी ज्ञान , म्र्प , धारणा, 
व्यवहार प्रस्फुकटि हनुे र्री उम्चि वैज्ञामनक कवधी र ममम्श्रि प्रणालीमा आधाररि प्रस्िावना 
बनाई पेर् र्नुय पदयछ। 

• प्रमिवेदन अङ्खग्रज़ेी र नेपाली भार्ामा ियार हनु पदयछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी आयवेुद स्वास््य संस्थाहरु बाट नार्ररकहरुलाई थप पहुँच योग्य र प्रभावकारी सेवा प्रदान 
हनुेछ।  

काययक्रम अनरु्मनका  

सचुकहरु  

• अनसुन्धानको प्रस्िाव )पररचय , पसृ्ठभमूम, उद्देश्य, कवम्र्ष्ट उद्देश्य, वैचाररक रूपरेखा, 
प्रश्नावली  र योजना िामलका) 

• ि्याङ्क संकलन र्दै र्रेको अनरु्मन  

• ि्याङ्कको प्रस्िमुिकरण 

• अध्ययन अनसुन्धान िथा प्रमिवेदन 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बैठक िथा र्ोष्ठी खचय , परामर्य, सेवा 
खचय एवं छपाई खचयमा बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ।  

काययक्रम सञ्चालनको 
लामर् सन्दभय 
सामाग्रीहरु 

कवर्य सम्बम्न्धि संघ िथा प्रदेर् सरकारबाट जारी र्ररएका ऐन , मनयम , नीमि िथा 
काययकवमध मनदेम्र्का, आदद ।  

 

9. AMR िथा कवरामी सरुक्षा सम्बन्धी सचेिना काययक्रम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १० लाख  पटक ४ प्रथम,दोश्रो,िेश्रो र चैथो 
 

उपर्ीर्यक कववरण 
पररचय प्रमिजैमबक प्रमिरोध र्म्भीर जनस्वास््य समस्या िथा म्चककत्सा कवज्ञानको प्रमखु चनुौमिको रुपमा 

देम्खएको छ। मानवस्वास््य ,कृर्ी िथा औधोमर्क क्षेरमा प्रमिजैमबक और्मध िथा और्मधजन्य 
सामाग्रीको अनमु्चि र अबैज्ञामनक प्रयोर्को कारण यो समस्या िनै मबकराल बन्दै र्एको छ। लमु्म्बनी 
प्रदेर्मा प्रमिजैमबक प्रमिरोध समस्याको समयमा नै पकहचान, रोकथाम, िथा व्यवस्थापन र्नय आवश्यक 
रहेकोले यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ। प्रमिजैकवक प्रमिरोध समस्यालाई न्यनुीकरण र्नय सकेमा 
मबरामी सरुक्षाका (Patient safety) काययहरु थप सवल र सदुृि र्राउने उद्देश्य का साथ यो काययक्रमको 
व्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्दशे्य म्चककत्सक िथा स्वास््यकमीहरु र अन्य सरोकारवालाहरुको प्रमिजैकवक प्रमिरोध र कवरामी सरुक्षा 
सम्बन्धी सचेिना अमभवृकि हनुे। 
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काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मन्रालय 

खचय क्षेर दै भ्र भ िथा यािायाि खचय, कवज्ञ परामर्य सेवा खररद, काययर्ाला र्ोष्ठी, बैठक छपाई िथा अन्य 
व्यबस्थापकीय खचय । 

लम्क्षि समहु स्वास््यकमी, संचारकमी र सरोकारवालाहरु 
काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्रमि जैकवक प्रमिरोध र  मबरामी सरुक्षा सचेिना सम्बन्धी वाकर्यक काययक्रमहरुको िय र्ने। 

• कवश्वप्रमिजैकवक प्रमिरोध सचेिना सप्ताहमा कवमभन्न अन्िकक्रय यात्मक काययक्रम र्ने 

• कवरामी सरुक्षा ददवसमा कवमभन्न सचेिनामूलक र्मिकवधी सञ्चालन र्ने 

• काययक्रम सञ्चालनको लामर् प्रम्र्क्षक एंव कवज्ञ परामर्य र सहभार्ीहरु पकहचान र्ने 

• अनरु्मन िथा प्रमिवेदन ियार र्ने  

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र खचय 
र्नुयपनेछ। 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनका 
सूचकहरु 

• प्रमि जैकवक प्रमिरोध र  मबरामी सरुक्षा सचेिना सम्बन्धी वाकर्यक काययक्रमहरुको कायययोजना 
• कवश्वप्रमिजैकवक प्रमिरोध सचेिना सप्ताहमा कवमभन्न अन्िकक्रय यात्मक काययक्रम पटक र सहभार्ीको 

सं्या 
• कवरामी सरुक्षा ददवसमा कवमभन्न सचेिनामूलक काययक्रम पटक र सहभार्ीको सं्या 
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10. ६० वर्य उमेर परेु्का मकहला स्वास््य स्वयं सेकवका सम्मानजनक कवदाई काययक्रम 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. २ करोड  पटक १   मनरन्िर 

     

उपर्ीर्यक कववरण 

पररचय 

समदुायस्िरमा आमा िथा बच्चाको स्वास््य स्िरमा सधुार ल्याउन आवश्यक प्रमिकारात्मक र 
प्रबधयनात्मक सेवा पयुायउने उदेश्यले मब.सं. २०४५ साल देम्ख नेपालमा मकहला सामदुाकयक स्वास््य 
स्वयंसेकवका काययक्रम र्रुु भएको हो । समदुायस्िरमा पररचामलि मकहला स्वास््य स्व्यमसेकवकाको 
अथक मेहनि र योर्दानलाई सम्मान र्ने उद्देश्यले यस काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ ।  

उद्दशे्य 
राकिय मकहला सामदुाकयक स्वास््य स्वयं सेकवका रणनीमि २०७६ बमोम्जम म सा स्व से हरुको स-
सम्मान कवदाई र्ने  

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य कायायलयहरु 

सहकायय, सािेदारी 
िथा समन्वय 

आवश्यकिा अनसुार स्थानीय िहसंर् समन्वय िथा सहकायय  र्नय सककनेछ 

खचय क्षरे  मकहला सामदुाकयक स्वास््य स्वयं सेकवका सम्मानजनक कवदाई खचय मार। 

लम्क्षि समहु  मकहला सामदुाकयक स्वास््य स्वयमसेकवकाहरु  

काययक्रम सञ्चालन  
कवमध  

• स्वास््य कायायलयले आ आफ्नो म्जल्ला मभर चालू आ. व. राकिय मकहला सामदुाकयक स्वास््य 
स्वयं सेकवका रणनीमि २०७६ बमोम्जम मबदाई हनुे म सा स्व से को लर्ि ियार र्ने। 

• प्राप्त ि्याङ्कका आधारमा मन्रालयबाट सम्बम्न्धि स्वास््य कायायलयलाई रकम मनकासा 
र्ररनेछ। 

• यसरी मबदाई हुँदा प्रदेर् सरकारबाट जनही रू ५०,०००/- ( अक्षेरुपी पचास हजार)  दरले नर्द 
र प्रमाण पर सकहि सम्मान ददनपुनेछ। 

• स्वास््य सम्बम्न्ध ददवस र उपयिु अवसर पारी सम्मानजनक कवदाई काययक्रम सञ्चालन 
र्नुयपनेछ। 

• सम्मानजनक मबदाई मलनहुनुे म सा स्व से को लर्ि स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ। 
 

बजेट बाडँफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा खचय र्नुय पनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी  मकहला सामदुाकयक स्वास््य स्वयं सेकवकाहरुको स-सम्मान कवदाई हनुछे । 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कन सूचक 

सम्मानजनक मबदाई मलनहुनुे म सा स्व से को सं्या 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य कायायलयहरुले मन्रालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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11. नेपाल पररवार मनयोजन संघको पवुायधार मनमायण िथा ममयि सम्भार र और्मध उपकरण खररद 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. २० लाख  पटक १   दोश्रो र िेस्रो 
     

उपर्ीर्यक कववरण 

पररचय 

यौन िथा प्रजनन अमधकार संरक्षण र प्रवयिनका लामर् कवर्ि ६४ वर्य देखी पैरवी र्दे आईरहेको 
पररवार मनयोजन संघको दाङ र्ाखाको सेवालाई कवस्िार िथा सदुृिीकरण र्नायका लामर् आवश्यक 
भौमिक पवुायधार मनमायण िथा ममयि सम्भार र और्मध उपकरण खररद र्री समयमै सेवा उपलव्ध 
र्राउन यस काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्दशे्य 
पररवार मनयोजन संघको दाङको भौमिक पवुायधार मनमायण िथा ममयि सम्भार र और्मध उपकरण 
खररद हनुे  

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य कायायलय दाङ 

खचय क्षरे  भौमिक पवुायधार मनमायण िथा ममयि सम्भार र और्मध उपकरण खररद, अनरु्मन एवं प्रमिवेदन 

लम्क्षि समहु प्रजनन उमेर समहुका सेवाग्राहीहरु। 

काययक्रम सञ्चालन  
कवमध  

• पररवार मनयोजन संघको दाङ घोराहीसँर् पवुायधार मनमायण िथा ममयि सम्भार र और्मध 
उपकरण खररद सम्बन्धी प्रस्िावना मार् र्ने 

• प्रस्िावनाका आधारमा स्वास््य कायायलय दाङ (प्रथम पक्ष) र पररवार मनयोजन संघ दाङ, 
घोराही (दोस्रो पक्ष) बीच दिपक्षीय सम्िौिा र्री कायायन्वयन र्नुयपनेछ। 

• सेवा प्रवाहका लामर् आवश्यक औजार उपकरण और्मध िथा बस्ि ुखररद िथा व्यवस्थापन 
र्ने। 

• सम्िौिा अनरुुप भएको वास्िकवक प्रर्मिका आधारमा सम्बम्न्धि प्राकवमधकले र्रेको नाँप 
जाँच र्णुस्िर परीक्षण समेिका आधारमा बील भपायई अनसुार स्वास््य कायायलय दाङले 
दोस्रो पक्षलाई भिुानी र्नुयपनेछ। 

• काययक्रम सञ्चालन कायायन्वयन अनरु्मन एवं प्रमिवेदन ियार र्ने। 

बजेट बाडँफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन  र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी पररवार योजनाका साधनहरुमा सवायसाधरण सेवा ग्राहीहरुको पहुँच परेु्को हनुेछ।  

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कन 

• प्रस्िावना र सम्िौिा 
• भौमिक पवुायधार मनमायण सम्पन्निा िथा ममयि सम्भार  

• और्मध उपकरण खररद 

प्रमिवेदन 
काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य कायायलय र मन्रालयमा 
पेर् र्नुय पनेछ। 
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12. नेपाल रेडक्रस सोसाइटी दाङ िलु्सीपरु र्ाखालाई सामाग्री खररद 

खचय र्ीर्यक नः बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ५ लाख  पटक १   दोश्रो 
     

उपर्ीर्यक कववरण 

पररचय 

कवश्व रेडक्रस अमभयानमा सहभार्ी हनुे उद्देश्यका साथ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी कव.स.२०२० भाद्र 
१९ र्िे स्थापना भई हाल ७७ वटै म्जल्लामा कवस्िार भएको छ । नेपाल रेडक्रस सोसाईटी दाङ 
िलु्सीपरु र्ाखामा रिसञ्चार लर्ायि यस सँर् सम्वम्न्धि सामग्री खरीद र्री सेवा लाई थप सदुृि 
र्नय यस काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य आपिकामलन अवस्थामा मानवीय सहयोर् अमभवृदि हनुे 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य कायायलय, दाङ 

खचय क्षरे   मानवीय सहायिा प्रदान र्नय आवश्यक सामाग्री खररद  अनरु्मन एवं प्रमिवेदन 

लम्क्षि समहु आपिकालीन अवस्थाका सहयोर्ापेक्षी 

काययक्रम सञ्चालन  
कवमध  

• नेपाल रेडक्रस सोसाईटी िलुसीपरुसँर् मानवीय सहायिा प्रदान र्नय आवश्यक सामाग्री खररद 
सम्बन्धी प्रस्िावना मार् र्ने 

• प्रस्िावनाका आधारमा स्वास््य कायायलय दाङ प्रथम पक्ष  र नेपाल रेडक्रस सोसाईटी 
िलुसीपरु दोस्रो पक्ष  बीच दिपक्षीय सम्िौिा र्री कायायन्वयन र्नुयपनेछ। 

• सम्िौिा अनरुुप मानवीय सेवा प्रवाहका लामर् आवश्यक सामाग्री खररद िथा व्यवस्थापन 
र्ने। 

• सम्िौिा अनरुुप भएको वास्िकवक प्रर्मिका आधारमा सम्बम्न्धि प्राकवमधकले र्रेको नाँप जाँच 
र्णुस्िर परीक्षण समेिका आधारमा  बील भपायई अनसुार स्वास््य कायायलय दाङले दोस्रो 
पक्षलाई भिुानी र्नुयपनेछ। 

• काययक्रम सञ्चालन कायायन्वयन अनरु्मन एवं प्रमिवेदन ियार र्ने। 

बजेट बाडँफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा खचय र्नुय पनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी आपिकामलन अवस्थामा सहयोर् हनु े। 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कन 

• प्रस्िावना र सम्िौिा 
• मानवीय सहायिा प्रदान हनुे सामाग्रीको उपलब्धिा 

प्रमिवेदन 
काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य कायायलय र मन्रालयमा 
पेर् र्नुय पनेछ । 

 

  

https://ne.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%A1%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8&action=edit&redlink=1
https://ne.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%A6%E0%A5%8C
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13. नीम्ज िथा सामदुाकयक अस्पिालहरुको सञ्चालन अनमुमि, नकवकरण, अनरु्मन आदद कायय 
खचयर्ीर्यकनं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ ५ लाख पटक १ मनरन्िर 
 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचय यस प्रदेर् मभर रहेका मनजी, रै्ह्रसरकारी, सहकारी िथा सामदुाकयक स्वास््य संस्था/ 

अस्पिालहरुको मनयमन र्री र्णुस्िरीय स्वास््य सेवाको समुनम्श्चििा र्नुय प्रदेर् सरकारको 
काययक्षेर रहेको छ।यस प्रदेर् मभर सञ्चामलि अस्पिालहरुको स्थापना, सञ्चालन अनमुमि, 
नवीकरण िथा स्िरोन्नमिको अनरु्मन िथा स्थलर्ि मनरीक्षण काययलाई प्रभावकारी िङ्गले 
कायायन्वयन र्नय यस काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्दशे्य यस प्रदेर् मभरका मनजी, रै्ह्रसरकारी, सहकारी िथा सामदुाकयक स्वास््य संस्था/ 
अस्पिालहरुको मनयमन र्नुय 

लाभाम्न्वि 
जनसङ्ख्या/समहु 

प्रदेर् मभरका मनजी, रै्ह्रसरकारी, सहकारी िथा सामदुाकयक स्वास््य संस्था/ अस्पिालहरु 

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मन्रालय 

खचय क्षरेहरु दैमनक भ्रमण भत्ता िथा यािायाि खचय, बैठक, र्ोष्ठी िथा परामर्य खचय, छपाई, प्रमिवेदन 
लर्ायि अन्य व्यबस्थापकीय खचय। 

काययक्रम सञ्चालन कवमध • वर्य भरी र्रीने अनरु्मनको सूची ियार र्ने 
• चेकमलष्ट प्रयोर् र्री प्रचमलि कानून बमोम्जम र्दठि समममिहरुबाट मनयममि, आवमधक 

स्थलर्ि मनरीक्षण िथा अनरु्मन र्ने । 
• अनरु्मनका आधारमा प्रमिबेदन ियार र्ने । 
• प्रमिबेदनका आधारमा संस्था दिाय वा नकवकरण प्रकक्रया अम्घ विाउने । 
• संस्था दिाय वा नकवकरण र्नय नसककएको खण्डमा सम्बम्न्धि संस्थालाई कारण सकहि 

पषृ्ठपोर्ण ददने । 
अपेम्क्षि उपलब्धी यस प्रदेर् मभर रहेका स्वास््य सेवा प्रदायक अस्पिालहरुको मनयमन भई नार्ररकहरुको 

र्णुस्िरीय स्वास््य सेवा प्राप्त र्नेछन ्। 
अनरु्मनका सचुकहरु अनरु्मन प्रमिबेदन  

संस्था दिाय िथा नकवकरण प्रमाण। 
संस्था दिाय िथा नकवकरण हनु नसकेका संस्थाहरुलाई कारण सकहिको पषृ्ठपोर्ण  

बजेट बाडँफाड प्रचमलिऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन र खचय 
र्नुयपनेछ । 
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14. अस्पिालमा काययरि नमसयङ्ग कमयचारीहरुको लामर् Professional Motivation (व्यवसाकयक 
उत्प्रणेा)काययक्रम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

 ५ लाख  पटक १        िेस्रो 
 

उपर्ीर्यक कववरण 
पररचय प्रदेर् लोकसेवा आयोर्बाट मसफाररर् भई मनयमु्ि िथा पदस्थापना भएका नवप्रवेर्ी जनरल 

नमसयङ र काययरि  नमसयङ्ग कमयचारीहरुको  कायय दक्षिा अमभवृदद र्दै सदुृि स्वास््य सेवा प्रवाह 
र्ने नमसयङ्ग कमयचारीहरुको  नेितृ्व क्षमिा बकृि र्री आफ्नो िथा काययरि संस्थाप्रमि जन कवश्वास 
बिाउने उद्देश्यले यो काययक्रमको व्यबस्था र्रीएको छ । 

उद्देश्य नमसयङ्ग कमयचारीहरुको कायय दक्षिा अमभवृदद भई सेवा र्णुस्िरीयिा  अमभबकृि हनुे ।  

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मन्रालय 
 

खचय क्षेरहरु कवज्ञ परामर्य सेवा खररद, प्रम्र्क्षक खचय, प्रमिवेदन दै.भ्र.भ, यािायाि लर्ायि अन्य 
व्यबस्थापकीय खचय। 

लम्क्षि समूह नमसयङ्ग कमयचारीहरु 
काययक्रम सञ्चालन कवमध • काययक्रम सञ्चालनका लामर् कवर्यबस्ि ुमनधायरण र्री कायययोजना बनाउन े

• सहभार्ी  हनुे जनर्म्ि कववरण ियार र्ने 

• स्वीकृि कायययोजना बमोम्जम अमभममु्खकरण काययक्रम सञ्चालन र्ने 
बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन  

र्नुयपनेछ। 
अपेम्क्षि उपलब्धी नमसयङ्ग कमयचारीहरुको व्यावसाकयक उत्प्ररेरि हनुछेन । 
अनरु्मन र मलु्याङ्कन कायययोजना 

अमभमखुीकरणमा सहभार्ी सं्या 
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15. राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिाल िलुसीपरु, प्रादेम्र्क आयवेुद म्चककत्सालय कवजौरी दाङ र लमु्म्वनी आयवेुद 
म्चककत्सालय बटुवलको संर्ठन िथा व्यवस्थान सवेक्षण 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ रु ५ लाख मार पटक १ दोश्रो 
 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचय हाल राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिाल १०० वेडमा संचामलि भएको र २०० वेड क्षमिाको स्वीकृि 

भैसकेको अस्पिाल सञ्चालन र्नय हाल मौज्दाि कमयचारी दरवन्दीमा पररवियन र्नुय पने भएको 
िथा यसरी नै प्रादेम्र्क आयवेुद म्चककत्सालय दाङ कवजौरी २५ वेडमा संचामलि भएको र 
कवरामीको चापलाई ध्यान ददई यस म्चककत्सालयलाई पमन ५० वेडमा सञ्चालन र्नय हाल 
मौज्दाि दरवन्दीमा पररवियन र्नय पने भएको साथै लमु्म्बनी आयवेुद म्चककत्सालय बटुवललाई  
१५ वेडमा स्िरोन्निी भई हाल मौज्दाि दरवन्दीमा पररवियन र्नय पने भएको हदुा यस 
काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको हो । 

उद्दशे्य राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिाल र प्रादेम्र्क आयवेुद म्चककत्सालय दाङ र लमु्म्बनी आयवेुद म्चककत्सालय 
बटुवलको हालको कमयचारी दरवन्दी संरचनामा पररवियन र्री सो अनसुार कायायन्वयन र्री 
सेवालाई प्रभावकारी रुपमा सञ्चालन र्नय  

लाभाम्न्वि 
जनसङ्ख्या/समहु 

अस्पिालहरु िथा प्रदेर्बासी 

काययक्रम कायायन्वयन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य मन्रालय 

खचय क्षरेहरु कवज्ञ परामर्य सेवा खररद, दैमनक भ्रमण भत्ता काययर्ाला र्ोष्ठी, बैठकभत्ता, छपाई र 
व्यबस्थापककय खचय। 

काययक्रम सञ्चालन कवमध ● प्रचमलि काननु बमोम्जम कवज्ञहरुको परामर्य सेवामाफय ि प्रारम्म्भक मस्यौदा ियारर्ने 
● स्थलर्ि अध्ययन 
● सङ्गठन व्यस्थापन सभेक्षण सम्बन्धी प्रारम्म्भक मस्यौदा ियार र्ने 
● छलफल एवं प्रस्ििुीकरण र्ने 
● प्रदेर् सरकार समक्ष पेर् र्ने 

अपेम्क्षि उपलब्धी ● राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिाल र प्रादेम्र्क आयवेुद म्चककत्सालय दाङ र लमु्म्बनी आयवेुद 
म्चककत्सालयमा पयायप्त जनर्िीको व्यवस्था भई सेवा प्रभावकारी रुपमा सञ्चालन भई 
जनिाले सहज स्वास््य सेवा प्राप्त र्नेछन ्। 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन 
र्नुयपने छ। 

सन्दभय सामाग्रीहरु • न्यूनिम सेवा मापदण्ड कायायन्वयन मनदेम्र्का २०७८,  
• नेपालको स्वास््य जनर्म्ि सम्बन्धी राकिय रणनीमि २०२१- २०३० 
• नेपाल स्वास््य क्षेर रणनैमिक‍योजना, २०२३-३० 
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16. मरृ्ौला डायलायमसस र्नय पने र्ररब िथा असहाय मबरामीको लामर् इन्जेक्सन ईररथ्रोपोइकटनमा पचास 
प्रमिर्ि अनदुान 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२७२१३ रु. १० लाख  अस्पिाल १३ प्रथम, दोस्रो, िेस्रो 
     
उपर्ीर्यक कववरण 

पररचय नेपालमा ददन प्रमिददन मरृ्ौला सम्बन्धी समस्याहरु बिीरहेको छ । मरृ्ौला फेल भएको अवस्थामा 
मरृ्ौला प्रत्यारोपण सवयसाधारणको पहुँच भन्दा टािा रहेकोले त्यस्िा कवपन्न समदुायका कवरामीहरुलाई 
सरकारी अस्पिालहरुमा मरृ्ौला डाइलाईमसस र्दाय आवश्यक पने इरेथ्रोपोएकटन इन्जेक्सन खररदमा 
५० प्रमिर्ि सहयिा ददने व्यबस्थाका लामर् यो काययक्रम राम्खएको छ । 

उद्दशे्य कवपन्न नार्ररकहरुलाई मरृ्ौला डाइलामसस र्दाय आवश्यक पने इरेथ्रोपोएकटन इन्जेक्सन खररदमा ५० 
प्रमिर्ि आमथयक सहयोर् परु् याउन। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय 

खचय क्षरे • इरेथ्रोपोएकटन इन्जेक्सन खररदमा ५० प्रमिर्ि रकम सम्बम्न्धि अस्पिाललाई उपलब्ध 
र्राउने । 

लम्क्षि समूह  प्रदेर् मभरका सरकारी अस्पिालहरुबाट मरृ्ौला सम्बन्धी डाईलाइमसस उपचार सेवा मलने सेवा 
ग्राही 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• यस सेवा प्रवाहका लामर् प्रदेर् मभरका मनःर्लु्क डाईलाइमसस सेवा प्रवाह र्ने 
अस्पिालहरुलाई जानकारी ददने । 

• सामदुाकयक डाइलामसस सेवाहरुसँर् सो सेवाका लामर् सम्िौिा र्ने र सोही सम्िौिा बमोम्जम 
र्ोध भनाय र्ने । 

• सम्बम्न्धि अस्पिालहरुलाई स्वास््य मनदेर्नालयले चौमामसक रुपमा र्ोधभनाय स्वरुप रकम 
मनकासा र्नुयपनेछ। 

• कवपन्न नार्ररकलाई मरृ्ौला डायलामसस और्मधमा सहायिा काययक्रम प्रदान र्नयका लामर् 
स्थानीय िहबाट प्रदान र्ररएको कवपन्निाको मसफाररसका आधारमा सेवा ददने अस्पिालहरुमा 
मरृ्ौला डाइलामसस र्दाय आवश्यक पने इरेथ्रोपोएकटन इन्जेक्सनको खररदमा ५० प्रमिर्ि 
रकम स्वास््य मनदेर्नालय माफय ि अस्पिालहरुमा र्ोधभनाय उपलब्ध र्राउने। 

• सेवा प्रदान र्ने अस्पिाललाई इरेथ्रोपोएकटन इन्जेक्सनको भिुानी रकममा एकरुपिाका लामर् 
स्वास््य मनदेर्नालयले मनधायरण र्रे बमोम्जम हनुेछ। 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र खचय 
र्नुयपनेछ । 
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17. लमु्म्बनी प्रदेर्को कहमाली म्जल्लामा म्चककत्सक िथा स्वास््यकमीहरुलाई प्रोत्साहन काययक्रम 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु.५० लाख मार म्जल्ला ३ प्रथम, दोश्रो, िेश्रो र चौथो 

     

उपर्ीर्यक कववरण 

पररचय 

प्रदेर् मभरका कहमाली िथा दरु्यम म्जल्लाहरुमा म्चककत्सक/स्वास््यकमीहरु न्यून सं्यामा भएकोले 
प्रादेम्र्क अस्पिालमा रहेका म्चककत्सक/स्वास््यकमीहरु र छारवृम्त्त करारका कमयचारीहरुलाई मनम्श्चि 
प्रोत्साहन भत्ता लर्ाएिको सकुवधा प्रदान र्री कहमाली िथा दरु्यम म्जल्लाहरु रुकुमपूवय रोल्पा र रामपरु 
अस्पिालहरुमा म्चककत्सक/स्वास््यकमीहरुलाई कटकाई राखी सेवा प्रवाहलाई प्रभावकारी वनाउने 
उद्देश्यले यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो । 

उद्दशे्य 
प्रदेर् मभरका कहमाली िथा दरु्यम म्जल्लाहरु (रुकुम पूवय अस्पिाल, रोल्पा अस्पिाल र रामपरु 
अस्पिाल) मा म्चककत्सकहरुलाई कटकाई राखी सेवा मनरन्िर प्रवाह हनुे । 

काययक्रमसञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य मन्रालय 

खचय क्षरे  प्रदेर्बाट स्वीकृि कवरे्र्ज्ञ म्चककत्सक पररचालन मनदेम्र्का २०७८ ले िोकेको खचय क्षेर 

लम्क्षि समहु म्चककत्सक र कवरे्र्ज्ञ म्चककत्सकहरु 

काययक्रम सञ्चालन  
कवमध  

• प्रदेर्बाट स्वीकृि कवरे्र्ज्ञ म्चककत्सक पररचालन मनदेम्र्का २०७८ अनसुार काययक्रम सञ्चालन 
र्ररनेछ। 

• यस मनदेम्र्का बमोम्जमको सकुवधा चौमामसक रुपमा उपलब्ध र्राउनपुनेछ। 

बजेट बाडँफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र खचय र्नुय पनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी 
प्रदेर् मभरका कहमाली िथा दरु्यम म्जल्लाका अस्पिालहरुमा स्वास््य सेवाको प्रभावकाररिा अमभवृदद 
हनुेछ। 

अनरु्मन िथा 
मलु्याङ्कनका सचुकहरु 

यस सकुवधा बमोम्जम खकटएका म्चककत्सक र कवरे्र्ज्ञ म्चककत्सकको सं्या िथा सेवा अवमध 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मन्रालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 

 

  



19 

18. प्रस्िाकवि भालवुाङ अस्पिालमा कवर्ेर्ज्ञ स्वास््य सेवा सकहि आकम्स्मक सेवा कवस्िार (सञ्चालन िथा 
व्यबस्थापन समेि) 

खचय र्ीर्यक नं बजेट  एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ 
 

१ करोड ५० लाख पटक १  दोस्रो 

 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचय यस प्रदेर्को राजधानीमा रहेको साकवकको लालमकटया स्वास््य चौकी (प्रस्िाकवि भालवुाङ 

अस्पिालमा) पररसरमा अस्थायी संरचनायिु भवन बनाई कवरे्र्ज्ञ स्वास््य सेवा सकहि 
आकम्स्मक सेवा कवस्िार (सञ्चालन िथा व्यबस्थापन समेि) यो काययक्रम व्यवस्था र्रीएको 
छ । 

उद्दशे्य  प्रस्िाकवि भालवुाङ अस्पिालमा आकम्स्मक सेवा सकहिको कवरे्र्ज्ञ सेवा प्रवाह र्ने  

काययक्रमबाट लाभाम्न्वि 
जनसङ्ख्या/समहु 

प्रदेर्बासी नार्ररकहरु 

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मन्रालय 

 

खचय क्षरेहरु भौमिक पूवायधार मनमायण िथा  संरचना ममयि सम्भार, जनर्म्ि व्यवस्थापन, उपकरण खररद 
िथा स्वास््य सेवा सञ्चालन । 

काययक्रम सञ्चालन  कवमध  

● भौमिक पूवायधार मनमायण िथा  संरचना ममयि सम्भार, जनर्म्ि, र आवश्यक औजार 
उपकरणको लर्ि ियार र्ने 

● प्रदेर् मािहि अस्पिाल प्राप्त भए पश्चाि आवश्यक जनर्म्िको व्यबस्था र्ने । 

● प्रचमलि सावायजामनक खररद कानून बमोम्जम आवश्यक संरचनाको मनमायण र बस्िकुो 
आपूमिय व्यवस्थापन र्ने 

● औजार उपकरण जडान िथा कवकास र्री सेवा सञ्चालन र्ने 

● आवश्यकिा अनसुार कवमभन्न मन्रालय, संघ संस्था र सम्बम्न्धि स्थामनय िहसँर् समन्वय 
र्ने 

अपेम्क्षि उपलब्धी प्रस्िाकवि भालवुाङ अस्पिालमा कवरे्र्ज्ञ स्वास््य सेवा सकहि आकम्स्मक सेवा कवस्िार हनुे 
बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन र खचय 

र्नुयपनेछ । 
काययक्रम अनरु्मनका 
सचुकहरु 

पूवायधार मनमायण िथा ममयि संभार र जनर्म्िको व्यवस्थापनको अवस्था 
कवरे्र्ज्ञ िथा आकम्स्मक स्वास््य सेवा प्रवाहको अवस्था  

अनरु्मा िथा मलु्याङ्कन काययक्रमको प्रर्मि कववरण काययक्रम सञ्चालन र्ने मनकायले मनयममि रुपमा मन्रालयमा पेर् 
र्नुय पनेछ र मन्रालयबाट सो काययप्रर्मिको अनरु्मन र मलु्याङ्कन र्ररनेछ 

प्रमिवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ। 
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19. अस्पिाल फमूयलरी मनमायण सम्बन्धी काययक्रम 

खचय म्र्र्यक नं . बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने 
अवधी 

२२५२२ रु .५ लाख पटक १ प्रथम, दोश्रो, िेश्रो र चौथो 

 

 

उपम्र्र्यक कववरण 

पररचय अस्पिाल फामेसीले सम्बम्न्धि अस्पिालमा और्धी िथा और्धीजन्य सामग्रीहरुको खररद 
भण्डारण िथा कविरण र्ने कायय र्दयछ।सो सम्बन्धमा अस्पिाल मभर प्रयोर् हनुे सम्पूणय 
और्धी िथा और्धीजन्य सामग्रीहरुको बारेमा ियार र्ररएको कवस्ििृ कववरण सकहिको 
पमु्स्िकालाई अस्पिाल फमुयलरी भमनन्छ।यसले सलुभ मलु्यमा र्णुस्िररय फामेसी सेवा ददन 
फामेसीलाई सक्षम बनाउन मद्दि र्दयछ। अस्पिाल फमुयलरी ियार र्ने कायय ड्रर् एण्ड 
थेराप्यकुटक समममिको भएको र सो समममिको सदस्य सम्चव फामायसीष्ट हनुे व्यवस्था भएकाले 
फामायसीष्टका लामर् यस काययक्रम व्यवस्था र्ररएको हो। 

उदेश्य फामायसीष्टलाई अस्पिाल फमुयलरी ियार र्नयका लामर् सक्षम बनाउने। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य मन्रालय। 

खचय क्षेर कवज्ञ परामर्य सेवा, दैमनक भ्र भ िथा यािायाि खचय र अन्य व्यवस्थापकीय खचय। 

सञ्चालन प्रकक्रया • फामायस्यकुटकल केयर वा म्क्लमनकल फामेसी वा फामेसी कवर्यमा कम्म्िमा स्नाकोत्तर 
(M.Pharm) र्रेको व्यम्िलाई प्रम्र्क्षकको रुपमा मलने। 

• अस्पिालको बमर्यकरण अनसुार अलर् अलर् फमुयलरी ियारी र्ने  

• िामलमको कायययोजना बनाउने 
• िामलम सामग्री मनमायण र्ने। 

• अस्पिालमा काययरि फामायसीष्टहरुको सूची ियार र्ने। 

• िामलम सञ्चालन र्ने। 

बजेट बाँडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवधी अनसुार मबमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र कायायलय प्रमखुबाट स्वीकृि र्राएर मार 
िामलम सञ्चानल र खचय र्नुयपनेछ। 

िामलमको अवमध िथा 
सहभामर् सं्या 

• िामलम अवमध ३ ददन 

• सहभार्ी सं्या २५ देखी ३० जना 
अनरु्मन िथा मलु्यांकन 
सूचक 

• िामलममा सहभार्ी सं्या 
• अस्पिाल फमुयलरी ियारी भएका अस्पिाल 

 प्रमिवेदन िामलम सम्पन्न भए पश्चाि िामलम संयोजकले कवस्ििृ प्रमिवेदन बनाई स्वास््य मन्रालयमा 
पेर् र्नुयपनेछ। 
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20. प्रादेम्र्क स्वास््य आपिकामलन काययसञ्चालन केन्द्र सदुृकिकरण (हव एन्ड सेटलाइट नेटवकय  पूवय ियारी 
समेि) 

खचय र्ीर्यक नं बजेट  एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ 
 

१० लाख पटक ४  पकहलो,दोस्रो,िेस्रो र चौथो 

 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचय कवपद पूवय ियारी र प्रमिकाययका लामर् यस प्रदेर्मा प्रदेर् प्रादेम्र्क स्वास््य आपिकामलन 

काययसञ्चालन केन्द्र सञ्चालनमा आएको छ। यस प्रदेर्मा ४ वटा हब अस्पिालहरु रहेका 
छन। भकवष्यमा हनुे कवपद प्रकोप र महामारीको जोम्खम न्यूमनकरण, पूवयियारी र प्रमिकाययका 
लामर् हब अस्पिाल र स्याटेलाईट अस्पिालबीच रणनैमिक सम्बन्ध स्थापन र्री नेटवकय लाई 
सदुृिीकरण र्नय यस काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्दशे्य प्रदेर्मा हब अस्पिाल र स्याटेलाईट अस्पिालबीच नेटवकय लाई सदुृिीकरण र्ने  

लाभाम्न्वि 
जनसङ्ख्या/समहु 

प्रदेर्बासी नार्ररकहरु र अस्पिाल 

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मन्रालय 

 

काययक्रमका खचय क्षरेहरु दै भ्र भ िथा यािायाि खचय,  खाजा खाना र अन्य व्यवस्थापकीय खचय 
काययक्रम सञ्चालन  कवमध • प्रदेर्मा रहेका चार वटा हब अस्पिाल र स्याटेलाईट अस्पिालको नेटवकय  बैठकको 

कायययोजना ियार र्ने 

• आवश्यकिा अनसुार कवमभन्न मन्रालय, संघ संस्था र सम्बम्न्धि स्थामनय िहसँर् समन्वय 
िथा सहकायय र्ने 

• चौमामसक रुपमा PHEOC को प्राकवमधक सहयोर्मा  सम्वम्न्धि हब अस्पिालमा र 
स्याटेलाईट अस्पिालको नेटवकय को काययसञ्चालन, Hospital disaster preparedness and 

response plan  ियारी र कायायन्वयनका बारेमा छलफल र्ने 
अपेम्क्षि उपलब्धी हब अस्पिाल र स्याटेलाईट अस्पिालको नेटवकय को सिृुिीकरण हनुे  
बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन र खचय 

र्नुयपनेछ । 
अनरु्मन मलु्याङ्कनका 
सचुकहरु 

 हब अस्पिालमा र स्याटेलाईट अस्पिालको नेटवकय को बैठक सं्या 

प्रमिवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ 
। 

 



22 

21. मनःर्लु्क आखाकँो नानी (कमनयया ट्रान्सप्लान्टेर्न) प्रत्यारोपण र्ोधभनाय 
खचय र्ीर्यक नं बजेट  एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ 
 

२० लाख पटक ४  पकहलो,दोस्रो,िेस्रो र चौथो 

 

उपर्ीर्यक कववरण 
पररचय प्रदेर्मा बसोवास र्ने नार्ररकहरुको आखँाको नानीमा लारे्को चोट लर्ायिका कारणहरुले 

र्दाय आखँाको ज्योिी र्मुमरहेको छ।यस प्रदेर्मा रहेका आखँा सेवा काययक्रम प्रदान र्ने 
स्वास््य संस्थाहरुले कोनीया प्रत्यारोपण र्री उनीहरुको दृष्टी जोर्ाउन सफल भएका छन 
।िसथय, यस अवस्थाबाट प्रभाकवि ब्यम्िहरुको उपचारमा सहमुलयि प्रदान र्नय यो काययक्रमको 
व्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्दशे्य आखँाको नानीमा लारे्को चोट लर्ायिका कारणहरुले र्दाय आखँाको ज्योिी र्मुाएकाहरुलाई 

कोनीया प्रत्यारोपणमा सहयोर् र्ने 
लाभाम्न्वि 
जनसङ्ख्या/समहु 

प्रदेर्बासी नार्ररकहरु  

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय 

 

खचय क्षरेहरु कोनीया प्रत्यारोपणमा लाग्ने खचयको र्ोधभनाय  
काययक्रम सञ्चालन  कवमध • आखाँको कमनयया प्रत्यारोपण संचालन सम्बम्न्ध काययकवधी ियार र्ने  

• स्वास््य मनदेर्नालयले कमनयया प्रत्यारोपण सेवा सकुवधा उपलब्ध र्राउने अस्पिालहरुसँर् 
सम्िौिा र्ने । 

• सम्िौिा बमोम्जम प्रदेर्बासी नार्ररकहरुलाई कमनयया प्रत्यारोपण सेवा उपलब्ध र्राएका 
अस्पिालहरुलाई चौमामसक रुपमा सेवा बमोम्जमका संलग्न बील भपायई र प्रमाणका 
आधारमा भिुानी ददनपुनेछ।  

• सोको लर्ि राखी मन्रालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
अपेम्क्षि उपलब्धी कमनयया प्रत्यारोपण र्नुयपने कवरामीहरुलाई सहमुलयि प्राप्त भई आखाँको ज्योमि प्राप्त हनुे 
बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड  र्री काययक्रम सञ्चालन 

र्नुयपनेछ। 
अनरु्मन मलु्याङ्कनका 
सचुकहरु 

कोनीया प्रत्यारोपणबाट लाभाम्न्वि सेवाग्रहीहरु 

प्रमिवेदन  काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ 
। 
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22. प्रदेर्को उपयिु स्थानमा मकहला िथा बाल अस्पिालको सम्भाव्यिा अध्ययन 

खचय र्ीर्यक नं बजेट  एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने 
अवमध 

२२५२२ 
 

रु ५ लाख पटक १  दोस्रो 
 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचय आम नार्ररकलाई सवयसलुभ र र्णुस्िरीय स्वास््य सेवा प्रदान र्ने प्रयोजनको लामर् 

सरकारी स्िरमा अस्पिालको स्थापना र्री मकहला िथा बालबामलकाका मबम्र्ष्टकृि 
स्वास््य सेवा सरल, सहज, व्यवम्स्थि िथा प्रभावकारी रुपमा प्रदान र्नयको लामर् 
उपयिु स्थानको छनौट िथा अस्पिाल स्थापनाको सम्भाव्यिा अध्ययन र्नयको 
लामर् यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ । 

उद्देश्य  मकहला िथा बाल अस्पिालको सम्भाव्यिा अध्ययन र्ने  
लाभाम्न्वि जनसङ्ख्या/ 
समहु 

प्रदेर् मभर बसोबास र्ने आम नार्ररक  

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मन्रालय 

खचय क्षेरहरु कवज्ञ परामर्य, काययर्ाला र्ोष्ठी, बैठक भत्ता, छपाई र व्यबस्थापककय खचय। 
काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

● मकहला िथा बाल अस्पिालको सम्भाव्यिा अध्ययनको लामर् कवज्ञहरुको परामर्य 
सेवा खररद र्ने   

● बहपुक्षीय सरोकारवालाहरु सम्म्ममलि समममि र्ठन र्री सो माफय ि अस्पिाल 
स्थापना सम्बन्धी बसृ्ििृ अध्ययन र्ने । 

● अध्ययनको प्रमिबेदन मामथ सरोकारवालाहरुसँर् काययर्ाला र्ोष्ठी, छलफल, 
बैठक िथा अन्िरकक्रया काययक्रम र्ने। 

● प्रमिबेदन ियार पारी स्वीकृमिका लामर् पेर् र्ने। 
सहकायय, सािेदारी िथा 
समन्वय 

● आवश्यकिा अनसुार स्वास््य क्षरेमा काययरि मबकास सािेदारहरुसँर् समन्वय 
िथा सहकायय र्नय सककनछे । 

काययक्रमको अपेम्क्षि 
उपलब्धी 

● प्रदेर्मा मकहला िथा बालबामलका अस्पिालको लामर् उपयिु स्थान छनौट 
भएको हनुेछ। 

अनरु्मनका सचुकहरु ● कवज्ञ मनयमु्ि वा सम्भाव्यिा अध्ययन समममि र्ठन  
● परामर्य िथा छलफलका मनणययहरु 
● अध्ययन प्रमिबेदन  

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजटे बाँडफाँड र्रर काययक्रम 
सञ्चालन र्नुयपनेछ । 

सन्दभय सामाग्रीहरु नेपाल स्वास््य पूवायधार कवकास मापदण्ड २०७४ 
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23. अस्पिालहरुमा सामाम्जक लेखा पररक्षण(Socal Audt) 

खचय र्ीर्यक नं बजेट  एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ 
 

१३ लाख पटक १  दोश्रो 

 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचय स्वास््य क्षेरको सेवा प्रबाहलाई थप जवाफदेकह पारदर्ी र जन भावना अनरुुप बनाउन 

अत्यावश्यक छ। यस प्रदेर्को मािहिमा रहेका प्रादेम्र्क अस्पिालहरुको सेवाको बारेमा 
आम जनमानसको राय सल्लाह सिुाव अनसुार समय सापेक्ष र जनभावना अनरुुप सेवा प्रवाह 
र्री थप पारदर्ी बनाउने हेिलेु यस काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्दशे्य प्रादेम्र्क अस्पिालबाट प्रवाह हनुे सेवाहरुको सामाम्जक पररक्षण र्ने 

लाभाम्न्वि जनसङ्ख्या/ 
समहु 

प्रदेर् मािहिका सरकारी अस्पिालहरु  

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

अस्पिालहरु 

खचय क्षरेहरु कवज्ञ परामर्य सेवा खररदका लामर् ियारी, बोलपर आह्वान िथा सम्िौिा, स्थलर्ि अध्ययन, 
छलफल एवं प्रस्ििुी, प्रमिवेदन 

काययक्रम सञ्चालन 
मार्यदर्यन/ कवमध 

● कवज्ञ संस्था छनौटका लामर् काययक्षेर र्िय ियारी र सम्िौिा 
● सामाम्जक परीक्षण कायय सचालन 
● अनरु्मन एवं प्रमिवेदन ियारी िथा सावयजमनकककरण 

सहकायय, सािेदारी िथा 
समन्वय 

आवश्यकिा अनसुार स्वास््य क्षेरमा काययरि मबकास सािेदारहरुसँर् समन्वय िथा सहकायय 
र्नय सककनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी प्रादेम्र्क अस्पिालबाट प्रवाह हनुे सेवाहरु प्रमि कवश्वास बढ्ने 
काययक्रम अनरु्मनका 
सचुकहरु 

● परामर्य िथा छलफलका मनणययहरु 
● अध्ययन प्रमिबेदन  

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन 
र्नुयपनेछ । 

सन्दभय सामाग्रीहरु संवास््य क्षेरका लामर् सामाम्जक परीक्षण काययसञ्चालन मनदेम्र्का २०७० प्रथम संर्ोधन 
२०७३ 
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24. बारवददयया म्स्थि थारु R C memorial अस्पिालमा सेवा कवस्िार सहयोर्  

खचय र्ीर्यक नं बजेट  एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने 
अवमध 

२२५२२ 
 

रु 30 लाख पटक १  दोस्रो िेस्रो 

 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचय िराईमा व्यापक मसकलसेल िथा थालेसेममया रोर्को सचेिना म्स्क्रमनङ्ग िथ उपचारमा अहम 

भमुमका खेलेको बददयया म्जल्ला बारबददयया नर्रपामलकामा रहेको थारु RC Memorial  
अस्पिालको सेवा कवस्िार र्नयको लामर् यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ । 

उद्देश्य  थारु R C memorial अस्पिालमा सेवा कवस्िार र्ने 

लाभाम्न्वि जनसङ्ख्या/ 
समहु 

बददययाबासी नार्ररकहरु 

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

बारबददयया न पा 

खचय क्षेरहरु अस्पिालको सेवा कवस्िारमा आवश्यक औजार उपकरण 

काययक्रम सञ्चालन 

कवमध 
● भौमिक पूवायधार मनमायण िथा  संरचना ममयि सम्भार, जनर्म्ि, र आवश्यक औजार 

उपकरणको लर्ि ियार 
● प्रचमलि सावायजामनक खररद कानून बमोम्जम आवश्यक संरचनाको मनमायण र बस्िकुो 

आपूमिय व्यवस्थापन 
● औजार उपकरण जडान िथा कवकास र्री सेवा सञ्चालन 
● आवश्यकिा अनसुार कवमभन्न मन्रालय, संघ संस्था र सम्बम्न्धि स्थानीय िहसँर् 

समन्वय र्ने 
अपेम्क्षि उपलब्धी थारु R C memorial अस्पिालमा सेवा कवस्िार भई सेवाग्राहीहरुको पहँूच अमभवृकि हनुेछ 

अनरु्मनका सचुकहरु पूवायधार मनमायण, औजार उपकरणको उपलब्धिा 
सेवाग्राहीहरुको सं्या 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन 
र्नुयपनेछ । 
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स्वास््य मनदेर्नालयबाट सञ्चालन हनु ेकाययक्रमहरु 

1. कवद्यालय नमसयङ सेवा काययक्रम थप िथा मनरन्िरिा 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२४१९ रु. १०४.६५लाख जना २५ प्रथम,   दोश्रो, िेश्रो चौथो 
     
पररचयः कवद्यालय िहवाटै बालबामलकाहरुलाई सन्िमुलि र पोकर्लो खानेकुरा खाने िथा स्वस््य जीवनरै्ली 

अपनाउन प्ररेरि र्दै समग्र स्वास््य, सरसफाई र पोर्ण प्रवधयन, ककर्ोरककर्ोरीको प्रजनन स्वास््य 
िथा मकहनावारी व्यवस्थापनको आवश्यकिाको महर्सु र्दै कवद्यालय िहमा स्वास््य सेवाको 
पहुँच परु् याई कवद्याथीहरुको स्वास््य सधुार ल्याउन यो काययक्रमलाई थप िथा मनरन्िरिा र्रीएको 
छ ।  

उद्दशे्य • कवद्यालय उमेरका बालबामलकाहरुलाई स्वास््य म्जवनरै्ली अपनाउन प्ररेरि र्ने । 

• कवद्यालयमा अध्यनरि ककर्ोरीहरुको मकहनावारी स्वास््यलाई व्यवम्स्थि र्ने । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

 स्वास््य मनदेर्नालय। 

खचय क्षरे पाररश्रममक सेवा सकुवधा । 
लम्क्षि समूह कवद्यालयमा अध्ययनरि छार छाराहरु । 

काययक्रम सञ्चालन कवमध • र्ि वर्य देम्ख काययरि कवद्यालय नसयलाई सम्बम्न्धि कवद्यालयको मसफाररसमा मनरन्िरिा ददने 
। 

• मन्रालयले िोकेको मापदण्ड अनसुार कवद्यालयहरु छनौट र्ने । 

• सेवा करारमा काययरि कवद्यालय नसयहरुलाई सहायक पाँचौ िहको र्रुु िलव स्केल 
अनसुारको िलव मनयमानसुार उपलब्ध र्राउने । 

• यस मनदेर्नालयले ियार पारेको काययकववरण अनसुार मबद्यालय नसयले कायय र्नुय पनेछ । 

• कवद्यालय नसयको हाम्जरी प्रमाम्णि सम्बम्न्धि पामलका वा कवद्यालयले प्रमाम्णि र्री स्वास््य 
मनदेर्नालयमा उपलब्ध र्राउन ुपनेछ र सोको आधारमा सम्बम्न्धि कमयचारीको पाररश्रममक 
बैकं खािा माफय ि उपलब्ध र्राउन ुपनेछ । 

• काययरि नसय मध्ये कसैले करार सम्िौिा मनरन्िरिा नर्रेमा नयाँ करार सेवाको लामर् 
मनदेर्नालयले प्रकक्रया अर्ामड बिाई सेवा मनरन्िरिा ददइनेछ ।  

बजेट बाडँफाड • प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र 
खचय र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी • कवद्यालय उमेरका बालबामलकाहरुको पोर्ण सधुार िथा स्वस््य जीवनरै्ली अपनाउन सहयोर् 
हनुेछ । 

• कवद्यालयमा अध्यनरि ककर्ोरीहरुको मकहनावारीका कारणले र्दाय कवद्यालयमा हनुे अनपुम्स्थि 
दर कमम हनुेछ । 

अनरु्मन मलु्यांकनको 
सूचक  

• लाभाम्न्वि कवद्याथीको सं्या  

• स्वास््य  

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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2. स्वास््य काययक्रमहरुको अधयवाकर्यक समीक्षा िथा कायययोजना ियारी काययक्रम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ५ लाख  पटक १ दोस्रो  

     
पररचय कवर्ि िथा यस आ.व. को अधयवाकर्यक अवमधसम्म संचालन भएका काययक्रमहरुको छलफल, 

म्जल्लािहदेम्ख स्थानीय िह सम्म लम्क्षि र्रे अनसुारको प्रर्िीको अवस्था, सधुार र्नुय पने अवस्था, 
खास सवाल पकहचान र्री आर्ामी आ.व. मा के कस्िा काययक्रमहरुको आवश्यकिा पछयन सो 
को लामर् योजना बनाउन यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य कवर्ि िथा यस आ.व. का काययक्रमबाट मसकाई र्दै आर्ामी आ.व. का लामर् काययक्रम योजना 
ियार र्ने उद्देश्यले यो काययक्रमको आवश्यकिा परेको हो ।   

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय 

खचय क्षरे सममक्षा कायक्रम, प्रम्र्क्षक िथा सहभार्ी दै भ्र भ िथा यािायाि खचय 

लम्क्षि समूह प्रादेम्र्क अस्पिालका प्रमखु, स्वास््य कायायलयका प्रमखु, प्रदेर् मािहिका आयवेुद स्वास््य 
संस्था वा योजनासँर् संलग्न जनर्म्ि  

काययक्रम सञ्चालन 
कवमधः 

• स्वास््य संस्थाहरुबाट प्रदान र्ररएका काययक्रमको हालसम्मको प्रर्मि िथा संचालन र्दाय 
आइपरेका समस्या र समाधानका उपायका वारेमा िोककएको िाँचामा प्रस्ििुी। 

• कवर्िको काययक्रमबाटको मसकाई र आर्ामी काययक्रम संचालन र्नयका लामर् योजना 
ियारीका वारेमा छलफल । 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र खचय 
र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी यस आ.व. को समीक्षा र आर्ामी काययक्रम प्रभावकारी रुपमा संचालन हनुेछ । 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सूचक  

समीक्षाको कवस्िमृि काययिामलका, सहभार्ीहरुको हाम्जरी, प्रस्ििुीकरण slides, समीक्षाको 
प्रमिवेदन । 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ  बजेट खचय र प्रर्मि प्रमिबेदन संबम्न्धि मनकायमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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3. मनर्लु्क रि संचार सेवा 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १ करोड ७५ लाख  पटक १ प्रथम,        दोश्रो,           िेश्रो 
     
पररचय प्रदेर्मा हनुे र्ल्यकक्रया, मािसृ्वास््य सेवा, सडक दघुयटना, रर्ि िथा रर्ि जन्य रोर्हरु 

आददको उपचार व्यवस्थापनको लामर् अत्यावश्यक रर्ि िथा रि ित्वहरु सवयसलुभ, सरुम्क्षि 
र  मनर्लु्क रुपमा उपलब्ध र्राई रर्िको अभावबाट हनु सक्ने अकाल मतृ्यबुाट बचाउनाको 
लामर् र्राउनको लामर् यो काययक्रमको व्यबस्था र्रीएको छ। 

उद्दशे्य प्रदेर्मा बसोबास र्ने सबै नार्ररकलाई सवयसलुभ िरीकाले चाकहएको समयमा आवश्यक 
पररमाणमा र्णुस्िरीय र सरुम्क्षि रर्ि िथा रि ित्वहरु उपलब्ध र्राउने  

काययक्रम व्यबस्थापन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय। 

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

प्रदेर्मा रहेका सबै सरकारी अस्पिालहरु, प्रमिष्ठानहरु, सामदुाकयक अस्पिालहरु, Dialysis 
center र रि संचार केन्द्रहरु। 

खचय क्षरेहरु नेपाल सरकारबाट मान्यिा प्राप्त रिसंचार सेवा प्रदायक संस्थाले िोके बमोम्जमको मबल 
भरपाई  

लम्क्षि समूह रिसंचार सेवा मलन ेसेवाग्राहीहरु। 
काययक्रम सञ्चालन कवमध • रि संचार सेवा प्रदान र्ने संस्था (Bood Bank, Nepal Red Cross Society), अस्पिाल 

िथा प्रमिष्ठानहरुको सूची ियार र्ने । 

• रि संचार सेवा उपलब्ध र्राउने संघ संस्था िथा अस्पिालहरुले मन:र्लु्क रिसंचार 
सेवा उपलब्ध र्राउन सम्िौिा र्ने। 

• स्वास््य मन्रालय लमु्म्वनी प्रदेर्बाट स्वीकृि काययकवमध “मनर्लु्क रि संचार मनदेम्र्का 
२०७८”  (संर्ोधन समेि) बमोम्जम काययक्रम संचालन र्ररनेछ । 

• रिसंचार सेवा वापिको सेवाग्रहीको मबबरण अध्यावमधक र्री रैमामसक रुपमा 
मनदेर्नालयबाट उपलब्ध र्राईएको खाकामा स्वास््य मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ।  

• रि संचार सेवा प्रदान र्ने संघ संस्था िथा अस्पिालबाट प्रमिवेदन प्राप्त भएको १५ 
ददन मभर स्वास््य मनदेर्नालयले सम्िौिा अनसुारको सोध भनाय ददनपुनेछ। 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र खचय 
र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी सबै नार्ररकलाई सवयसलुभ िरीकाले चाकहएको समयमा आवश्यक पररमाणमा र्णुस्िरीय र 
सरुम्क्षि रर्ि िथा रि ित्वहरु उपलब्ध हनुेछ। 

अनरु्मन र मलु्याङ्कनको 
सूचक  

मन:र्लु्क रर्ि र रि जन्य पदाथय प्राप्त र्ने मबरामीको सं्या। 

 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन रैमामसक रुपमा मन्रालयमा 
पेर् र्नुय पनेछ । 
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4. दम जन्य िथा ब्रोंकाकटस उपचार व्यवस्थापन अस्पिालहरु (स्वास््य सेवा) 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १ करोड अस्पिाल १३ प्रथम,   दोश्रो, िेश्रो र चौथो 
     
पररचय प्रदेर्मा कवद्यमान कवमभन्न नसने रोर्हरुको वढ्दो प्रकोपवाट प्रदेर् वासीलाई पने व्यिीर्ि 

व्ययभार कम र्नयका लामर् उपचारमा आमथयक सहमुलयि प्रदान र्नय दीघय श्वासप्रश्वास रोर्हरु 
(Chronic Respiratory Diseases) (जस्िै COPD, Asthma, Occupational Lungs Diseases, 

Pulmonary Hypertension) को कवरामीहरुलाई प्रदेर् सरकारको नीमि िथा काययक्रममा उल्लेख 
भए अनसुार रु. ५०,०००।– अक्षेरुपी रु. पचास हजार सम्मको मनःर्लु्क उपचार 
व्यवस्थापनको लामर् यो काययक्रमको व्यवस्था र्रीएको छ । 

उद्दशे्य दमजन्य िथा व्रोंकाईकटस उपचारमा कवरामीको व्यिीर्ि व्ययभारलाई कम र्नय आमथयक 
सहमुलयि प्रदान र्ने । 

काययक्रम व्यबस्थापन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय 

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

प्रदेर् अन्िरर्िका सरकारी अस्पिालहरु। 

खचय क्षरेहरु कवरामीको उपचारमा लाग्ने खचयको सोधभनाय, काययक्रमको अमभममु्खकरण, अनरु्मन, सममक्षा िथा 
छपाई 

लम्क्षि समूह दीघय श्वासप्रश्वास रोर्ीहरु 
काययक्रम सञ्चालन कवमध  • काययक्रम सञ् चालन र्ने सरकारी अस्पिालहरुको सचुी ियार र्ने । 

• सूचीकृि अस्पिालहरुले “दम िथा ब्रोन्काइकटस रोर् उपचार आमथयक सहमुलयि 
मनदेम्र्का,२०७६(संर्ोधन समेि)’’अनसुार काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ। 

• प्रदेर्मा रहेका संघीय सरकारी अस्पिालहरुसँर् यो काययक्रम लार् ु र्नय स्वास््य 
मनदेर्नालयले सम्िौिा र्नेछ । 

• मनदेर्नालयले प्रत्येक िीन मकहनामा अस्पिालले पेर् र्रेको कवरामी उपचारको अमभलेखका 
आधारमा सम्बम्न्धि अस्पिाललाई र्ोध भनाय स्वरुप रकम उपलब्ध र्राउन ुपनेछ ।  

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन र 
खचय र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी दम जन्य िथा व्रोङ्काइकटसका कवरामीहरुको उपचारमा हनुे व्यम्िर्ि व्ययभार कम भई सेवामा 
नार्रीकको पँहचुमा वृकि हनुेछ । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन 
सूचक  

मन:र्लु्क दीघय श्वासप्रश्वासको उपचार प्राप्त र्ने मबरामीको सं्या । 

भिुानी भएका दस्िाबेजहरु । 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन रैमामसक रुपमा मन्रालयमा 
पेर् र्नुय पनेछ । 
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5. प्रदेर् कवपन्न नार्रीक स्वास््य उपचार आमथयक सहमुलयि काययक्रम (मटुुको भल्भ फेने, मरृ्ौला प्रत्यारोपण 
र क्यान्सर रोर्) 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई अनमुामनि काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ५ करोड जना २००० प्रथम,   दोश्रो, िेश्रो र चौथो 
     
पररचय नेपालमा हाल नसने रोर्हरुका मबराममहरु बकृि हदैु र्एको र सो रोर्को उपचारमा लाग्न ेखचय 

महंर्ो भएकोले असहाय र कवपन्न नार्रीकहरुले पैसाकै अभावमा उपचारबाट बम्न्चि हनु नपरोस 
भनी नेपाल सरकारले उपलब्ध र्राउदै आईरहेको रकमले मटुुको भल्भ फेने, मरृ्ौला प्रत्यारोपण 
र क्यान्सर रोर्को उपचार धान्न नसकेकोले प्रदेर् सरकारबाट असहाय िथा कवपन्न 
नार्रीकहरुलाई उपचारमा थप सहमुलयिका लामर् यो काययक्रमको ब्यबस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य यस प्रदेर्का असहाय र कवपन्न नार्रीकहरुको मटुुको भल्भ फेनय, मरृ्ौला प्रत्यारोपण र क्यान्सर 
रोर्को उपचारमा आमथयक सहमुलयि प्रदान र्नय ।  

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

  स्वास््य मनदेर्नालय। 

खचय क्षरे  और्मध उपचार खचय सोधभनाय। 

लम्क्षि समूह • लमु्म्बनी प्रदेर्का मटुुको भल्भ फेने, मरृ्ौला प्रत्यारोपण र क्यान्सर रोर्को उपचार र्नुयपने 
असहाय र कवपन्न नार्रीक। 

 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

स्वास््य मन्रालय लमु्म्वनी प्रदेर्बाट स्वीकृि काययकवमध “प्रदेर् स्वास््य उपचार कवरे्र् सकुवधा 
मनदेम्र्का २०७८” अनसुार काययक्रम संचालन र्नुयपनेछ । 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन  र 
खचय र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी असहाय र कवपन्न नार्रीकहरुले आमथयक अभावको कारणले मरृ्ौला प्रत्यारोपण  र्नय बम्न्चि हनुे 
छैनन।् 

अनरु्मन िथा 
मलु्यांकनको सूचक  

मटुुको भल्भ फेने, मरृ्ौला प्रत्यारोपण र क्यान्सर रोर्को उपचार बापि सहमुलयि मलने 
मबरामीको सं्या । 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुय 
पनेछ ।  
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6. आयवेुद स्वास््य संस्थाहरुमा अनसाइट कोम्चङ्ग काययक्रम  

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ ५ लाख मार पटक १ प्रथम दोस्रो, िेश्रो र चौथो 
 

पररचय लमु्म्बनी प्रदेर् मािहिका आयवेुद स्वास््य संस्थाहरुमा काययरि कमयचारीहरुको ज्ञान सीप र 
दक्षिा अमभबकृि र्री सेवाको प्रभावकाररिा विाउन यो काययक्रमको व्यबस्था र्रीएको छ । 

उद्देश्य स्वास््य संस्थाबाट प्रवाह हनुे सेवाको र्णुस्िरीयिा र प्रभावकाररिा अमभबिृ र्ने 

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय। 

खचय क्षेरहरु प्रम्र्क्षक िथा सहभार्ीहरुको दै भ्र भ िथा यािायाि खचय  र अन्य व्यबस्थापकीय खचय 
लम्क्षि समूह स्वास््य संस्थामा काययरि कमयचारीहरु । 
काययक्रम सञ्चालन कवमध • अनसाइट कोम्चङ िथा मेन्टररङ्गका लामर् समयसाररणी सकहिको कायययोजना ियार र्री 

स्वीकृि र्राउन े। 

• अनसाईट कोम्चंर् िथा मेन्टररङ्ग सम्बन्धी संम्क्षप्त सन्दभय सामग्री िथा Skill Assessment 

चेकमलस्ट ियार र्ने । 

• मेन्टरहरुको सूची ियार र्ने । 

• कोम्चङ्ग िथा मेन्टररङ्ग कवर्य िय र्री आयवेुद स्वास््य संस्था अनसाईट कोम्चंर् िथा 
मेन्टररङ्ग र्ने । 

• कोम्चङ िथा मेन्टररङ् पश्चाि अमनवायय रुपमा प्रमिबेदन ियार र्ने र सो अनसुार कायययोजना 
लारू् र्ने । 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन  र 
खचय र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी आयवेुद स्वास््यकमीहरुको क्षमिा कवकास भई र्णुस्िरीय आयवेुद सेवा संचालन हनुेछ । 
अनरु्मन र मलु्याङ्कनको  
सूचक  

अनसाईट कोम्चंर् िथा मेन्टररङ्ग काययक्रम संचालन र्रेको आयवेुद स्वास््य संस्था र 
सहभार्ीको सं्या। 

प्रमिबेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन िथा फलोअप वारेको प्रमिबेदन मन्रालयमा 
पेर् र्नुय पनेछ । 
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7. बंर्लाचलुी आयवेुद और्धालय हामसपरुमा सेवा कवस्िार 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १० लाख  पटक १ दोश्रो र िेश्रो 
     
पररचय बंर्लाचलुी र्ाँउपामलका म्स्थि वंर्ालाचलुी आयवेुद और्धालयको सेवा कवस्िारका लामर् आवश्यक 

औजार उपकरणहरुको व्यबस्था र्री प्रभावकारी आयवेुद स्वास््य सेवा प्रदान र्नय यो काययक्रमको 
व्यबस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य बंर्ालाचलुी आयवेुद और्धालयको स्वास््य सेवालाई प्रभावकारी रुपमा संचालन आवश्यक औजार 
उपकरणको व्यबस्था र्नय । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय 

खचय क्षरे स्वास््य सेवा प्रवाहका लामर् आवश्यक औजार िथा उपकरण, फमनयचर कफक्चर खररद। 

लम्क्षि समूह बंर्लाचलुी र्ाउपामलकाका जनिा 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• बंर्ालाचलुी र्ाँउपामलकाले ियार र्रेको प्रस्िावका आधारमा स्वास््य मनदेर्नालय र 
र्ाँउपामलकाको सम्िौिा िथा सावयजमनक खररद ऐन २०६३ िथा मनयमावली २०६४ 
अनसुार काययक्रम संचालन र्नुय पनेछ । 

• प्राप्त प्रस्िावका आधारमा पामलकालाई प्रकक्रया अम्घ विाउन लर्ाई कायय सम्पन्न पश्चाि पेर् 
भएको प्राकवमधक मलु्याङ्कन िथा अनरु्मन प्रमिबेदनको आधारमा सम्बम्न्धि पामलकालाई 
भिुानी ददने ।  

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुारबजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र खचय 
र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी वंर्लाचलुी आयवेुद और्धालयमा सेवा कवस्िार भई आयवेुद स्वास््य सेवा प्रभावकारी रुपमा 
संचालन हनुेछ । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन 
सूचक  

• औजार उपकरणहरुको उपलब्धिा 
• कवल भपायई 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य मन्रायमा पेर् र्नुयपनेछ 
। 
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8. प्रदेर्का अस्पिाल िथा आयवेुद म्चककत्सालय िथा आयवेुद स्वास््य केन्द्रहरुमा न्यनुिम सेवा मापदण्ड 
(MSS) काययक्रम मनरन्िरिा काययक्रम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु.३० लाख मार अस्पिाल २६ सवै चौमामसक 

 

पररचय प्रदेर् अन्िर्यिको स्वास््य संस्थाहरुका म्चककत्सक, नसय, स्वास््यकमी िथा अन्य सम्बम्न्धि 
सरोकारवालाहरुको उपम्स्थमिमा अस्पिालहरुको अवस्थाको बारेमा स्व-मलु्यांकन, अनरु्मन िथा 
सममक्षा र्री अस्पिालको िह अनसुारको न्यनुिम सेवा मापदण्ड मलु्याङ्कन र्ने र सधुार र्नुय पने 
कायययोजना समेि ियार र्री अस्पिालहरुको सेवाको र्णुस्िर वृकि र्नय यो काययक्रमको व्यवस्था 
र्रीएको छ । 

उद्दशे्य प्रादेम्र्क अस्पिालहरुले प्रदान र्ने सेवाको र्णुस्िरमा सधुार र्नय अप्नाउन ु पने न्यनुिम सेवा 
मापदण्ड (Minimum Service Standard) समुनम्श्चि र्ने । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय  

खचय क्षरे अस्पिालको MSS को सममक्षा,िथा फलोअप। 
लम्क्षि समहु प्रदेर् अन्िर्यिका १३ वटै अस्पिालहरु र १३ वटै आयवेुद स्वास््य संस्थाहरु । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• MSS संचालन र्ने अस्पिालहरुको काययक्रम संचालन कायययोजना ियार र्ने । 

• आयवेुद स्वास््य संस्थाहरुको MSS का लामर् स्रोि व्यम्ि ियार र्नुयपनेछ । 

• काययक्रम संचालन कायययोजना अनसुार MSS फलोअप र्री सममक्षा र्ने । 
बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 

मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्री काययक्रम संचालन र्नुयपनेछ। 
अपेम्क्षि उपलब्धी प्रदेर् अन्िर्यिको अस्पिालहरुको न्यूनिम सेवा मापदण्ड लारू् भएको हनुेछ । 
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सूचक  

MSS को स्कोर िथा कायययोजना। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ।  
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9. मनजी अस्पिालहरुको संचालन अनमुमिको लामर् प्राकवमधक अनरु्मन समममि पररचालन िथा काययक्रम 
व्यबस्थापन 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने 
अवमध 

२२५२२ रु. ८ लाख मार पटक ३ पकहलो,दोश्रो, िेश्रो 
 

पररचय हाल प्रदेर्बाट न ै मनजी स्वास््य संस्थाहरुको सञ्चालनका लामर् प्रदेर् स्वास््य संस्था स्थापना, 
सञ्चालन, नकवकरण िथा स्िरोन्निी ऐन २०७५ र प्रदेर् स्वास््य संस्था स्थापना, सञ्चालन, नकवकरण 
िथा स्िरोन्निी मनयमावली २०७७ अनसुार अनमुमि र नकवकरण काययहरु मनयममि रुपमा भैरहेको 
छ।ऐन र मनयमावलीको मापदण्ड अनसुार अनमुमि र नकवकरण र्नयका लामर् प्राकवमधक अनरु्मन 
सममि पररचालन िथा अस्पिालहरुको अनमुमि, नकवकरण सम्बन्धी अमभलेख अध्यावमधक िथा 
व्यबस्थापन र्नय यो काययक्रमको ब्यबस्था र्रीएको छ। 

उद्दशे्य स्वास््य संस्थाहरुको संचालन अनमुमि, नकवरण र स्िरोन्नमिमा सहम्जकरणका लामर् प्राकवमधक अनरु्मन 
समममि पररचालन िथा अस्पिालहरुको अनमुमि नकवकरण सम्बन्धी अमभलेख व्यबस्थापन र्ने। 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय। 

खचय क्षरे जनर्िी व्यबस्थापन, दै.भ्र.भ िथा यािायाि खचय। 

लम्क्षि समहु मनजी िथा सामदुाकयक स्वास््य संस्थाहरु। 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• अस्पिालहरुको अनमुमि िथा नकवकरणको अमभलेख व्यबस्थापनका लामर् कम्प्यटुर सम्बन्धी 
ज्ञान भएको पाँचौ िहको स्वास््य प्राकवमधक जनर्िी प्रचमलि मनयमानसुार सेवा करारमा मलने 
। 

• संचालन अनमुमि, नकवकरण र स्िरोन्निीका लामर् दिाय भएका संस्थाहरुको प्राकवमधक समममिले 
अनरु्मन र्ने। 

• अनरु्मन पश्चाि अनरु्मन प्रमिवेदन पेर् र्ने, पेर् भएको प्रमिवेदनको आधारमा आवश्यक 
प्रकक्रया अर्ाकि बिाउने। 

बजेट बाडँफाड • प्रचमलि ऐन, मनयम ,मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्री काययक्रम संचालन र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलव्धी • स्वास््य संस्थाहरुको संचालन नकवकरण र स्िरोन्नमिमा सहम्जकरणका लामर् प्राकवमधक अनरु्मन 
समममि पररचालन भई कायायन्वयन हनुेछ । 

अनरु्मन िथा 
सममक्षा 

स्वास््य मन्रालयबाट अनरु्मन िथा सममक्षा हनुेछ । 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययप्रर्िीको प्रमिबेदन मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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10. अपाङ्गिा भएका बालबामलकाहरुलाई स्वास््य सेवा प्रदान र्नय HRDC संर् सहकायय  

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १५ लाख  पटक १ प्रथम, दोस्रो, िेस्रो 
     
उपर्ीर्यक कववरण 
पररचय यस प्रदेर्मा रहेका अपाङ्गिा भएका वालबामलकाहरुको समयमा न ै पकहचान, उपचार (जकटल 

प्रकृमिका र्ल्यकक्रया समेि) र पनुःस्थायपना र्री अपाङ्गिा व्यबस्थापन एवं मूलप्रवाहीकरण र्नय 
र्राउनका लामर् अपाङ्ग वाल अस्पिाल िथा पनुःस्थायपन केन्द्रसँर् सहकायय र्नय यो काययक्रमको 
व्यबस्था र्ररएको छ। 

उद्दशे्य अपाङ्गिा भएका बालबामलकाहरुको समयमा न ैपकहचान र्री उपचार र पनुःस्थायपना माफय ि जीवन 
यापनमा सहजिा प्रदान र्ने । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय 

खचय क्षरे म्स्क्रमनंर् क्याम्प, सेवा मबस्िार िथा सेवा प्रवाह र पनुःस्थायपना खचय 
लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका अपाङ्गिा भएका वालबामलकाहरु 
काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• अपाङ्ग वाल अस्पिाल िथा पनुःस्थायपना केन्द्र (HRDC Nepal) सँर् म्स्क्रमनंर् क्याम्प, 

Reconstructive surgery,  सेवा प्रवाह र पनुःस्थायपना सम्बन्धी प्रस्िाव मार् र्ने। 

• स्वीकृि प्रस्िाब अनसुार अपाङ्ग वाल अस्पिाल िथा पनुःस्थायपना केन्द्र (HRDC Nepal) सँर् 
सम्िौिा र्री काययहरु संचालन र्नय लर्ाउने । 

• कायय योजना बमोम्जमको कायय प्रर्मिको आधारमा भिुानी र्ने ।  
बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुारबजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन  र 

खचय र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि उपलब्धी अपाङ्ग भएका बालबामलकाहरुको अकवलम्व पकहचान भई उपचार र पनुःस्थायपना सेवा प्रदान 

हनुेछ । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन 
सूचक  

उपचारबाट लाभाम्न्वि अपाङ्गिा भएका बालबामलकाहरुको सं्या। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययप्रर्िीको प्रमिबेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ। 
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11. दरु्यम िथा अपायक क्षरेका र्भयविी मकहलाहरुलाई मनःर्लु्क हवाई उद्दार 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १० लाख  पटक ३  प्रथम, दोस्रो, िेस्रो 
पररचय कुनै पमन र्भयवमि िथा सतु्केरी मकहलाले अस्पिालसम्म पगु्न नसकी ज्यान र्मुाउन नपरोस भनी 

उनीहरुलाई आवश्यक परेको खण्डमा िरुुन्ि अस्पिालमा मनःर्लु्क हवाई प्ररे्ण र्नयका लामर् यो 
काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो । 

उद्दशे्य दरु्यम िथा अपाएक क्षेरका र्भयविी िथा सतु्केरी मकहलाहरुको समयमै जकटलिा व्यबस्थाका 
लामर् सकुवधा सम्पन्न नम्जकैको सरकारी अस्पिालमा प्ररे्ण र्नय । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय 

खचय क्षरे हवाई भाडा भिुानी खचय 
लम्क्षि समूह िोककएका दरु्यम क्षेरका र्भयवमि िथा सतु्केरी मकहला 
काययक्रम सञ्चालन कवमध • सम्बम्न्धि अस्पिाल िथा स्वास््य संस्थाले र्भयवमि मकहला िथा सतु्केरीको अवस्था ज्यादै 

नाजकु भएको, ित्कालै C/S नर्रेमा जीउ ज्यान खिरामा पनय सक्ने र उि संस्थामा C/S  
िथा अन्य सम्बम्न्धि जकटलिाको व्यबस्थापन हनु नसक्ने भएको खण्डमा नम्जकको सकुवधा 
सम्पन्न अस्पिालमा थप उपचारका लामर् ित्काल प्ररे्ण र्नुयपने भएमा मार हवाई उद्दारका 
लामर् पहल र्नुयपने हनु्छ । 

• प्ररे्णका लामर् अस्पिाल प्रमखु िथा स्थानीय िहको स्वास््य संस्थाको हकमा स्वास््य संस्था 
प्रमखुले वा संम्वम्न्धि पामलकाको स्वास््य र्ाखा प्रमखुले र्भयवमि िथा सतु्केरी मकहलाको 
जकटलिा व्यबस्थापनका लामर् स्वास््य मनदेर्नालयलाई हवाई उद्दारको आवश्यिाको पूवय 
जानकारी र्राउन े। 

• र्भयवमि िथा सतु्केरी मकहलाको उपचारमा संलग्न अस्पिालको प्रमखु वा संम्वम्न्धि पामलकाको 
स्वास््य र्ाखा प्रमखुले हवाई सेवा संचालन र्रेको संस्थासँर् हवाई सेवा व्यावस्थापनको 
लामर् सम्वम्न्धि म्जल्लाको प्रमखु म्जल्ला अमधकारीको समन्वयमा स्वीकृि दर रेटमा सम्िौिा 
र्री स्वास््य मनदेर्नालयलाई जानकारी र्राई मबरामीलाई उपचारको लामर् सम्वम्न्धि 
अस्पिालमा पठाई भिुानीका लामर् स्वास््य मनदेर्नालयमा पठाउने । 

• सम्बम्न्धि अस्पिाल प्रमखु िथा स्वास््य संस्था प्रमखुले जकटलिा व्यबस्थापनका लामर् प्ररे्ण 
र्रेको कवरामी पजुाय, हवाई सेवा संचालन र्ने संस्थाको कवल,सम्बम्न्धि अस्पिाल/ स्वास््य 
संस्थाको भिुानी मसफाररस पर सकहि हवाई सेवा उपलव्ध र्राएको १५ ददन मभर भिुानीको 
लामर् स्वास््य मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ। 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र खचय 
र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी दरु्यम िथा अपाएक क्षेरका र्भयविी िथा सतु्केरी मकहलाहरुको सहज जकटलिा व्यबस्थापन भई 
मतृ्यदुरमा कमी हनुेछ । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कनको 
सूचक  

हवाई उिार र्ररएका जकटल सतु्केरी मकहलाहरुको सं्या। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन र्ने मनकायले कायय प्रर्मिका बारेमा  प्रमिबेदन 
स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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12. अस्पिालमा डाईलाईमसस सेवा स्थापना िथा सेवा कवस्िार 

खचय र्ीर्यक न बजेटः एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ६ करोड  अस्पिाल १  दोश्रो र िेश्रो 
      

पररचय 

मरृ्ौला फेल भएका कवपन्न कवरामीहरुलाई मनः र्लु्क डायलाईमसस सेवा प्रदान र्नय सेवा उपलब्ध 
नभएका अस्पिालहरुमा सेवा कवस्िार िथा सेवा प्रदान र्रररहेका केर् विी भएका अस्पिालहरुमा 
थप हेमोडायामलस मेमसन िथा सो सेवा प्रदान र्नय आवश्यक जनर्म्िको व्यबस्था र्नय यो 
काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्यः  मरृ्ौला रोर्ीहरुलाई मनः र्लु्क डायलाईमसस सेवा प्रदान र्नय । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

 स्वास््य मनदेर्नालय 

खचय क्षरे  
डायलामसस सेवा कवस्िारका लामर् आवश्यक जनर्म्ि व्यबस्थापन, Exposer visit  िामलमका 
लामर् दै भ्र भ िथा यािायाि खचय, डायलाईमसस सेवा कवस्िारका लामर् आवश्यक औजार 
उपकरण र जनर्म्ि व्यबस्थापन,  

लम्क्षि समहु  डायलाईमसस र्नुयपने मरृ्ौलाका कवरामीहरु। 

काययक्रम सञ्चालन  कवमध  

• डायलाईमसस सेवा संचालनका लामर् अस्पिालहरुबाट उपकरण िथा आवश्यक जनर्म्िको 
मार् कववरण संकलन र्ने । 

• डायलाईमसस सेवा संचालनका लामर् कक्ष मनमायण नभएका अस्पिालहरुलाई कक्ष मनमायणका 
लामर् स्वीकृि लार्ि मार् र्ने । 

• डायलाईमसस कक्ष मनमायण सम्पन्न पश्चाि अस्पिालले कक्ष मनमायण सम्पन्न प्रमिबेदन सकहि 
कवल भपायई स्वास््य मनदेर्नालयमा पेर् र्नय लर्ाउने र सो कवल भपायई अनसुार 
अस्पिाललाई खचय र्ोधभनाय र्ने । 

• डायालाईमसस सेवा संचालनका लामर् आवश्यक जनर्म्िको व्यबस्थाका लामर् प्रचमलि 
मनयमानसुार करारमा भनाय र्ने । 

• डायलाइमसस सेवा संचालन र्ने प्राकवमधक जनर्म्िहरुलाई डायलाइमसस सेवा ददइरहेका 
अस्पिालहरुमा कम्म्िमा २ हप्ताको अभ्यामसकरण िामलम (Exposer vist) र्राउने । 

• आवश्यक औजार उपकरणका लामर् सूची ियार र्री प्राकवमधक लार्ि अनमुान ियार र्ने 
र सावयजमनक खररद ऐन िथा मनयमावली बमोम्जम खररद कायय र्ने । 

• डायलाइमसस मेमसन िथा उपकरणहरुको Instalation र्ने र सेवा संचालन र्ने । 

बजेट बाडँफाडः 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका  लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी 
अस्पिालमा डायलाईमसस सेवा कवस्िार भई कवपन्न मरृ्ौला रोर्ीहरुले मनःर्लु्क डायलाईमसस सेवा 
प्राप्त र्नेछन ्। 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कन  
सूचक  

• जनर्म्ि व्यबस्था भएको 
• कक्ष मनमायण भएको 
• हेमोडायलामसस मेमसन िथा अन्य आवश्यक उपकरणको जडान 

• सेवा मलएका सेवा ग्राहीको सं्या  

प्रमिवेदनः  काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मन्रालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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13. स्वास््य संस्थाहरुमा सपय दंर् उपचार व्यवस्थापन 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १० लाख  पटक ३  प्रथम, दोस्रो, िेस्रो 
     
पररचय िराईका केही स्थानीय िहहरुमा सपयदंर्बाट समयमै उपचार नपाई हरेक वर्य मामनसहरुले ज्यान 

र्मुाईरहेका हनु्छन ्। अस्पिालहरुमा सपय दंर् उपचार व्यबस्थापनका लामर् अस्पिालको सेवा 
सदुृकिकरण र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य सपयदंर्बाट विी प्रभाकवि स्थानीय िहको स्वास््य संस्थामा सपयदंर् उपचार केन्द्र स्थापना र्नय 
। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय  

खचय क्षरे सपयदंर् उपचारका लामर् आवश्यक और्धी, उपकरण खररद 
लम्क्षि समूह सपयदंर् उपचारको पहुँचबाट बम्ञ्चि क्षेरका नार्ररकहरु  
काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• रोल्पा अस्पिाल र प्रस्िाकवि भालवुाङ अस्पिालमा सपयदंर् उपचार केन्द्र स्थापना र्ने। 

• िी केन्द्रहरुबाट सेवा प्रवाहका लामर् आवश्यक पने और्धी उपकरणको मार् र्री लार्ि 
अनमुान ियार र्ने । 

• मार् र्रीएका आवश्यक और्धी,उपकरण िथा सामाग्रीहरुको प्रचमलि ऐन िथा मनयम 
वमोम्जम खररद र्ने र कविरण र्ने । 

• सेवा संचालन भए नभएको अनरु्मन र्ने । 
बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन  र 

खचय र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि उपलब्धी सपयदंर् प्रभाकवि क्षेरका जनिाहरुमा समयमै सपयदंर् उपचार सेवा उपलब्ध हनुेछ । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन 
सूचक  

सपयदंर् उपचार प्राप्त र्ने मबरामीको सं्या। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् 
र्नुयपनेछ । 
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14. पूणय संस्थार्ि प्रसूमि सेवा काययक्रम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १० लाख  पटक  पकहला, दोश्रो र िेस्रो  

     
पररचय माि ृिथा नवम्र्र् ुस्याहार काययक्रम अन्िरर्ि हरेक र्भयविी मकहलाहरुको मनयममि स्वास््य जाँच 

र प्रसमुि स्वास््य संस्थाहरुमा न ैहनु सकेमा माि ृिथा नव म्र्र्मुा हनुे जकटलिा लर्ाएिको 
व्यबस्थापन सहज भै आमा र वच्चाको मतृ्यमुा कमम हनुे हुँदा हरेक र्भयविी मकहलाको प्रसमुि 
स्वास््य संस्थामा भएको समुनम्श्चि र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य हरेक र्भयवमि मकहलाहरुको प्रसिुी स्वास््य संस्थामा भएको समुनम्श्चि र्री पूणय संस्थार्ि प्रसिुी 
म्जल्ला घोर्णा र्नय । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय  

खचय क्षरे फाराम फमेट छपाई, दै भ्र भ िथा काययक्रम संचालन खचय । 
लम्क्षि समूह प्रजनन उमेर समहुका मकहलाहरु । 
काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

पूणय संस्थार्ि प्रसमुि यिु म्जल्ला र स्थानीय िह घोर्णा िथा समुनम्श्चििा सम्बम्न्ध मापदण्ड 
२०८० बमोम्जम काययक्रम संचालन र्रीनेछ। 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुारबजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र खचय 
र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी पूणय संस्थार्ि प्रसिुी भएको समुनम्श्चि हनुेछ । 
अनरु्मन र मलु्याङ्कन 
सूचक  

संस्थार्ि सतु्केरी हनुे मकहलाको सं्या। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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15. लमु्म्वनी प्रादेम्र्क अस्पिालबाट प्रदान हनु ेजनस्वास््य काययक्रमहरुको सहजीकरणका लामर् जनर्िी १ 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ४ लाख ६० हजार  जना १ पकहला 
     
पररचय लमु्म्वनी प्रादेम्र्क अस्पिालबाट संचालन हनु ेजनस्वास््य सम्बन्धी काययक्रमहरु जस्िैः MDR 

TB, HIV, Leprosy, Malaria, Dengu, Kalazar लर्ायिका रोर्का कवरामीहरुको उपचार िथा 
व्यबस्थापनका लामर् स्वास््य कायायलय रुपन्देही, प्रदेर् स्वास््य आपूमिय केन्द्र, प्रदेर् जनस्वास््य 
प्रयोर्र्ाला िथा स्वास््य मनदेर्नालयसँर् मनयममि प्रमिबेदन िथा समन्वय र्नयका लामर् १ 
जना हेल्थ एमसस्टेन्ट आवश्यकिा परेकोले यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो । 

उद्दशे्य लमु्म्वनी प्रादेम्र्क अस्पिालबाट संचालन हनु ेजनस्वास््य सम्बन्धी काययक्रमहरु प्रभावकारी 
रुपमा संचालन र्नय । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय  

खचय क्षरे जनर्म्ि व्यबस्थापन खचय 
लम्क्षि समूह लमु्म्वनी प्रादेम्र्क अस्पिाल 
काययक्रम सञ्चालन कवमध • लमु्म्वनी प्रादेम्र्क अस्पिालबाट संचामलि जनस्वास््य काययक्रमहरुमा प्रमिबेदन र 

समन्वयमा समस्या भएका काययक्रमहरुको सूची ियार र्ने । 

• िी काययक्रमहरुको मनयममि प्रमिबेदन िथा समन्वयका लामर् १ जनाहेल्थ अमसस्टेन्ट 
करारमा भनाय र्ने  

• उि जनर्िीलाई काययक्रमका वारेमा अमभममु्खकरण र्ने 

• लमु्म्वनी प्रादेम्र्क अस्पिालसँर् समन्वय र्री कमयचारी खटाउने । 
बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुारबजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र खचय 

र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि उपलब्धी लमु्म्वनी प्रादेम्र्क अस्पिालबाट संचामलि जनस्वास््य काययक्रमहरु प्रभावकारी भई MDR 

क्षयरोर्,कुष्ठरोर्, औलो, कालाजार, लर्ाएिका कवरामीहरुले सहज िथा प्रभावकारी स्वास््य 
सेवा प्राप्त र्नेछन ्। 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन 
सूचक  

कमयचारी भनाय प्रकक्रया, कमयचारीको हाम्जरीको प्रमिमलकप, कमयचारीको काययसम्पादन 
मलु्यांकन। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन सम्बम्न्धि मनकायमा  पेर् 
र्नुय पनेछ । 
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16. प्रदेर् सरकारबाट संचामलि काययक्रमहरुको प्रभावकारी कायायन्वयनका लामर् एकककृि अनरु्मन मनदेम्र्का 
मनमायण 

खचयर्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ५ लाख पटक १ दोस्रो  

     

पररचय प्रदेर् सरकारबाट संचामलि काययक्रमहरुको प्रभावकारी िथा उद्देश्य अनरुुप संचालन भए नभएको 
एककन र्नय मािहिका मनकायहरुबाट संचामलि काययक्रमहरुको अनरु्मन र्री पषृ्ठपोर्ण ददन 
जरुरी भएकोले उि अनरु्मन काययक्रमलाई प्रभावकारी बनाउन एकककृि अनरु्मन मनदेम्र्का 
ियार र्री कायायन्वयन र्नय र्राउन यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो। 

उद्दशे्य अनरु्मन काययक्रमलाई प्रभावकारी बनाउन मनदेम्र्का ियार र्ने। 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय 

खचय क्षरे बैठक, र्ोष्ठी अन्िरकक्रया, परामर्य, छपाई िथा अन्य व्यबस्थापकीय खचय। 

लम्क्षि समूह स्वास््य मनदेर्नालय िथा मािहिका मनकायहरु 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्रदेर् सरकारबाट संचामलि काययक्रमहरुको सूची ियार र्ने र हरेक काययक्रमको मु् य 
उद्देश्य, लक्ष्य िथा अपेम्क्षि प्रमिफल सकहिको लर्फे्रम ियार र्ने 

• सम्बम्न्धि सरोकारवालाहरुसँर् बैठक िथा अन्िरकक्रया वा र्ोष्ठी र्री मस्यौदा ियार 
र्ने।अथवा प्रचमलि काननु बमोम्जम आवश्यकिा अनसुार कवज्ञहरुको  परामर्य सेवा 
माफय ि प्रारम्म्भक मस्यौदा ियार र्ने। 

• ियार पाररएको अम्न्िम मस्यौदा स्वीकृमिका लामर् मन्रालयमा पेर् र्ने। 

• पेर् भएको मनदेम्र्का स्वीकृि र्राई लारू् र्ने। 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन र 
खचय र्नुय पनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी प्रदेर् सरकारबाट संचामलि काययक्रमहरु प्रभावकारी रुपमा संचालन हनुेछ। 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सूचक  

प्रदेर् सरकारबाट संचामलि काययक्रमहरुको एकीकृि अनरु्मन मनदेम्र्काको अम्न्िम मस्यौदा। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भएपमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ। 
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17. आयवेुद स्वास््यकमीहरुका लामर् AHMIS सम्बन्धी Roll Out िथा मनदेम्र्का मनमायण  

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ ५ लाख पटक १ पकहलो 
 

काययक्रमको पररचय आयवेुद सेवा काययक्रमको प्रभावकारी िङ्गबाट कायायन्वयन र्री र्णुस्िरीय आयवेुद सेवा 
प्रणालीको अनरु्मन एवं मलु्याङ्कनका लामर् ि्याङ्क व्यवस्थापन अपरीहायय छ। यस 
प्रदेर्मा समेि DHIS2 System मा आधाररि AHMIS लार् ु भैसकेको छ िसथय 
सूचना व्यवस्थापन प्रणालीमा प्रदेर् भररका आयवेुद स्वास््य संस्था समेकटन नसकेको 
हनुाले आयवेुद सेवा काययक्रमको ि्याङ्कका व्यवस्थापनमा काययरि कमयचारीहरुलाई 
अमभमखुीकरण िामलम प्रदान र्नय यस काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ। 

काययक्रमको उद्दशे्य प्रदेर् मभरका आयवेुद स्वास््य संस्थामा काययरि स्वास््यकमीहरुलाई AHMIS 

सम्बन्धी अभीमखुीकरण र्राई सबै ककमसमका आयवेुद सेवा काययक्रमहरुको 
र्ि प्रमिर्ि ि्याङ्क प्रकवकष्टकरण र्नुय 

काययक्रमबाट लाभाम्न्वि 
जनसङ्ख्या/ समहु 

प्रदेर्का सबै ककमसमका आयवेुद स्वास््य संस्था 

काययक्रम कायायन्वयन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय 

काययक्रमका खचय क्षरेहरु बैठक भत्ता, कवज्ञ परामर्य खचय, दैमनक भ्रमण िथा यािायाि भत्ता लर्ायिका 
व्यवस्थापकीय खचय। 

काययक्रम सञ्चालन 
मार्यदर्यन/  कवमध 

यस प्रदेर्का कवमभन्न िहका आयवेुद स्वास््य संस्थाको सूचीकरण र्ने।AHMIS 
प्रणालीमा सूचना प्रकवकष्टकरण र्ने व्यिीहरुको सूचीकरण र्ने।आयवेुद स्वास््य 
सूचना व्यवस्थापन प्रणालीमा ि्याङ्क प्रकवकष्टकरण र्ने कररब ६० जनालाई 
आयवेुद कवभार् िथा स्वास््य मनदेर्नालयको समन्वयमा ३ ददने अमभमखुीकरण 
िामलम सञ्चालन र्ने (२ ब्याच समहु)। 

सहकायय, सािेदारी िथा 
समन्वय 

आवश्यकिा अनसुार स्वास््य क्षेरमा काययरि मबकास सािेदारहरु संर् समन्वय, 

सहकायय िथा सािेदारी र्नय सककनछे। 

काययक्रमको अपेम्क्षि 
उपलब्धी 

सबै ककमसमका आयवेुद सेवा सम्बन्धी कक्रयाकलापहरुको अनलाई ि्याङ्क 
प्रकवकष्टकरण AHMIS प्रणालीमा भई प्रभाकारी अनरु्मन िथा मलु्याङ्कन र्नय 
सघाउ पयुायउनछे। 

काययक्रम अनरु्मनका 
सचुकहरु 

आयवेुद स्वास््य संस्थाबाट AHMIS मा ि्यांक प्रकवष्टीको प्रमिर्ि 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्रर काययक्रम 
सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन सम्बम्न्धि 
मनकायमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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18. आयवेुद म्चककत्सक िथा स्वास््यकमीहरुका लामर् उपचारात्मक योर् एवं पंचकमय सेवा सम्बन्धी काययक्रम 

 

पररचय प्रदेर् मभरका आयवेुद म्चककत्सक िथा स्वास््यकमीहरुलाई उपचारात्मक योर् एवं 
पंचकमय सेवा सम्बन्धी अभममु्खकरण र्राई पञ्चकमय सेवा प्रभावकारी बनाउन े
उिेश्यले यो काययक्रम प्रस्िाव र्रीएको हो।   

उद्दशे्य उपचारात्मक योर् िथा पंचकमय  सेवा मबस्िार हनु े

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय  

खचय क्षरे उपचारात्मक योर् एवं पंचकमय सेवा सम्बन्धी अमभमखुीकरण संचालन कायययोजना 
मनमायण प्रम्र्क्षाथीहरुको मनधायरण िथा छनौट प्रम्र्क्षकहरुको सचुी ियार िथा 
समन्वय िामलम सामाग्रीहरुको मनमायण िथा बन्दोबस्िी िामलम संचालन, अनरु्मन 
िथा प्रमिवदेन 

काययक्रम सञ्चालन 
प्रकृया 

• अमभमखुीकरण संचालन कायययोजना 
• प्रम्र्क्षकहरुको सचुी ियार 

• िामलम सामाग्रीहरुको मनमायण  

• िामलम संचालन िथा प्रमिवेदन 

 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध िथा प्रदेर् सरकारवाट स्वीकृि खचय 
मापदण्ड अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न खचय 
र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने र कायायलय प्रमखुबाट स्वीकृि र्राई मार काययक्रम 
सञ्चालन र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलम्ब्ध आयवेुद म्चककत्सक िथा स्वास््यकमीहरुमा योर् एवं पंचकमय सेवा सम्बन्धी 
मसपको मबकास हनुेछ । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन 
सूचक  

योर् एवं पंचकमय सेवा सम्बम्न्ध िामलम मलएका सहभार्ीको सं्या। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन सम्बम्न्धि 
मनकायमा पेर् र्नुय पनेछ । 

 

 

म्र्र्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ रु ४ लाख पटक १ दोस्रो 
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19. दरु्यम स्थानमा कवर्रे्ज्ञ स्वास््य म्र्कवर 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ३० लाख  पटक ३ प्रथम,दोश्रो,  िेश्रो 
 

पररचय धेरैजसो ग्रामीण समदुायका मामनसहरु स्वास््य संस्थाहरुबाट कवरे्र्ज्ञ स्वास््य सेवा मलन बम्ञ् चि 
छन। त्यस्िा क्षेर, र समदुायमा स्वास््य सेवाको पहुँच परु् याउन टड्कारो आवश्यकिा रहेको हुँदा 
आमथयक िथा सामाम्जक रुपमा पमछ परेका समदुायको बसोवास भएको स्थानहरुमा र्ल्यक्रीया 
सकहिको मनःर्लु्क मबरे्र्ज्ञ स्वास््य म्र्कवर सञ्चालन र्री स्वास््य सेवाको पँहचुमा वृकि र्नय यो 
काययक्रमको व्यबस्था र्रीएको छ । 

उद्दशे्य • दरु्यम िथा कपछमडएको क्षेर, स्वास््य सेवाको पहुँच नपरेु्का आमथयक िथा सामाम्जक रुपमा पमछ 
परेका बर्य िथा समदुायमा मबरे्र्ज्ञ स्वास््य सेवाको पँहचु बकृि र्ने । 

• स्वास््य सेवाको पहँचु वाकहर रहेका समदुायका नार्रीकहरुको कवमभन्न रोर्हरुको पकहचान, 

मनदान, उपचार िथा प्ररे्ण र्ने । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

• स्वास््य मनदेर्नालय  

खचय क्षरे और्मध, अन्य उपचार सामाग्री खररद, प्रचारप्रसार, िुवानीका लामर् र्ाडी भाडा लर्ाएि अन्य 
व्यबस्थापकीय खचय। 

लम्क्षि समहु प्रदेर् बामस  

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• आवश्यकिा र औम्चत्यका आधारमा दरु्यम िथा कपछमडयको क्षेरमा र्ल्यक्रीया सकहिको कवरे्र्ज्ञ 
मनःर्लु्क म्र्कवर संचालन र्ररने। 

• म्र्कवर सञ्चालनको लामर् चाकहने कवरे्र्ज्ञ म्चककत्सक सकहिको मानवश्रोि. म्चककत्सकीय उपकरण 
िथा भौमिक स्रोिको व्यबस्था र्ने । 

• स्थानीय िहहरुसँर् समेि सहकायय र्री म्र्कवर सञ्चालन र्रीने कवरे्र्ज्ञ स्वास््य सेवाहरुका 
वारेमा जानकारी स्थानीय संचार माध्यम िथा साधन श्रोिको उपयोर् र्री प्रचारप्रसार र्ने ।  

• कवरे्र्ज्ञ स्वास््य म्र्कवर आवश्यिा र औम्चत्यको आधारमा कवमभन्न संघ संस्थाहरु,  मेमडकल 
कलेजहरुसँर् समन्वय िथा सािेदारीमा  सञ्चालन र्नय सककनेछ । 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन,मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न 
खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने र खचय र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलव्धी स्वास््य सेवाको पहचुँ अपरु् भएका नार्रीकहरुको कवरे्र्ज्ञ स्वास््य सेवामा पहुँच अमभबकृि हनुेछ 
। 

अनरु्मन िथा 
मलु्यांकनको सूचक  

कवरे्र्ज्ञ स्वास््य म्र्कवर संचालन र्रेको सं्या। 

कवरे्र्ज्ञ स्वास््य म्र्कवरबाट लाभाम्म्बिको सं्या।  

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन सम्बम्न्धि मनकायमा पेर् र्नुय पनेछ 
। 
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20. पूवय कमय िथा पंचकमय सेवामा काययरि अभ्यंर्किायलाई क्षमिा अमभवृकि काययक्रम  

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ ३ लाख  पटक १ दोश्रो 
 

पररचय आयवेुद सम्बन्धी और्धीहरुको र्णुस्िर कायम र्नय उम्चि िररकाले कम्पाउम्न्डङ, कविरण िथा 
भण्डारण र्नय जरुरी छ जसका लामर् आयवेुद स्वा केन्द्र र म्चककत्सालयका और्धी कुटुवाहरुलाई 
सो सम्बन्धमा अमभममु्खकरण र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो । 

उद्दशे्य आयवेुद और्धीको र्णुस्िरमा वृकि हनुेछ । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय। 

खचय क्षरे अमभमखुीकरण संचालन कायययोजना मनमायण 

प्रम्र्क्षाथीहरुको मनधायरण िथा छनौट 

प्रम्र्क्षकहरुको सचुी ियार िथा समन्वय 

िामलम सामाग्रीहरुको मनमायण िथा बन्दोबस्िी 
िामलम संचालन, अनरु्मन िथा प्रमिवेदन 

लम्क्षि समूह आयवेुद स्वा के रम्चककत्सालयका और्मध कुटुवाहरु 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• सहभार्ी छनौट र्ने । 

• िामलम योजना ियार र्ने । 

• िामलमका लामर् सहभार्ीलाई कम्म्िमा  ७ ददन पकहले पर वा माफय ि दवैु वा फोन र 
समुनम्स्चििा लामर् सहभामर्िाको र र्राउने जानकारी । 

• बजेटको पररमध मभर रही िामलम संचालनको लामर् आवस्यक सामग्री खररद सहभार्ीले 
िामलम पश्चाि स्वास््य संस्थामा र्इ सकेपछी िामलममा मसकेको मसप र ज्ञान अमनवायय रुपमा 
प्रस्ििुीकरण र्ने र सो को अनरु्मन मनदेर्नालय िथा मन्रालयले र्ने । 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन,मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जिबजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न 
खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने र कायायलय प्रमखुबाट स्वीकृि र्राई काययक्रम सञ्चालन  र खचय 
र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी आयवेुद स्वास््यकममयको और्मध उत्पादान क्षमिामा वृदि भई उत्पाददि और्मध सवयसलुव मलु्यमा 
सम्पूणय जनिाले उपभोर् र्नय पाउनेछन   

अनरु्मन र मलु्याङ्कन 
सूचक  

स्वास््य मनदेर्नालय िथा मन्रालयबाट काययक्रमको अनरु्मन र्ररनेछ। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय 
पनेछ । 
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21. आयवेुद सेवा काययक्रम सम्बम्न्धि पसु्िक, म्र्क्षा िथा सूचना सामाग्री छपाई 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ ५ लाख पटक १ दोस्रो 
 

पररचय आयवेुद स्वास््य सेवामा संचामलि कवमभन्न काययक्रमहरुको बारेमा आम जनमानसमा जानकारी ददन 
र असल अभ्यासहरुको दस्िावेम्जकरण र्री जन समदुायहरुलाई सो को  अभ्यास िथा मार्यदर्यनमा 
सहयोर् र्राउन ेउिेश्यले वाकर्यक पमु्स्िका िथा सूचना सामग्री छपाई र्नयको लामर् यो काययक्रमको 
व्यबस्था र्ररएको हो। 

उद्दशे्य आयवेुद सेवा काययक्रम सम्बम्न्धि पसु्िक, म्र्क्षा िथा सूचना सामग्री उपलब्ध भई सेवा प्रवाहमा 
सहजिा हनुे 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय। 

खचय क्षरे बैठक िथा र्ोकष्ठ, छपाई खचय 

लम्क्षि समूह सम्बम्न्धि मनकाय िथा सरोकारवालहरु। 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• छपाई र्नुयपने आयवेुद सेवा काययक्रम सम्बम्न्धि पसु्िक, म्र्क्षा िथा सूचना सामाग्रीहरु 
सूचीकरण  

• छपाई र्ने काययका लामर् लार्ि अनमुान, कोटेर्न संकलन िथा दर-रेट मनधायरण 

• छपाई िथा प्रामप्त र प्रयोर् 
बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन,मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जिबजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न 

खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने र कायायलय प्रमखुबाट स्वीकृि र्राई काययक्रम सञ्चालन  र खचय 
र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी प्रदेर्मा भएका आयवेुद सेवा सम्बम्न्ध काययक्रमहरुको दस्िावेज ियार हनुे 
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सूचक  

छपाई भएका आयवेु सेवा सम्बम्न्ध पसु्िक, म्र्क्षा िथा सचुना सामग्री। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन सम्बम्न्धि मनकायमा पेर् र्नुय 
पनेछ । 
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22. RRT पररचालन िथा महामारी मनयन्रण  

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ५ लाख  पटक  १  दोश्रो 
 

पररचय स्वास््य सँर् सम्बम्न्धि कवमभन्न महामारीहरुको समयमा नै पकहचान र्री सो को प्रमिकायय र 
व्यवस्थापनका साथै मनयन्रण र्री महामारी फैमलनबाट रोक्न समदुायस्िरमा द्रिु प्रमिकायय टोमल 
पररचालन र्नयका लामर् यो काययक्रम िजुयमा र्ररएको छ । 

उद्दशे्य RRT र्ठन अमभममु्खकरण िथा पररचालन हनु े। 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय  

खचय क्षरे बैठक िथा र्ोकष्ठ, प्रम्र्क्षण, टोमल पररचालन िथा व्यवस्थापन । 

लम्क्षि समूह RRT सदस्यहरु 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• आवश्यकिा अनसुार पामलकािहमा RRT पररचालन र्ने । 

• सम्भाकवि महामारी िथा प्रकोप जन्य रोर्को मनयममि मनर्रानी प्रणाली स्थापना र्ने । 

• सम्भाकवि महामारीको जोम्खम कम र्नय आवश्यिा अनसुार प्रमिकाययका लामर् स्थानीय िहको 
RRT पररचालन र्ने । 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन,मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जिबजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने र कायायलय प्रमखुबाट स्वीकृि र्राई काययक्रम सञ्चालन  
र खचय र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी RRT र्ठन िथा पररचालन 
अनरु्मन र मलु्याङ्कन बैठक िथा र्ोकष्ठ सं्या 

RRT र्ठन सं्या । 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय 
पनेछ । 
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23. AHMIS िथा HMIS Tool छपाई िथा िुवानी 
 

पररचय स्वास््य सेवामा संचामलि काययक्रम ि्यांकको recording िथा प्रमिवेदन र्नयको 
लामर् आवश्यक tools समयमै छपाई िथा िुवानी र्री recording reporting 
प्रकक्रयालाई सहज बनाउने उदेश्यले यो काययक्रम प्रस्िाव र्ररएको हो । 

उद्दशे्य recording reporting प्रकक्रयाका लामर् आवश्यक फाराम रम्जष्टर समयमै 
उपलब्ध हनुे 

काययक्रम सञ्चालन र्ने मनकाय स्वास््य मनदेर्नालय  

खचय क्षरे छपाई िथा िुवानी खचय  
काययक्रम सञ्चालन प्रकृया • को स्थानीय िहका स्वास््य संस्था िथा अस्पिालहरुलाई आवश्यक पने 

AHMIS िथा HMIS Tools को लर्ि संकलन र्ने 

• टेन्डर प्रकक्रयाबाट छपाई कायय अर्ाडी बिाउने  

• मार्का आधारमा सम्बम्न्धि स्थानमा िुवानी र्ने  

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध िथा प्रदेर् सरकारवाट स्वीकृि 
खचय मापदण्ड अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न खचय 
र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने र कायायलय प्रमखुबाट स्वीकृि र्राई मार काययक्रम 
सञ्चालन र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलम्ब्ध र्णुस्िरीय स्वास््य ि्याङ्क उत्पादन हनुे 

अनरु्मन र मलु्याङ्कनको सूचक  HMIS मा on time data reporting status 

हस्िान्िरण फारमको कायायलय प्रमि  

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन सम्बम्न्धि 
मनकायमा पेर् र्नुय पनेछ। 

 

  

म्र्र्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ रु ५० लाख संस्था १ पकहलो, दोस्रो  
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24. स्थानीय िह र नार्ररक आरोग्य केन्द्रका स्वास््यकमीहरुलाई स्वस्थ जीवनरै्ली प्रवधयन अमभमखुीकरण  

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १० लाख  पटक २  दोस्रो 
     
पररचय प्रदेर् मभरका स्थानीय िह अन्िर्यिका आयवेुद और्धालयहरु र नार्ररक आरोग्य सेवा केन्द्रका 

आयवेुद स्वास््यकमीहरुलाई स्वस्थ जीवनरै्ली प्रवधयन सम्बन्धी अभममु्खकरण र्राई सो सेवा 
प्रभावकारी बनाउन ेउिेश्यले यो काययक्रम प्रस्िाव र्रीएको हो। 

उद्दशे्य स्वस्थ जीवनरै्ली प्रवधयनात्मक सेवा मबस्िार हनु े। 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय  

खचय क्षरे स्वस्थ जीवनरै्ली सेवा सम्बन्धी अमभमखुीकरण संचालन कायययोजना मनमायण 

प्रम्र्क्षाथीहरुको मनधायरण िथा छनौट 

प्रम्र्क्षकहरुको सचुी ियार िथा समन्वय 

िामलम सामाग्रीहरुको मनमायण िथा बन्दोबस्िी 
िामलम संचालन, अनरु्मन िथा प्रमिवेदन 

लम्क्षि समूह स्थानीय िह र नार्ररक आरोग्य सेवा केन्द्रमा काययरि आयवेुद स्वास््यकमीहरु  

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• अमभमखुीकरण संचालन कायययोजना 
• प्रम्र्क्षकहरुको सचुी ियार 

• िामलम सामाग्रीहरुको मनमायण  

• िामलम संचालन िथा प्रमिवेदन 
बजेट बाडँफाडः प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध िथा प्रदेर् सरकारवाट स्वीकृि खचय मापदण्ड 

अनसुारबजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र खचय र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि उपलब्धी आयवेुद म्चककत्सक िथा स्वास््यकमीहरुमा योर् एवं पंचकमय सेवा सम्बन्धी मसपको मबकास 

हनुेछ । 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सूचक  

उपचारात्मक योर् काययक्रमबाट िामलम मलने आयवेुद म्चककत्सक िथा स्वास््यकमीको सं्या। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन र सम्पन्न प्रमिवेदन सम्बम्न्धि मनकायमा पेर् र्नुय 
पनेछ । 
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25. ककटजन्य रोर्हरु औलो कालाजार डेंर् ुहाम्त्तपाईले जे इ म्जका स्क्रव टाईफस साने भेक्टरहरुको एकककृि 
समभयलेन्स 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १२ लाख  पटक २  पकहलो दोश्रो िथा िेश्रो 
 

काययक्रमको पररचय  नेपालमा जनस्वास््य समस्याको रुपमा ककटजन्य रोर्हरु औलो कालाजार डेंर्ी 
म्चकनर्मुनया जापामनज इन्सेफलाईकटस हाम्त्तपाइले रहदै आएको छ  र  लमु्म्वनी 
प्रदेर्मा औलो कालाजार डेंर्ी स्क्रव टाइफसले महामारीको रुप मलनसक्ने र म्जका 
लर्ायि अन्य रोर् साने भेक्टर समेि कवद्यमान रहेकोले प्रदेर् स्िरवाट मनयममि रुपमा 
ककटजन्य रोर्हरुको भेक्टर सभे र्री मनर्रानी र्रररहन ुजरुरी छ ।  

उद्देश्य  समदुाय स्िरमा ककटजन्य रोर्हरु र यी रोर्हरु साने भेक्टरहरुको उपम्स्थिीको 
अबस्था िथा कयनीहरुको आमनवानी पत्ता लर्ाउन सककन्छ ।  

अपेम्क्षि प्रमिफल  ककटजन्य रोर्हरु साने भेक्टहरुको पकहचाहन र्री उमनहरुको आमनवामन थाहापाई 
समयमा नै सकह मनयन्रणको उपायहरु अवलम्वन र्नय सहयोर्ी हनुे छ ।  

सञ्चालन प्रककया   लमु्म्वनी प्रदेर्ले आवस्यकिा अनसुार ककटजन्य रोर्हरु साने भेक्टरहरुको सभे िथा 
अनसुन्धान र्नय सक्नछे । सभेमा खकटने कमयचारी हरुमा ईन्टोमोलोम्जष्ट १ जना 
इन्सेक्ट कलेक्टर २ जना भे क मन र  म इ मध्ये ३ र काययक्रम फोकल पसयन १ 
जना रहनेछन । इन्टोमोलोम्जष्ट र इन्सेक्ट कलेक्टर नभएमा िामलम प्राप्त भे क मन, 
म इ िथा स्वास््य कममय बाट काम र्राउन सककने छ । यस अन्िरर्ि र्ररने सभे 
िथा अनसुन्धान काययक्रमको स्वास््य मन्रालय र स्वास््य मनदेर्नालय वाट अनरु्मन 
िथा सपुररवेक्षण हनुछे । यस सभे काययको लार्ी आवस्यकिा अनसुार वजेटको पररमध 
मभर रकह र्ामड समेि भाडामा मलइ कायय सम्पन्न र्नय सककन ेछ । यस सभे कायय 
कवहान ददउसो साि िथा रािीमा समेि इन्सेक्ट कलेक्सन र्नुयपने भएकोले आवस्यकिा 
अनसुार वजेटको पररमध मभर रकह सभेमा खकटन ेकमयचारीहरु लाइ खाजा खाना िथा 
इन्सेक्ट कलेक्सन िथा अनसुन्धान को लार्ी  हल भाडामा मलइ कायय सम्पन्न र्नय 
सककन े छ ।  यस काययको लार्ी प्रदेर्ले म्जल्लामा िथा स्थामनय िहमा भएका 
जनर्िी समिेलाइ आवस्यकिा अनसुार पररचालन र्नय सक्ने छ । उपलब्ध बजेटको 
पररमधमभर रही िराइ र पहाडी म्जल्लामा सभे र्नुय पने छ । सभे कायय प्रमि स्थान 
बकिमा ७ ददनको हनुछे ।  
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26. माि ृमतृ्य ुविी भएका पामलकाहरुमा कवर्रे् आमा सरुक्षा काययक्रम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ ३० लाख पटक १० प्रथम,   दोश्रो, िेश्रो चौथो 
     
पररचयः राकिय जनर्णना २०७८ को माि ृमतृ्य ुसम्बन्धी प्रकाम्र्ि प्रमिबेदन अनसुार लमु्म्वनी प्रदेर् 

देर्कै उच्च माि ृमतृ्य ुभएको प्रदेर्का रुपमा पररम्चि भएको छ ।जस मध्ये यस प्रदेर्का 
उच्च माि ृमतृ्य ुभएका १० स्थानीय िहहरुमा कवरे्र् आमा सरुक्षा काययक्रम संचालन र्री माि ृ
मतृ्यलुाई रोक्न यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य • माि ृमतृ्य ुउच्च भएका यस प्रदेर्का १० स्थानीय िहहरुमा कवरे्र् आमा सरुक्षा काययक्रम 
संचालन र्ने 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय 

खचय क्षरे अन्िरकक्रया संचालनका लामर् आवश्यक व्यबस्थापकीय िथा प्रर्ासमनक खचयः दै भ्र भ िथा 
यािायाि खचय 

लम्क्षि समूह माि ृमतृ्य ुउच्च भएका लमु्म्वनी प्रदेर्का १० स्थानीय िहहरुः नेपालरं्ज उ म न पा, म्र्वराज 
नर्रपामलका, िमु्ल्सपरु उ म न पा, डुडुवा र्ा पा, नरैनापरु र्ा पा, राप्ती सोनारी र्ा पा, बिु 
भमूी न पा, बटुवल उ म न पा, जानकी र्ा पा र ठाकुरवाबा न पा  

काययक्रम सञ्चालन कवमध • माि ृमतृ्य ुउच्च भएका प्रदेर्का १० स्थानीय िहका प्रमखु उपप्रमखु, प्रर्ासकीय अमधकृि, 

स्वास््य र्ाखाका प्रमखु, वडाका वडा अध्यक्ष िथा अन्य जनप्रमिनीमधहरु, परकारहरु, मकहला 
अमधकार कममयहरु, धाममयक स्थलका धमय र्रुुहरु, स्वास््य कायायलय प्रमखु, सोही स्थानीय 
िहमा पने अस्पिाल प्रमखुहरु, सरुम्क्षि प्रसिुी केन्द्रमा काययरि नमसयङ कमयचारी िथा पररवार 
स्वास््यमा कायय र्ने रै्र सरकारी संघ संस्थाहरुलाई राखेर १ ददने माि ृमतृ्य ुसम्बन्धी 
अमभममु्खरण काययक्रम संचालन र्ने। 

• माि ृ मतृ्य ु न्यूमनकरणका लामर् स्थानीय िह,  प्रदेर् र संघीय सरकारबाट र्ररन ु पने 
काययहरुको कायययोजना ियार र्ने  

• कायय योजना अनरुुप कायय भए नभएको अनरु्मनका लामर् िहर्ि कवरे्र् संयन्र ियार र्ने 
। 

बजेट बाडँफाड • प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र 
खचय र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी •  माि ृमतृ्य ुउच्च भएका पामलकाहरुमा अमभममु्खकरण काययक्रम संचालन भई माि ृमतृ्य ु
न्यूमनकरणका लामर् आवश्यक योजनाहरु ियार भई कायायन्वयन हनुेछ । 

अनरु्मन मलु्यांकनको 
सूचक  

• अमभमूम्खकरण काययक्रम संचालन भएको  

• माि ृमतृ्य ुन्यूमनकरणका लामर् कायययोजना ियार भएको 
• कायययोजना अनसुार कायय भए नभएको अनरु्मन भएको 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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27. प्रदेर्का काययक्रमहरुको एकककृि सूचना प्रणालीको स्थापना 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२४१२ २० लाख १ पटक  दोश्रो, िेश्रो  

     
पररचयः लमु्म्वनी प्रदेर् सरकारबाट संचालन भएका स्वास््य सम्बन्धी मौमलक काययक्रमहरुको ि्यपरक 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कन र्नय र आर्ामी बर्यका लामर् योजना िजुयमा र्नय सहजिाका लामर् 
एकककृि रुपमा कवधमुिय अमभलेख िथा प्रमिवेदन ियार र्नयका लामर् आवश्यक प्रणाली कवकास 
र्ने उद्देश्यले यो काययक्रमको व्यबस्था र्रीएको छ । 

उद्दशे्य • प्रदेर्बाट संचालन भएका स्वास््य काययक्रमहरुको एकककृि कवधमुिय प्रमिवेदन प्रणालीको 
कवकास र्री कायायन्वयन र्नय । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय । 

खचय क्षरे बैठक, र्ोष्ठी, कवज्ञ परामर्य सेवा, एकककृि कवधमुिय प्रमिवेदन प्रणालीसँर् सम्बम्न्धि सामाग्री, सफ्टवेर 

खररद, जडान, िामलम िथा अनरु्मन। 
लम्क्षि समूह मन्रालय िथा मािहिका सम्पूणय मनकायहरु  

काययक्रम सञ्चालन कवमध • एकककृि कवधमुिय प्रमिवेदन प्रणाली संचालनका लामर् काययक्रमको लर्ि ियार र्ने  

• सम्बम्न्धि सरोकारवालाहरुसँर् वैठक अन्िरकक्रया र्ोष्ठी संचालन र्ने 

• कवज्ञ परामर्य माफय ि एकककृि कवधमुिय प्रमिवेदन प्रणालीको स्थापना र संचालनको लामर् मबस्ििृ 

कायय योजना ियार र्ने 

• आवश्यकिा अनसुारको सफ्टवेयर कवकास  

• आवश्यकिा अनसुार हाडयवेयर खरीद र्ने  

• सफ्टवेयर जडान िथा यजुर म्यानअुल िथा िामलम संचालन र्ने  

• प्रणाली कायायन्वयनमा ल्याउने । 
बजेट बाडँफाड • प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र 

खचय र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि उपलब्धी • प्रदेर्बाट संचालन भएका स्वास््य काययक्रमहरुको प्रभावकारी अनरु्मन िथा मूल्याङ्कन भई 

ि्यपरक योजनाहरु िजुयमा हनुेछन ्। 
अनरु्मन मलु्यांकनको 
सूचक  

• सूचनाप्रणाली स्थापना भएको 
• कवद्यिुीय अमभलेख िथा प्रमिबेदन  

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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28. मानमसक स्वास््य सेवा प्रदायक स्वास््य संस्थाहरुसँर् सहकायय 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२  ५ लाख पटक १ िेश्रो 
     
पररचयः मानमसक स्वास््य एक प्रमूख समस्याको रुपमा रहेकोले यस सँर् सम्बम्न्धि सेवा प्रदान र्ने 

स्वास््य संस्थाहरुको सहकाययमा सहज िथा प्रभावकारी रुपमा मानमसक स्वास््य सेवालाई कवस्िार 
र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य • मानमसक स्वास््य सेवालाई कवस्िार र्नय 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय 

खचय क्षरे मानमसक स्वास््य सेवा प्रदान र्नय आवश्यक औजार उपकरण, जनर्म्िको व्यबस्थापन 

लम्क्षि समूह मानमसक स्वास््य सेवा प्रदान र्ने स्वास््य संस्थाहरु 

काययक्रम सञ्चालन कवमध • मानमसक स्वास््य सेवा प्रदान र्ने स्वास््य सस्थाहरुबाट सहकाययका लामर् प्रस्िाव मार्का 
लामर् सूचना प्रकार्न र्ने । 

• िी स्वास््य संस्थाहरुको प्रस्िावको मूल्याङ्कन र्री उपयिु संस्था छनौट र्ने । 

• छनौट भएको संस्थासंर् सम्िौिा र्ने 

• कायय सम्पन्न पश्चाि स्थलर्ि अनरु्मन र्री प्रमिबेदन ियार र्ने र सो अनसुार भिुानी र्ने 
। 

बजेट बाडँफाड • प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र 
खचय र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी • मानमसक स्वास््य सेवा कवस्िारका लामर् मानमसक स्वास््य सेवा प्रदान र्ने संस्थाहरुसँर् 
सहकायय हनुे 

अनरु्मन मलु्यांकनको 
सूचक  

• मानमसक स्वास््य सेवा प्रदान र्ने संस्था छनौट 

• मानमसक स्वास््य सेवा मलएका कवरामी सं्या 
प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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29. एम्वलेुन्स प्रदेर् प्ररे्ण केन्द्र संचालन िथा ब्यबस्थापन 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ ५ लाख १ पटक प्रथम,   दोश्रो, िेश्रो चौथो 
     
पररचयः प्रदेर् मभर संचालनमा रहेका एम्वलेुन्सहरुको बास्िकवक भौर्ोमलक अवस्था थाहा पाई आकम्स्मक 

कवरामीहरुले समयमै एम्वलेुन्स प्राप्त र्रुन भन्न ेउद्देश्यका साथ यस प्रदेर्मा संचालनमा रहेको 
एम्वलेुन्स प्रदेर् प्ररे्ण केन्द्र संचालनाथय यस काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य • एम्वलेुन्स प्रदेर् प्ररे्ण केन्द्र संचालन र्री समयमै आकम्स्मक कवरामीहरुले एम्वलेुन्स सेवा 
प्राप्त र्नय 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय 

खचय क्षरे एम्वलेुन्स प्रदेर् प्ररे्ण केन्द्र संचालनाथय आवश्यक व्यबस्थापकीय खचय, इन्टरनेट, िथा संचार 
महर्लु, कक्ष मनमायणका लामर् आवश्यक सामाग्री खररद खचय, बैठक संचालन 

लम्क्षि समूह प्रदेर्मा संचालन भएका एम्वलेुन्सहरु 

काययक्रम सञ्चालन कवमध • प्रदेर् मभरका GPS जडान भएका/नभएका एम्बलेुन्सहरुको सूची ियार र्ने  

• एम्वलेुन्स प्रदेर् प्ररे्ण केन्द्र स्थापनाका लामर् आवश्यक सामाग्रीहरुको सूची ियार र्ने । 

• प्रचमलि कानून अनसुार सामाग्री खररद र्ने । 
बजेट बाडँफाड • प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र 

खचय र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि उपलब्धी • एम्वलेुन्स प्रदेर् प्ररे्ण केन्द्र संचालन हनुेछ । 
अनरु्मन मलु्यांकनको 
सूचक  

• GPS जडान भएका एम्वलेुन्सहरुको सं्या 
• आकम्स्मक कवरामीहरुले एम्वलेुन्स सेवा मार् र्रेको फोन कल 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन मन्रालयमा पेर् र्नुयपने पनेछ 
। 
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30. नेपाल रेडक्रस सोसाइकटको सहकाययमा प्रादेम्र्क रि संचार सेवाको एकककृि सूचना प्रणाली स्थापना 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ १० लाख पटक १ दोश्रो 
पररचयः यस प्रदेर्मा रहेका रि संचार केन्द्रहरुबाट एकककृि रुपमा कवधमुिय अमभलेख िथा प्रमिवेदन 

ियार र्नयका नेपाल रेडक्रस सोसाइटीको सहकाययमा प्रादेम्र्क रि संचार सेवाको एकककृि 
सूचना प्रणाली स्थापना र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्रीएको छ । 

उद्दशे्य • रि संचार सेवाको एकककृि कवधमुिय प्रमिवेदन प्रणालीको कवकास र्री कायायन्वयन र्नय । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय 

खचय क्षरे बैठक, र्ोष्ठी, कवज्ञ परामर्य सेवा, एकककृि कवधमुिय प्रमिवेदन प्रणालीसँर् सम्बम्न्धि सामाग्री, सफ्टवेर 

खररद, जडान, िामलम िथा अनरु्मन। 
लम्क्षि समूह लमु्म्वनी प्रदेर्का रि संचार केन्द्रहरु  

काययक्रम सञ्चालन कवमध • एकककृि कवधमुिय प्रमिवेदन प्रणाली संचालनका लामर् अमभलेख संकलन र्ने  

• सम्बम्न्धि सरोकारवालाहरुसँर् वैठक अन्िरकक्रया र्ोष्ठी संचालन र्ने 

• कवज्ञ परामर्य माफय ि एकककृि कवधमुिय प्रमिवेदन प्रणालीको स्थापना र संचालनको लामर् मबस्ििृ 

कायय योजना ियार र्ने 

• आवश्यकिा अनसुारको सफ्टवेयर कवकास र्नय रेडक्रस सोसाइकटसँर् सहकायय र्ने  

• आवश्यकिा अनसुार हाडयवेयर खरीद र्ने  

• सफ्टवेयर जडान िथा यजुर म्यानअुल िथा िामलम संचालन र्ने  

• प्रणाली कायायन्वयनमा ल्याउने । 
बजेट बाडँफाड • प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र 

खचय र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि उपलब्धी • प्रदेर्का एकककृि रि संचार कवद्यमुिय प्रणामलको कवकास हनुेछ । 
अनरु्मन मलु्यांकनको 
सूचक  

• रि संचार सेवाको एकककृि कवद्यिुीय प्रमिबेदन प्रणाली ियार भएको 
• मामसक रुपमा प्रमिबेदन प्राप्त भएको 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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31. नरैनापरु र्ाउँपामलकासर्कँो सहकाययमा आधारभिु अस्पिालमा CEONC सेवा कवस्िार 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२   ५० लाख   प्रथम,   दोश्रो, िेश्रो चौथो 
     
पररचयः लमु्म्वनी प्रदेर्मा माि ृमतृ्यकुो दर राकिय स्िर भन्दा बिी रहेको र यस प्रदेर् मभर मध्ये पमन 

बाँके म्जल्लामा अत्यमधक माि ृमतृ्य ुभएको र सो म्जल्लामा प्रदेर् अन्िरर्िको कुनै पमन अस्पिाल 
नरहेको िथा राप्ती र्ाँउपामलकाको अमि दरु्यम क्षेरका प्रसूमि िथा  सतु्केरी अवस्थामा हनुे 
जकटलिा व्यबस्थापनलाई सहज र्राउन राप्ती र्ाउँपामलकासर्कँो सहकाययमा CEONC सेवा 
कवस्िार र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ ।  

उद्दशे्य • प्रसूमि िथा सतु्केरी अवस्थामा हनुे जकटलिाको समयमै व्यबस्थापन र्नय 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य मनदेर्नालय 

खचय क्षरे जनर्िी व्यबस्थापन, औजार उपकरण, पूवायधार कवकास लर्ाएि अन्य व्यबस्थपकीय खचय 

लम्क्षि समूह र्भयविी सतु्केरी मकहला िथा नवजाि म्र्रू्हरु 

काययक्रम सञ्चालन कवमध • CEONC सेवा कवस्िारका लामर् नरैनापरु आधारभिु अस्पिालको स्थलर्ि assessment र्ने 
। 

• सेवा कवस्िारका लामर् स्थानीय िह र स्वास््य मनदेर्नालयले र्ने काययको म्जम्मेवारी 
बाँडफाँड र्ने 

• आवश्यक जनर्म्ि औजार उपकरण िथा पूवायधार कवकास प्रचमलि कानून बमोम्जम र्ने  

• कायय संचालनको प्रर्मि समय समयमा अनरु्मन िथा सममक्षा र्ने 
बजेट बाडँफाड • प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र 

खचय र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि उपलब्धी • राप्ती र्ाउपामलकाको स्थानीय िहमा रहेको आधार भूि अस्पिालमा CEON सेवा कवस्िार 

हनुेछ । 
अनरु्मन मलु्यांकनको 
सूचक  

• CEONC सेवा कवस्िार भएको 
• प्रसूिी िथा सतु्केरी अवस्थाको जकटलिाको व्यबस्थापन भएको 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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32. राप्ती आखँा अस्पिाल (नेपाल नेर ज्योमि संघ), िलु्सीपरु दाङ 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२   २० लाख १ पटक िेश्रो 
     
पररचयः राप्ती आखाँ अस्पिालको सेवा सदुृकिकरणका लामर् यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य • राप्ती आखाँ अस्पिाल(नेपाल नेर ज्योमि संघ) िलु्सीपरु दाङको सेवा सदुृकिकरण र्नय। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यबस्थापन केन्द्र । 

खचय क्षरे औजार उपकरण, पूवायधार कवकास खचय 

लम्क्षि समूह राप्ती आखाँ अस्पिाल(नेपाल नेर ज्योिी संघ) िलु्सीपरु दाङ 

काययक्रम सञ्चालन कवमध • प्रस्िाव मार् र्ने 

• प्रस्िाव मूल्याङकन र्री छनौट र्ने 

• मूल्याङकन भए बमोम्जम सम्िौिा र्ने 

• कायय सम्पन्न भएको प्राकवमधक स्थलर्ि अनरु्मन र्री प्रमिबेदन ियार र्ने 

• प्रमिबेदनका आधारमा भिुानी र्ने । 
बजेट बाडँफाड • प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र 

खचय र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि उपलब्धी • सेवा सदुृकिकरण हनुेछ । 
प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र 

1. और्मधहरुको पररमाण मनधायरण र्ोकष्ठ 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य 
काययक्रम सञ्चालन 
र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु २ लाख ५० हजार पटक १ दोस्रो 
 
 

पररचय Forecasting, quantification र Procurement सम्बम्न्ध क्षमिा अमभवृकिका लामर् पनुयिाजमर् िथा 
अमभममु्खकरण र्री यस काययमा सहजिा ल्याउनका लामर् यस काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्देश्य प्रदेर् मभरका स्वास््य संस्थाहरुका सम्बन्धीि काययका Focal Person हरुलाई Forcasting, 

quantification र Procurement सम्बम्न्ध क्षमिा अमभवृकि र्ने । 

अपेम्क्षि प्रमिफल Forecasting, quantification र Procurement सम्बम्न्ध काययमा सहजिा हनुेछ । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्रदेर् मभरका स्वास््य संस्थाहरुका सम्बन्धीि काययका Focal Person हरुलाई क्षमिा 
अमभवृकि सम्बम्न्ध अमभममु्खकरण र्ने । 

• प्रदेर्का लामर् आवश्यक और्मध पररमाण मनधायरण र्ने । 

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका स्वास््य संस्थाहरुका सम्बन्धी काययका Focal Person हरु । 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् कवमभन्न 
खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 

 

2. और्धी िथा भ्याम्क्सन स्टोरको अनसाइट कोम्चङ िथा सपुरमभजन 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ ५ लाख  म्जल्ला १२ मनरन्िर 

 

पररचय  • प्रदेर् अन्िर्यिका म्जल्ला म्स्थि और्मध िथा भ्याम्क्सन स्टोर र हाल प्रयोर्मा आएका सप्लाई 
सेन्टर बाट स्वास््य संस्थामा सप्लाई भएका और्मध िथा भ्याम्क्सन सामाग्रीको मनयममि िथा 
आकम्स्मक मनरन्िर सञ्चालन र र्णुस्िर कायम राख्न िथा और्मध लर्ाएि खोप काययक्रम 
िथा कोल्ड चेनको अवस्था र  e-LMIS मा सधुार ल्याउन यो म्र्र्यकमा बजेट मबमनयोजन 
र्ररएको छ । 

उद्देश्य • मनयममि और्मध, और्धजन्य सामग्री खोप सदुृिीकरण, पणुय खोपमा ददर्ोपन, खोप कोल्डचेन 
समाग्रीको मनयममि व्यबस्थापन र्ने 
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• खोप कोल्डचेन आपूमिय मबिरणको बास्िमबक योजना ियारीमा सहम्जकरण र सहयोर् र्रर 
खोप खेर जान ेदर घटाउन ेर खोप िथा खोप समाग्रीको उम्चि उपयोर् र रू्णस्िर कायम 
र्ने  

अपेम्क्षि प्रमिफल • प्रभावकारी र रू्णस्िरीय खोप सेवा संन्चालन भै पूणय खोप सूमनम्श्चििामा मिव्रिा आउने छ । 

• और्मध खोप कोल्डचेन समाग्रीहरुको मनयममि सप्लाई िथा व्यबस्थापन भई खोप रू्णस्िर 
कायम हूनेछ ।  

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• eLMIS मा कमजोर संस्थाको सूची ियार र्ने  

• अनसाइड  मभम्जट र्ने  

• सम्बम्न्धि साइटमा रै् प्रमबमधक सहयोर् र्ने 

बजेट बाँडफाड • प्रचमलि आमथयक ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययमबमध अनसुार बजेट बाँडफाट र्रर काययक्रम र 
ख्रच र्नुय पनेछ ।  

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भएपमछ उपलम्ब्ध र कायय मबबरण सकहिको प्रमिबेदन र्ने  व्यबस्था ममलाउने । 
सन्दभय सामाग्री अन साइड कोम्चé चेक मलष्ट, सूपररबेक्षक चेक मलष्ट, पणुय खोप समुनम्श्चििा घोर्णा मनदेम्र्का, एस.ओ.कप. 

मनदेम्र्का आदद । 

 

3. बायोमेमडकल वकय सप सञ्चालन िथा व्यबस्थापन 

खचयर्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ४०  लाख  वटा ४ मनरन्िर 
 

पररचय प्रदेर् अन्िर्यिका अस्पिाल, प्राथममक स्वास््य केन्द्र िथा स्वास््य चौकीहरुमा भएका मेमडकल 

उपकरण  ममयि सम्मार सम्बम्न्ध कायय र्री उपकरणहरु सञ्चालनमा प्रभावकारीिा ल्याउन यस 
काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ । 

उद्देश्य प्रदेर् अन्िर्यि रहेका स्वास््य संस्थाहरुमा भएका मेमडकल उपकरणहरुको ममयि र्ने । 

अपेम्क्षि प्रमिफल मबग्रकेा मेमडकल औजार उपकरण बनाई पनु: सञ्चालनमा आउने छन। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्रदेर् मभरका स्वास््य संस्था /अस्पिालहरु सँर् समन्वय र्री मबग्रकेा मेमडकल उपकरण 
को सूची ियार र्ने । 

• खररद र्रेका िथा प्राप्त भएका मेमडकल उपकरण को आवश्यकिा अनसुार User 

training ददने । 

• स्वास््य संस्थाहरु मा भएका मेमडकल उपकरणहरुको ममयि सम्भार र्ने। 

• आवश्यक्त्ता अनसुार को उपकरण को spare parts/consumables खररद र्रर ममयि 
सम्मार र्ने। 

लम्क्षि समूह प्रदेर् अन्िर्यि रहेका स्वास््य संस्थाहरु  

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

 

प्रमिवेदन सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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4. म्जपलर् व्यार् िथा फमेट (फोम प्याड)  खररद 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२७२१३ ५ लाख म्जल्ला १२ दोस्रो 
 

पररचय प्रfदेम्र्क भ्याम्क्सन स्टोर देम्ख प्रदेर् अन्िरर्िका म्जल्ला भ्याम्क्सन स्टोर ,पामलकामा रहेका भ्याम्क्सन 
सप्लाई सेन्टर िथा खोप सेवा प्रबाह हनुे स्थानसम्म र्णुस्िरीय भ्याम्क्सन िथा डाइलेन्टलाई सरुीक्षि 
िररकाले व्यबस्थापन र्नय म्जपलर् व्यार् िथा फोम प्याड  खररदका लामर्  यस म्र्र्यकमा बजेट 
मबमनयोजन र्ररएको छ ।  

उद्देश्य मनयममि साथै मबरे्र् खोप काययक्रममा रू्णस्िरीय भ्याम्क्सन लम्क्षि समहुमा प्रदान र्ने । 

अपेम्क्षि प्रमिफल भ्याम्क्सनको रू्णस्िररयिा कायम भएको हनुेछ । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल । 

काययक्रम सञ्चालन कवमध • म्जपलर् व्यार् िथा फोम प्याड म्जल्लाहरुमा खोप केन्द्रहरुको पकहचानबाट आबश्यक पने पररमाण 
मनधायरण र्ने 

• आवश्यक पने  म्जपलर् व्यार् िथा फोम प्याड खररदका लामर् कवर्िको दरभाउलाई आधार 
मामन दररेट मनधायरण र्ने । 

• म्जपलर् व्यार् िथा फोम प्याड खररद प्रकृ्रया सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली 
२०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड बिाउन े

• खररद प्रकृयाबाट प्राप्त म्जपलर् व्यार् र फोमप्याड म्जल्ला स्वास््य कायायलय, पामलकाका भ्याम्क्सन 
सप्लाई सेन्टरहरुमा मबिरण र्ने  

बजेट बाँडफाड • प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

• सावयजमनक खररद ऐन र मनयमावली अनूसार प्रकृया परुयाई खररद व्यबस्थापन र्ने । 

प्रमिवेदन सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
 

5. और्धी, भ्याम्क्सन िथा भ्याकमसनजन्य सामग्री, साधन ररप्याककङ िथा िुवानी 
खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२७२१३ रु.३० लाख पटक ३ प्रथम दोस्रो िेस्रो र चैथो 

 

पररचय और्मध भ्याम्क्सन, भ्याम्क्सनजन्य सामग्रीहरु औजार उपकरण अमभलेख िथा प्रमिवेदन फारामहरु, साधन िथा 
समय समयमा प्राप्त हूने अन्य सामग्रीहरु प्रदेर् स्वास््य आपमुिय व्यबस्थापन केन्द्रको लामर् ररप्याककङ्ग िथा 
िुवानी र पनुः मबिरण र्नायका लामर् यस म्र्र्यक अन्िरर्ि वजेटको व्यवस्था र्ररएको छ ।   

उद्देश्य • स्वास््य संस्थाहरुबाट र्णुस्िरीय स्वास््य सेवा प्रदान र्नयको लामर् मनःरू्ल्क और्मधहरु मनरन्िर 
आपमुिय र्ने । 
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• स्वास््य संस्थाहरुमा और्मधको मौज्दाि कायम राख्न े। 

• और्मध िथा साधनको रैमामसक भ्याम्क्सनको मामसक कविरण र्ने व्यवस्था ममलाउने । 

अपेम्क्षि प्रमिफल स्वास््य संस्थाहरुमा मनयममि और्मध िथा खोप, खोपजन्य सामाग्री मनयममि रुपमा उपलब्ध हनुेछ । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्रदेर्वाट स्वास््य संस्थाहरुको कमि दरुी, िूवानीको माध्यम मनम्श्चि र्री सामान िूवानी र्दाय लाग्ने 
खचयको लार्ि अनमुामनि लार्ि इस्टीमेर्न ियार र्ने।स्थानीय िुवामन व्यावसायहरु संर् वाट  प्राप्त 
कववरण िुवानीको दररेटलाई आधार मान्न सककन्छ ।  

• और्मध, औजार उपकरण ररप्याककङ्ग िथा िूवानी एकककृि अवधारण बमोजीम नै सम्पन्न र्नुयपदयछ । 
प्राप्त भएका स्वास््य काययक्रमका सरसामानहरु संभव भए सम्म एकै पटक िुवानी र्नुयपदयछ ।  

• िूवानी काययको लामर् आबश्यक पने समाग्रीहरु सकहि ररप्याककङ्ग ज्याला आदद समेि यसै काययक्रम 
अन्िरर्ि खचय र्नय सककनेछ । 

• यस वजेट म्र्र्यक अन्िरर्ि राम्खएको वजेटलाई मु् य र्री और्मध िथा और्धीजन्य समाग्री, खोप, 

खोप जन्यसमाग्री, औजार उपकरण िूवानी िथा प्याककé काययमा मार खचय र्नय सककनेछ । 

• स्वास््य संस्थाहरुवाट प्राप्त LMIS रैमामसक प्रमिबेदनको आधारमा मौज्दािलाई आधार मानी मनयममि 
आपमुिय र्ने व्यबस्था ममलाउन ुपदय% । 

• स्वास््य संस्थाहरुमा ('वानी र्दाय म्र्लवन्दी दरभाउ पर वा वोलपर वा इकवमडङ्ग प्रकक्रया िारा 
िूवानी सम्वम्न्ध कायय र्नय सककने छ ।  

लम्क्षि समूह लमु्म्बनी प्रदेर् मभरका स्वास््य संस्थाहरु । 

बजेट बाँडफाड • प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 

कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 

 

6. अस्पिालबाट अत्यावश्यक मनःर्लु्क कविरणका लामर् और्धी खररद 

 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य 
काययक्रम सञ्चालन 
र्नुय पने अवमध 

२७२१३ रु. २ करोड पटक  १ दोस्रो 
 
 

पररचय प्रदेर् अन्िर्िय रहेका अस्पिालहरुबाट ददइने मनःर्लु्क अत्यावश्यक और्धीहरु कविरण सेवालाई 

प्रभावकारी िथा र्णुस्िरीय बनाउन और्धी खररद र्री सवयसलुभ िररकाले उपभोिामा सेवाको 
प्रयोर्दर बिाइ प्रदेर्का अमधकारं् जनिालाई लाभाम्न्वि र्राउन बजेट कवमनयोजन र्ररएको छ । 

उद्देश्य • अस्पिालहरुबाट ददइने मनःर्लु्क और्धी कविरण सेवालाई र्णुस्िरीय िथा सवयसलुभ रुपमा 
उपलब्ध र्राउने । 

• र्ररब िथा कवपन्न वर्यका जनिाहरुमा अत्यावश्यक और्धीको पहुँच बिाई लाभाम्न्वि र्राउने 
। 

अपेम्क्षि प्रमिफल सेवाग्राकहहरुलाई सवयसलुभ िररकाले और्धी उपलब्ध हनुेछ। 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल । 
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काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

 

• प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्रबाट अस्पिालहरुको आन्िररक योजना िथा 
और्धी सम्बन्धी आवश्यक अध्ययन र्ने । 

• प्रदेर् मभर रहेका अस्पिालहरुमा सेवा प्रदान र्नय मनःर्लु्क और्धीहरुको सूचीबाट नाम र 
पररमाण िय र्ने । 

• आवश्यक पने और्धीहरु खररदका लामर् कवर्िको दरभाउलाई आधार मामन नयाँ दररेट 
मनधायरण र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने । 

• और्धीहरु खररद (िुवानी÷ Re-Packing समेि )र्नयका लामर् ई–टेण्डर िारा उपयिु फमय, 
कम्पनी छनोट र्नुयपने । 

• WHO-GMP Certified प्राप्त कम्पनी वा फमयबाट और्धी खररदको लामर् छनोट र्नुयपने छ 
। 

• और्धीको सचुी ियार, टेण्डर आह्वान िथा सामाग्री कविरण र्दाय LMIS को ि्याङ्कको 
आधारमा र्नुयपने छ । 

 

अनरु्मन 

 

• मनःर्लु्क और्धी, भ्याक्सीन, स्वीकृि काययक्रम अनसुारका सामाग्रीहरु म्जन्सी ककिाबामा 
आम्दानी बामधए÷नबामधएका अवस्था एककन र्ने । 

• LMIS प्रमिवेदन पठाए÷नपठाएको स्वास््य संस्थाहरु एककन र्ने । 

• आपूमिय व्यवस्थापन कायय िथा काययक्रम अनसुार अनरु्मन र्ने जस्िैः FEFO, 

Temperature Monitoring,, मनयममि कफ्रज सञ्चालन, भ्याक्सीन सप्लाईमा र्नुयपने ICE Pack 

Conditioning, म्याद र्जु्रकेा और्धीहरु छुट्टाएर राख्न ेर्रेको छ छैन हेने । 

लम्क्षि समूह अस्पिाल िथा स्वास््य संस्थामा उपचारको लामर् आउने कवमभन्न रोर्का कवरामीहरु । 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

अमभलेख प्रमिवेदन 

 

• केन्द्र, प्रदेर् िथा स्थानीय िहबाट प्राप्त भएका र खचय भएका सामाग्रीहरुको म्जन्सी 
खािामा अमभलेख राम्ख अध्यावमधक र्ररएको छ छैन हेने । 

• LMIS प्रमिवेदनमा भ्याक्सीन िथा खोपजन्य सामाग्री समावेर् र्ररएको छ छैन हेने । 

• म्जन्सी खािा र भौमिक मौज्दाि ममले÷नममलेको एकीन र्ने । 

• खचय भएर नजाने सामानहरुको व्यवस्थापनको अवस्थालाई एककन र्ने । 

• सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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7. आकम्स्मक िथा महामारीका लामर् और्मध खररद 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य 
काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने 

अवमध 

२७२१३ रु. १० लाख पटक १ दोस्रो र िेश्रो 

 

 

पररचय प्रदेर् अन्िर्िय रहेका स्वास््य संस्थाहरुबाट महामारी र कवपिका लामर् अत्यावश्यक और्धीहरु 
कविरण सेवालाई प्रभावकारी िथा र्णुस्िरीय बनाउन और्धी र उपकरण खररद र्री सवयसलुभ िररकाले 

उपभोिामा सेवाको प्रयोर्दर बिाइ प्रदेर्का अमधकारं् जनिालाई लाभाम्न्वि र्राउन बजेट कवमनयोजन 
र्ररएको छ । 

उद्देश्य • स्वास््य संस्थाहरुबाट ददइन और्धी कविरण सेवालाई र्णुस्िरीय िथा सवयसलुभ रुपमा 
उपलब्ध र्राउने । 

• महामारी र कवपि ्ब्यबस्थापनका लामर् । 

अपेम्क्षि प्रमिफल आकम्स्मक सेवा मलन आउने सेवाग्राकहहरुलाई सवयसलुभ िररकाले और्धी उपलब्ध हनुेछ। 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय  

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

 

• प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्रबाट अस्पिालहरुको आन्िररक योजना िथा 
और्धी सम्बन्धी आवश्यक अध्ययन र्ने । 

• प्रदेर् मभर रहेका अस्पिालहरुमा सेवा प्रदान र्नय मनःर्लु्क और्धीहरुको सूचीबाट नाम र 
पररमाण िय र्ने । 

• आवश्यक पने और्धीहरु खररदका लामर् कवर्िको दरभाउलाई आधार मामन नयाँ दररेट 
मनधायरण र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने । 

• और्धीहरु खररद )िुवानी÷ Re-Packing समेि (र्नयका लामर् ई–टेण्डर िारा उपयिु 
फमय, कम्पनी छनोट र्नुयपने । 

• WHO-GMP Certified प्राप्त कम्पनी वा फमयबाट और्धी खररदको लामर् छनोट र्नुयपने छ 
। 

• और्धीको सचुी ियार, टेण्डर आह्वान िथा सामाग्री कविरण र्दाय LMIS को ि्याङ्कको 
आधारमा र्नुयपने छ । 

 

लम्क्षि समूह अस्पिाल िथा स्वास््य संस्थामा उपचारको लामर् आउने कवमभन्न रोर्का कवरामीहरु । 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 
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अनरु्मन 

 

• मनःर्लु्क और्धी, भ्याक्सीन, स्वीकृि काययक्रम अनसुारका सामाग्रीहरु म्जन्सी ककिाबामा 
आम्दानी बामधए÷नबामधएका अवस्था एककन र्ने । 

• LMIS प्रमिवेदन पठाए÷नपठाएको स्वास््य संस्थाहरु एककन र्ने । 

• आपूमिय व्यवस्थापन कायय िथा काययक्रम अनसुार अनरु्मन र्ने जस्िैः FEFO, 

Temperature Monitoring,, मनयममि कफ्रज सञ्चालन, भ्याक्सीन सप्लाईमा र्नुयपने ICE Pack 

Conditioning, म्याद र्जु्रकेा और्धीहरु छुट्टाएर राख्न ेर्रेको छ छैन हेने । 

 

अमभलेख प्रमिवेदन 

 

• केन्द्र, प्रदेर् िथा स्थानीय िहबाट प्राप्त भएका र खचय भएका सामाग्रीहरुको म्जन्सी 
खािामा अमभलेख राम्ख अध्यावमधक र्ररएको छ छैन हेने । 

• LMIS प्रमिवेदनमा भ्याक्सीन िथा खोपजन्य सामाग्री समावेर् र्ररएको छ छैन हेने । 

• म्जन्सी खािा र भौमिक मौज्दाि ममले÷नममलेको एकीन र्ने ।  
• खचय भएर नजाने सामानहरुको व्यवस्थापनको अवस्थालाई एककन र्ने । 

• सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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8. अत्यावस्यक मनःर्लु्क कविरणका लामर् आयवेुद और्मध खररद 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य 
काययक्रम सञ्चालन 
र्नुय पने अवमध 

२७२१३ रु. ३० लाख  पटक १ दोस्रो 
 

 

पररचय प्रदेर् अन्िर्िय रहेका अस्पिालहरुबाट ददइने मनःर्लु्क आयवेुद और्धीहरु कविरण सेवालाई 
प्रभावकारी िथा र्णुस्िरीय बनाउन और्धी खररद र्री सवयसलुभ िररकाले उपभोिामा सेवाको 
प्रयोर्दर बिाइ प्रदेर्का अमधकारं् जनिालाई लाभाम्न्वि र्राउन बजेट कवमनयोजन र्ररएको छ । 

उद्देश्य • आयवेुददक अस्पिाल िथा स्वास््य संस्थाबाट र्ररने मनःर्लु्क आयवेुद और्धी कविरण 
सेवालाई र्णुस्िरीय िथा सवयसलुभ रुपमा उपलब्ध र्राउने । 

• र्ररब िथा कवपन्न वर्यका जनिाहरुमा अत्यावश्यक और्धीको पहुँच बिाई लाभाम्न्वि 
र्राउने । 

अपेम्क्षि प्रमिफल आयवेुद सेवा मलन आउने सेवाग्राकहहरुलाई सवयसलुभ िररकाले और्धी उपलब्ध हनुेछ। 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय  

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

 

• प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्रबाट अस्पिालहरुको आन्िररक योजना िथा 
और्धी सम्बन्धी आवश्यक अध्ययन र्ने । 

• प्रदेर् मभर रहेका अस्पिालहरुमा सेवा प्रदान र्नय मनःर्लु्क और्धीहरुको सूचीबाट नाम 
र पररमाण िय र्ने । 

• आवश्यक पने और्धीहरु खररदका लामर् कवर्िको दरभाउलाई आधार मामन नयाँ 
दररेट मनधायरण र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने । 

• और्धीहरु खररद )िुवानी÷ Re-Packing समेि (र्नयका लामर् ई–टेण्डर िारा उपयिु 
फमय, कम्पनी छनोट र्नुयपने । 

• WHO-GMP Certified प्राप्त कम्पनी वा फमयबाट और्धी खररदको लामर् छनोट र्नुयपने 
छ । 

• और्धीको सचुी ियार, टेण्डर आह्वान िथा सामाग्री कविरण र्दाय LMIS को ि्याङ्कको 
आधारमा र्नुयपने छ । 

लम्क्षि समूह अस्पिाल िथा स्वास््य संस्थामा उपचारको लामर् आउने कवमभन्न रोर्का कवरामीहरु । 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

अनरु्मन • मनःर्लु्क और्धी, भ्याक्सीन, स्वीकृि काययक्रम अनसुारका सामाग्रीहरु म्जन्सी ककिाबामा 
आम्दानी बामधए÷नबामधएका अवस्था एककन र्ने । 
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 • LMIS प्रमिवेदन पठाए÷नपठाएको स्वास््य संस्थाहरु एककन र्ने । 

• आपूमिय व्यवस्थापन कायय िथा काययक्रम अनसुार अनरु्मन र्ने जस्िैः FEFO, 

Temperature Monitoring,, मनयममि कफ्रज सञ्चालन, भ्याक्सीन सप्लाईमा र्नुयपने ICE 

Pack Conditioning, म्याद र्जु्रकेा और्धीहरु छुट्टाएर राख्न ेर्रेको छ छैन हेने । 

अमभलेख प्रमिवेदन 

 

• केन्द्र, प्रदेर् िथा स्थानीय िहबाट प्राप्त भएका र खचय भएका सामाग्रीहरुको म्जन्सी 
खािामा अमभलेख राम्ख अध्यावमधक र्ररएको छ छैन हेने । 

• LMIS प्रमिवेदनमा भ्याक्सीन िथा खोपजन्य सामाग्री समावेर् र्ररएको छ छैन हेने । 

• म्जन्सी खािा र भौमिक मौज्दाि ममले÷नममलेको एकीन र्ने ।  
• खचय भएर नजाने सामानहरुको व्यवस्थापनको अवस्थालाई एककन र्ने । 

• सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ 
। 

 

9. ग्रममण अल्ट्रासाउण्ड काययक्रमको लामर् पोटेबल य ुएस जी मेम्र्न खररद 

खचयर्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य 
काययक्रम सञ्चालन 
र्नुय पने अवमध 

३११२२ रु. २ करोड १० लाख वटा १३ प्रथम र दोस्रो 
 

पररचय अस्पिाल, प्राथममक स्वास््य केन्द्र िथा स्वास््य चौकीहरुका लामर् Portable USG 

Machine खररद र्री सेवा प्रदान र्नयको लामर् यस काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्देश्य अस्पिाल,प्राथममक स्वास््य केन्द्र िथा स्वास््य चौकीहरुको सेवा र्णुस्िर सदुृकिकरण र्नय 
। 

अपेम्क्षि प्रमिफल सम्बम्न्धि रोर्को पकहचान, उपचार िथा व्यवस्थापन र्नय सहज हनुे । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय  

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल । 

काययक्रम सञ्चालन कवमध • प्रदेर् मभरका स्वास््य िामलम केन्द्र, स्वास््य संस्था÷अस्पिालहरु सँर् समन्वय 
र्री सूची ियार र्ने । 

• लार्ि अनमुान ियार र्दाय पररमाण मनधायरण र्ने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयर बाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार 
भाउ मार् र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ िथा मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया 
अर्ामड बिाउने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरको उपम्स्थमिमा Postshipment inspection को आधारमा 
दाम्खला र्ने । 

• स्वास््य संस्थाहरुबाट मार् भएबमोम्जमका सामाग्रीहरु खररद र्री कविरण र्ने । 

लम्क्षि समूह ग्रामीण क्षेर िथा सेवाको पहुँचबाट टािा रहेका नार्ररकहरुलाई उपचार सेवाको पहुँच 
प¥ुयाउन । 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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10. DR Xray System( ५०० MA) खररद 

 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य 
काययक्रम सञ्चालन 
र्नुय पने अवमध 

 ३११२२ रु. २ करोड मार वटा ४ दोस्रो 
 

पररचय स्वास््य संस्थाहरुमा उपचारका लामर् भनाय भएका कवरामीको जस्िै: Bone fracture, Delocation of 

bone आदद display र्री समयमै समस्याको मनधान र्नय यस काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ । 

उद्देश्य समयमै समस्याको पकहचान र्री मनधान र्ने। 

अपेम्क्षि प्रमिफल सम्बम्न्धि रोर्को समयमै पकहचान, उपचार िथा व्यवस्थापन र्नय सहज हनुे । 

काययक्रम 
सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल 

काययक्रम 
सञ्चालन कवमध 

• प्रदेर् मभरका स्वास््य संस्था÷अस्पिालहरु सँर् समन्वय र्री सूची ियार र्ने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयर बाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार भाउ मार् 
र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरको उपम्स्थमिमा Postshipment inspection को आधारमा दाम्खला 
र्ने । 

• र्लु्मी, बददयया, प्यठुान र पृ् वीचन्द्र अस्पिालहरु मा DR-X Ray Machine  उपलब्ध र्राउने 
। 

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका आम नार्ररक सेवा मलने र ददने । 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् कवमभन्न 
खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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11. स्थानीय िहका आयवेुद और्धालयका लामर् पूवयकमय पंच कमयका लामर् उपकरण औजार खररद (स्नहेन 
िथा स्वेदन सामाग्री) 

 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य 
काययक्रम सञ्चालन 
र्नुय पने अवमध 

३११२२ रु. २० लाख पटक १० दोस्रो र िेस्रो 
 

पररचय प्रदेर् अन्िर्िय रहेका आयवेुद स्वास््य संस्थामा ददइने सेवालाई प्रभावकारी िथा र्णुस्िरीय बनाई 

उपभोिामा सेवाको प्रयोर्दर बिाइ प्रदेर्का जनिालाई लाभाम्न्वि र्राउन यस काययक्रमको व्यवस्था 
र्ररएको छ । 

उद्देश्य • आयवेुददक अस्पिाल िथा स्वास््य संस्थाबाट र्ररने मनःर्लु्क आयवेुददक  सेवालाई 
र्णुस्िरीय िथा सवयसलुभ रुपमा उपलब्ध र्राउने । 

• र्ररब िथा कवपन्न वर्यका जनिाहरुमा अत्यावश्यक आयवेुददक सेवाको पहुँच बिाई 
लाभाम्न्वि र्राउने । 

अपेम्क्षि प्रमिफल रोर्बाट पीमडि उपभोिाहरुलाई सवयसलुभ िररकाले र्रररको कवकारहरुबाट मिु र्राई स्वस्थ 
बनाउने । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

 

• प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्रबाट आयवेुददक अस्पिाल िथा स्वास््य 
संस्थाहरुको आन्िररक योजना िथा आवश्यकिा अध्ययन र्ने । 

• लार्ि अनमुान ियार र्दाय पररमाण मनधायरण र्ने । 

• आयवेुददक स्वास््य संस्थाबाट पूवयकमय पञ्चकमय सम्बन्धी सामाग्री खररदका लामर् कवर्िको 
दरभाउलाई आधार मामन नयाँ दररेट मनधायरण र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने । 

लम्क्षि समूह आयवेुददक स्वास््य संस्थामा उपचारको लामर् आउने कवमभन्न रोर्का कवरामीहरु । 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

अमभलेख प्रमिवेदन • केन्द्र, प्रदेर् िथा स्थानीय िहबाट प्राप्त भएका र खचय भएका सामाग्रीहरुको म्जन्सी 
खािामा अमभलेख राम्ख अध्यावमधक र्ररएको छ वा छैन हेने 

• म्जन्सी खािा र भौमिक मौज्दाि ममले÷नममलेको एकीन र्ने । 

• खचय भएर नजाने सामानहरुको व्यवस्थापनको अवस्थालाई एककन र्ने । 

• सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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12. वमथयङ सेन्टरका लामर् डेमलभरी वेड बेवी वामयर िथा संक्सन एवं कवरामी वेड 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य 
काययक्रम सञ्चालन र्नुय 

पने अवमध 

३११२२ रु. ५० लाख  वटा १० दोस्रो 

 

पररचय स्वास््य संस्थाहरुमा उपचारका लामर् भनाय भएका नवजाि  म्र्र् ुर आमा कवरामीको लामर् जस्िै: 
Delivery bed, Baby warmer, suction र patient bed  आदद खररद  र्री आमा र वच्चाको स्वास््य 
सधुार र्नयको लामर् यस काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ । 

उद्देश्य प्रसमुि सेवा र नवजाि म्र्र्कुो स्याहारमा सहयोर् पयुायउने । 

अपेम्क्षि प्रमिफल आमा र नवजाि म्र्र्कुो स्याहारमा सहज हनुे छ। 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्रदेर् मभरका स्वास््य संस्था÷अस्पिालहरु सँर् समन्वय र्री सूची ियार र्ने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयर बाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार भाउ 
मार् र्ने । 

• लार्ि अनमुान ियार र्दाय पररमाण मनधायरण र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरको उपम्स्थमिमा Post shipment inspection को आधारमा दाम्खला 
र्ने । 

• स्वास््य मन्रालयमा मनणयय भएका स्वास््य संस्थाहरुमा Birthing Center Equipments 
उपलब्ध र्राउने । 

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका सतु्केरी सेवा मलने मकहला र नवजाि म्र्र् ु। 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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13. SICKLE CELL SETUP (Electrophorosis machine) खररद 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य 
काययक्रम सञ्चालन र्नुय 

पने अवमध 

३११२२ रु. ३० लाख वटा १ दोस्रो 
 

पररचय मसकेल सेल एमनममया िथा थालसेममया रोर्को समयमै मनदान िथा उपचारमा सहयोर् 
पयुायइ यस रोर्को मनदान िथा उपचारमा सहयोर् पयुायउने उदेश्यले यस काययक्रमको 
व्यवस्था र्ररएको हो। 

उद्देश्य मसकेल सेल एमनममया िथा थालसेममया रोर्को मनदान िथा उपचारमा सहयोर् पयुायउने। 

अपेम्क्षि प्रमिफल रोर् मनदानको लामर् सहयोर् परेु्को हनुेछ । 

काययक्रम 
सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल । 

काययक्रम 
सञ्चालन कवमध 

• स्वास््य मन्रालय सँर् समन्वय र्री सूची ियार र्ने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयर बाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार 
भाउ मार् र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया 
अर्ामड बिाउन।े 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरको उपम्स्थमिमा Post shipment inspection को आधारमा 
दाम्खला र्ने । 

• लमही अस्पिालमा SICKLE CELL SETUP (Electrophorosis machine) र्राउने 
। 

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका मसकेल सेल एमनममया िथा थालसेममया रोर् लारे्का व्यम्िहरु  

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

प्रमिवदेन सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवदेन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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14. X-ray 100mA 6KW portable with DR 

 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य 
काययक्रम सञ्चालन 

र्नुय पने अवमध 

३११२२ रु. ५० लाख  वटा २ दोस्रो 
 

पररचय स्वास््य संस्थाहरुमा उपचारका लामर् भनाय भएका कवरामीको जस्िै: Bone fracture, De-location of 

bone आदद display र्री समयमै समस्याको मनधान र्नय यस काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ । 

उद्देश्य समयमै समस्याको पकहचान र्री मनधान र्ने। 

अपेम्क्षि प्रमिफल सम्बम्न्धि रोर्को समयमै पकहचान, उपचार िथा व्यवस्थापन र्नय सहज हनुे । 

काययक्रम संचामलन 
र्ने मनकाय 

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्रदेर् मभरका स्वास््य संस्था÷अस्पिालहरु सँर् समन्वय र्री सूची ियार र्ने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयर बाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार भाउ 
मार् र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरको उपम्स्थमिमा Post shipment inspection को आधारमा 
दाम्खला र्ने । 

• रुपन्देहीको देवदह नर्र अस्पिाल र प्यूठानको मभङग्री प्रा स्वा के मा Portable X-ray  

with DR (100 mA) उपलब्ध र्राउने । 

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका आम नार्ररक सेवा मलने र ददने । 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 

कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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15. आखा ँअस्पिालको लामर् IOL Master र Pheko Machine खररद 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य 
काययक्रम सञ्चालन र्नुय 

पने अवमध 

३११२२ रु. ५० लाख  वटा १ दोस्रो  
 

पररचय आखँा अस्पिाल मा आखँा सम्बम्न्ध रोर् िथा सल्यकक्रया सम्बम्न्ध काययलाई सहज बनाई सेवाग्राकहलाई 
प्रभावकारी रुपमा सेवा सञ्चालन र्नयको लामर् यस काययक्रमको व्यवस्था र्ररइको छ । 

उद्देश्य सम्बम्न्धि आखँा रोर् को मनदान उपचार र्ने । 

अपेम्क्षि प्रमिफल आखँा रोर् मनदानको लामर् सहयोर् परेु्को हनुे । 

काययक्रम 
संचामलन र्ने 
मनकाय 

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल । 

काययक्रम 
सञ्चालन कवमध 

• स्वास््य मन्रालय सँर् समन्वय र्री सूची ियार र्ने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयर बाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार भाउ मार् 
र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरको उपम्स्थमिमा Post shipment inspection को आधारमा दाम्खला 
र्ने । 

• िलु्सीपरु आखँा अस्पिालमा IOL Master र Pheko machine उपलब्ध र्राउने । 

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका आखाँको समस्या भएका व्यम्िहरु 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् कवमभन्न 
खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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16. प्रयोर्र्ालाका लामर् अत्यावश्यकीय औजार िथा उपकरण खररद 

खचय र्ीर्यक नः बजेट एकाई लक्ष्य 
काययक्रम सञ्चालन र्नुय 

पने अवमध 

३११२२ रु. ५० लाख  पटक १ दोस्रो 
 

पररचय प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला लर्ाएि अन्य स्वास््य संस्थाहरुका लामर् lab setup  सञ्चालन िथा  
सेवाको र्णुस्िरमा सदुृकिकरण र्री प्रयोर्र्ाला सेवालाई थप र्णुस्िररय र कवश्वस्नीय वनाउन यस 
काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्देश्य जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला र प्रदेर् अन्िर्यिका स्वास््य संस्थाहरुमा lab setup िथा सेवा र्णुस्िर 
सदुृकिकरण र्ने । 

अपेम्क्षि प्रमिफल सम्बम्न्धि रोर्को समयमै पकहचान र्री उपचार िथा व्यवस्थापन र्नय सहज हनुे । 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला, अस्पिाल र स्वास््य कायायलयसँर् समन्वय र्री सूची ियार र्ने 
। 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयर बाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार भाउ 
मार् र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरको उपम्स्थमिमा Post shipment inspection को आधारमा दाम्खला 
र्ने । 

• जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला र अन्य आवश्यक पने स्वास््य सँस्थाहरुमा Lab Set up 

Equipment उपलब्ध र्राउने । 

लम्क्षि समूह सवै प्रदेर्वासी 
बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 

कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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17. राप्ती स्वास््य कवज्ञान प्रमिष्ठानका लामर् औजार उपकरण खररद (4K Laproscopy Tower-1set, Urology 

Instrument Complete set-1set, Lithotriptor-1set, Thulium Laser-1set and High End 

Ultrasound machine-2 set) 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य 
काययक्रम सञ्चालन र्नुय 

पने अवमध 

३११२२ रु. चार करोड पटक १ दोस्रो  
 
पररचय राप्ती स्वास््य कवज्ञान प्रमिष्ठानको सेवालाई थप सदुृि वनाउन अस्पिालमा उपचाथय रहेका 

कवरामीहरुको कवमभन्न रोर्को पकहचान, सल्यकक्रया िथा चेक जांच सम्बम्न्ध उपकरण हरु खररद र्री 
सेवा प्रवाहलाई थप सहज बनाउन यस काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ । 

उद्देश्य सम्बम्न्धि रोर्को मबरामी चेक जांच, रोर् पकहचाँन, र्ल्यकक्रया, उपचार र्ने । 

अपेम्क्षि प्रमिफल सम्बम्न्धि रोर्को पकहचान, उपचार िथा व्यवस्थापन र्नय सहज हनुे । 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• राप्ती स्वास््य मबज्ञान प्रमिष्ठानको आवस्यकिा एककन र्र सोकह अनरुुप स्पेम्र्कफकेर्न 
ियार र्ने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयर बाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार भाउ 
मार् र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने । 

• मेम्र्नको जडान िथा िामलम सञ्चालन र्ने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरको उपम्स्थमिमा Post shipment inspection को आधारमा दाम्खला 
र्ने । 

खररद र्ररने औजार उपकरणहरु; 

१.  Laproscopic Tower 4K – 1 set  

२. Urology Instrument Complete set-1 set 

३. Lithotriptor -1 set 

४. Thulium Laser- 1 set 

५. High End Ultrasound machine- 2 set 

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका आम नार्ररकहरु  

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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18. ख वर्यको एम्बलेुन्स खररद   

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य 
काययक्रम सञ्चालन र्नुय 

पने अवमध 

३११२१ रु. ४४ लाख वटा २ दोस्रो 
 
पररचय कवरामी, घाइिे िथा आकम्स्मक उपचारका लामर् समयमै अस्पिालमा प¥ुयाउन र थप उपचार सेवाका 

लामर् सकुवधायिु अस्पिालमा प¥ुयाई कवरामीको उपचार र व्यवस्थापन र्नयका लामर् ख वर्यको 
एम्बलेुन्स खररद र्नय यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ । 

उद्देश्य • एम्बलेुन्स िथा पूवय अस्पिाल सेवा प्रवाहलाई चसु्ि दरुुस्ि एवं पारदम्र्यिा बनाउन । 

• ग्राममण स्िरमा रहेका कवरामीहरुलाई कवम्र्कष्टकृि स्वास््य सेवा उपलब्ध र्राउन  
• न्यूनिम खचयमा स्वास््य सेवा प्रदान र्नय । 

अपेम्क्षि प्रमिफल आकम्स्मक कवरामीले मछटो छररिो स्वास््य सेवा प्राप्त र्री कवरामीहरुको मतृ्यदुरलाई घटाउने । 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• सम्बम्न्धि प्राकवमधकिारा राकिय एम्बलेुन्स मनदेम्र्का २०७८ बमोम्जम स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री 
सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ बमोम्जम खररद र्री सञ्चालन िथा 
व्यवस्थापन  र्ने । 

• रुकुम पवुय र प्रस्िाकवि भालवुाङ्ग अस्पिालमा एम्वलेुन्स उपलब्ध र्राउने 
लम्क्षि समूह आपिकामलन स्वास््य सेवा आवश्यक पने कवरामी । 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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19. नेमोकोकल भ्याम्क्सन खररद   

 

खचय र्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य 
काययक्रम सञ्चालन र्नुय 

पने अवमध 

२७२१३ रु. ६० लाख पटक १ दोस्रो 
 
पररचय नेमोकोकल भ्याम्क्सनको आपमुिय र्री फोक्सोको संक्रमण, मम्स्िष्क संक्रमण, रर्ि संक्रमण िथा 

मनमोमनया जस्िा रोर्को जोम्खम कम र्नय यस काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्देश्य नेमोकोकल भ्याम्क्सनको आपमुियबाट १३ प्रकारका pneumocacal bacteria बाट हनुे जकटल 
संक्रमणबाट जोर्ाउने । 

अपेम्क्षि प्रमिफल Pneumocacal pneuomonia िथा meningitis देम्ख हनुे जकटल स्वास प्रस्वास समस्या कम भएको हनुे 
छ । 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

प्रदेर् स्वास््य आपूमिय व्यवस्थापन केन्द्र, बटुवल । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• स्वास््य मन्रालय लमु्म्वनी प्रदेर्बाट यस भ्याम्क्सनका लामर् मनधायररि काययकवमध अनसुार 
र्ने  

लम्क्षि समूह प्रदेर्वासी नार्ररक 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 

कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन सञ्चालन र्ररएका काययक्रमहरुको प्रर्मि प्रमिवेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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स्वास््य िामलम केन्द्रबाट सञ्चालन हनु ेकाययक्रमहरु 

1. अपरेर्न थेयटरमा काययरि नमसयङ कमयचारीहरुका लार्ी अपरेर्न थेयटर ब्यवस्थापन सम्बन्धी ४२ ददन े
िामलम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई पररमाण काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५१२ रु. १०  लाख  समहु २ पकहलो र दोस्रो  

 

उपर्ीर्यक कववरण 

पररचय अस्पिालहरुमा प्रदान र्ररने र्ल्यकक्रया सेवाको लामर्  व्यवम्स्थि रुपमा  सरुम्क्षि र्ल्यकक्रया सञ्चालन 
र्नय नमसयङ कमयचारीहरुको महत्वपूणय भमूमका हनुेर्छय ।त्यसैले  र्ल्यकक्रया कक्षमा काम र्ने नमसयङ 
कमयचारीलाई Operation Theater Technique and Management (OTTM) मबर्यमा आवश्यक ज्ञान र 
सीपको कवकास र्नय यो िामलम काययक्रम राम्खएको छ। 

उद्दशे्य र्ल्यकक्रयाद्वारा हनुे स्वास््य सेवाको र्णुस्िर बकृि र्नय सेवाप्रदायक (नमसयङ् स्टाफ) को र्ल्यकक्रया 
कक्ष र सो सम्बन्धी सेवा व्यवस्थापन सम्बन्धी सीप र दक्षिा कवकास र्ने । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य िामलम केन्द्र, बटुवल 

लम्क्षि समहु प्रदेर् अन्िर्यिका अस्पिालमा काययरि नमसयङ् कमयचारीहरु 

सहभार्ी छनौटका 
आधार 

• कम्म्िमा स्टाफ नसय कोर्य उिीणय र्रर नेपाल नमसयङ् काउम्न्सलमा दिाय र्रेको 
• सहभार्ी छनौट र्दाय र्ल्य कक्ष प्रकवमध िथा ब्यवस्थापन र्नयको लामर् जनर्म्क्त्तको 

आवश्यकिा भएको र्ल्यकक्रया सम्बम्न्ध कायय भईरहेको अस्पिालमा काययरि स्थायी 
कमयचारीलाई प्राथममकिा ददन ुपदयछ । 

प्रम्र्क्षक िथा काययक्रम 
संयोजकको छनौटको 
आधार 

• CTS िामलम मलएको वा र्ल्यकक्ष व्यवस्थापन िामलम मलएका म्चककत्सक वा नमसयरं् स्टाफ 
हनुपुने । 

• सम्बम्न्धि क्षेरमा १ वर्य अनभुव भएको  हनुपुने । 

काययक्रम सञ्चालन कवमध • स्थानीय िह मािहिको अस्पिाल भएको स्थानीय िहसँर् समन्वय र्रर र प्रदेर् िहको अस्पिाल 
/ स्वास््य कायायलय समेिसंर् समन्वय र्रर अस्पिालको अपरेर्न कक्षमा कम्म्िमा ३ जना दक्ष 
जनर्म्ि हनुे र्रर िामलम नमलएका नमसयङ्ग स्टाफहरुको पकहचान र्रर योजना बनाउने । 

• पकहला िामलम मलईसकेका नमसयङ्ग कमयचारीलाई िामलममा सहभार्ी नर्राउने  । 

• सहभार्ी छनौटको अन्य Criteria हरु िामलम केन्द्रले मनधायरण र्ने । 

• अपरेसन मथयटर व्यवस्थापन OT Management िामलम प्रदायक अस्पिालहरुको सचुी ियार र्रर िामलम 
सञ्चालनका लामर् समन्वय र वाकर्यक रुपमा सम्िौिा र्ने । 

• िामलमका लामर् सहभार्ीलाई कम्म्िमा ७ ददन पकहले पर वा email र फोन (दवैु) माफय ि जानकारी 
र्राउने र सहभामर्िाको लामर् समुनश्चीििा र्ने । 
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• बजेटको पररमधमभर रही िामलम सञ्चालनको लामर् आवश्यक सामग्री खररद र्नय सककनेछ । 

• अपरेसन मथयटर व्यवस्थापन (OT Management) िामलम प्रदायक अस्पिालहरुसँर्को समन्वय, 
सहजीकरण र सहकाययमा िामलमको लामर् छनौट भएका नमसयङ्ग स्टाफहरुलाई ४२ ददनको िामलम 
सञ्चालन र्ने । 

• लक्ष्य)६ जना देम्ख १०  जना सम्म *१ सर /ब्याच  *४२ ददन(  
बजेट बाडँफाडँ  प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 

मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाडफाड  र्री िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि उपलव्धी सेवा प्रदायक (नमसयङ्ग स्टाफ) को र्ल्यकक्रया कक्ष र सेवा व्यवस्थापन सम्बन्धी सीप र दक्षिा कवकास 

भई र्ल्यकक्रयाद्वारा हनुसे्वास््य सेवाको र्णुस्िर बकृि हनुेछ । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन १. स्वास््य जनसं्या िथा पररवार कल्यण मन्रालयले िामलम अवमध र िामलम पश्चाि स्वास््य 
सेवाको र्णुस्िररयिाको अनरु्मन र्नेछ िथा िामलम सम्पन्न प्रमिवेदनको आधारमा र्नुयपनेछ । 

२. िामलम पश्चाि िामलमको प्रभावकाररिाका लामर् स्वास््य िामलम केन्द्रलेसेवा प्रदायकको 
काययस्थलमा स्थलर्ि अनरु्मन, मूल्याङ्कन िथा आवश्यकिानसुार मेन्टोररङ्ग समेि र्नुयपनेछ । 

३. िामलम अवमधमा कप्र र पोस्ट टेष्ट र्रर सहभार्ीको मूल्याङ्कन र्नय सककनेछ । 

प्रमिवेदन  काययक्रमको म्जम्मेवारी पाएको कमयचारीले वा िामलम संयोजकले अमनवायय रुपमा िोककएको िाँचामा 
काययक्रम सञ्चालन पश्चाि मनयमानसुार पेश्की फयौट र्री िामलम केन्द्रमा  प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ 
।  

2. मस.कट. एस िामलम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई पररमाण काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५१२ रु. ५  लाख पटक १ दोस्रो चौमामसक  

 

पररचय यस िामलम केन्द्रका म्क्लमनकल िामलम साइटमा काययरि म्चककत्सक, नमसयङ कममयचारी र 
स्वास््यकममयहरुको लार्ी म्क्लमनकल सीपको क्षेरको सैद्दाम्न्िक ज्ञान, ब्यवहारीक सीप प्रदान र्ने 
क्षमिा अमभबदृद्दको लामर् मसकटएस िामलम िामलम आयोजना र्ररएको हो । 

उद्दशे्य म्क्लमनक िामलम साइटका म्चककत्सक, स्वास््यकममय र नमसयङ कमयचारीको म्क्लमनकल सीप क्षमिाको 
कवकास र्ने । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य िामलम केन्द्र, बटुवल 

लम्क्षि समहु प्रदेर् अन्िर्यिका  म्क्लमनकल िामलम साइटमा काययरि प्रम्र्क्षण काययक्रम सञ्चालन हनुे वा हनुे 
सक्ने कम्म्िमा हे.अ. वा स्टाफ नसय उमिणय र्रेका स्वास््य प्राकवमधक कमयचारीहरु  
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सहभार्ी छनौटका 
आधार 

• कम्म्िमा स्टाफ नसय कपमसएल कोर्य उिीणय र्रर नेपाल नमसयङ् काउम्न्सलमा दिाय र्रेको 
• एममबमबएस िथा म्चककत्सा र्ास्त्र कपमसएल पास र्रर सम्बम्न्धि पररर्दमा दिाय भएको  

• सहभार्ी छनौट अस्पिालमा काययरि स्थायी कमयचारीलाई प्राथममकिा ददन ुपदयछ । 
प्रम्र्क्षक िथा काययक्रम 
संयोजकको छनौटको 
आधार 

• CTS िामलम मलएको वा र्ल्यकक्ष व्यवस्थापन िामलम मलएका म्चककत्सक वा नमसयरं् स्टाफ 
हनुपुने । 

• सम्बम्न्धि क्षेरमा १ वर्य अनभुव  भएको   हनु पने । 

• संयोजककोलामर् मसटएस िामलम मलएको हनु ुपने । 
काययक्रम सञ्चालन कवमध • स्थानीय िह मािहिको अस्पिाल भएस्थानीय िहसँर् समन्वय र्रर र प्रदेर् िहको अस्पिाल / 

स्वास््य कायायलयसँर् समन्वय र्रर अस्पिालको म्क्लमनक सीप ददन सक्ने  ३ जना दक्ष जनर्म्ि 
हनुे पकहचान र्रर योजना बनाउने । 

• पकहला िामलम मलईसकेका कमयचारीलाई िामलममा सहभार्ी नर्राउने  । 

• सहभार्ी छनौटको अन्य Criteria हरु िामलम केन्द्र आफैले मनधायरण र्ने । 

• िामलमका लामर् सहभार्ीलाई कम्म्िमा ७ ददन पकहले पर वा email र फोन (दवैु) माफय ि जानकारी 
र्राउने र सहभामर्िाको लामर् समुनश्चीििा र्ने । 

• बजेटको पररमध मभररही िामलम सञ्चालनको लामर् आवश्यक सामग्री खररद र्नय सककने छ  

• लक्ष्य) :१० जना देम्ख १५  जना सम्म *१ सर /ब्याच  * ५ ददन 
बजेट बाडँफाडँ  प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 

मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाडफाड  र्री िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि उपलव्धी प्रदेर् अन्िर्यिका  म्क्लमनकल िामलम साइटमा काययरि प्रम्र्क्षक हरुको सीप मसकाउने दक्षिा 

क्षमिामा अमभबकृि भइ र्णुस्िररय स्वास््य सेवामा टेवा पगु्नेछ । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन • स्वास््य जनसं्या मन्रालयले िामलम अवमध र िामलम पश्चाि स्वास््य सेवाको र्णुस्िररयिाको 
अनरु्मन र्नेछ िथा िामलम सम्पन्न प्रमिवेदनको आधारमा र्नुयपनेछ । 

• िामलम पश्चाि िामलमको प्रभावकाररिाका लामर् स्वास््य िामलम केन्द्रलेसेवा प्रदायकको 
काययस्थलमा स्थलर्ि अनरु्मन, मूल्याङ्कन िथा आवश्यकिानसुार मेन्टोररङ्ग समेि र्नुयपनेछ । 

• िामलम अवमधमा कप्र र पोस्ट टेष्ट र्रर सहभार्ीको मूल्याङ्कन र्नय सककनेछ । 

प्रमिवेदन  • काययक्रमको म्जम्मेवारी पाएको कमयचारीले वा िामलम संयोजकले अमनवायय रुपमा िोककएको 
िाँचामा काययक्रम सञ्चालन पश्चाि िामलम केन्द्रमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ 

• काययक्रम सम्पन्न भएपमछ िामलम केन्द्रले काययकमको संम्क्षप्त प्रमिवेदन मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ 
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3. स्वास््यकमीहरुलाई Implant िामलम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई पररमाण काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध  

२२५१२ रु. ८ लाख पटक ४ प्रथम,दोश्रो,िेश्रो 
 

उपर्ीर्यक  कववरण  

पररचय लमु्म्बनी  प्रदेर्मा पररवार मनयोजनको साधनको प्रयोर् दर (Contraceptive Prevalence Rate-CPR) 
बिाउदै स्वस्थ िथा व्यवम्स्थि पररवार बनाउन, सबै स्वास््य संस्था बाट ५ प्रकारका अस्थाई पररवार 
मनयोजनका साधनहरुको समुनम्श्चिा र्ररर्णुस्िरीय सेवा उपलब्ध र्राउन ुअकहलेको आवश्यकिा हो। 
सो कुरालाई मध्यनजर र्दै स्वास््य संस्थाहरुबाट सरुम्क्षि र र्णुस्िरीय Implant  सेवा प्रदान र्नयका 
लामर् यो सीपमूलक िामलम राम्खएको छ ।  

उद्दशे्य र्णुस्िररय पररवार मनयोजन सेवा प्रदान र पररवार मनयोजन सेवा प्रयोर्दरमा बकृि र्नय 
स्वास््यकमीहरूमा सीप, दक्षिा र क्षमिाको कवकास र्ने । 

म्जम्वार मनकाय स्वास््य िामलम केन्द्र, बटुवल 

लम्क्षि समहु िामलम नपाएका स्वास््यकममयहरु र नमसयङ् कमयचारीहरु 

सहभार्ी छनौटका 
आधार 

•  अनमी वा स्टाफ नसय कोर्य उिीणय र्रर नेपाल नमसयङ् काउम्न्सलमा दिाय र्रेको हनु ुपनेछ । 

• इम्प्लान्ट िामलमको लार्ी स्वास््यकममयहरु नेपाल स्वास््य ब्यवसायी पररर्दमा दिाय र्रेको  हनु ु
पनेछ । 

• सहभार्ी छनौट र्दाय िामलम प्राप्त जनर्म्क्त्तको आवश्यकिा भएको स्वास््य सस्था वा  
अस्पिालमा काययरि स्थायी कमयचारीलाई प्राथममकिा ददन ुपदयछ । 

प्रम्र्क्षक िथा 
काययक्रम संयोजक 
छनौटको आधार 

• CTS िामलम मलएको इम्प्लान्ट िामलम मलएका कम्म्िमा स्टाफ नसय योग्यिा भएका 
• सम्बम्न्धि क्षेरमा १ वर्य अनभुव  भएको   हनु पने । 

• संयोजकको लामर् मसटएस िामलम मलएको हनु ुपने । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्रदेर् मािहिका अस्पिाल, स्वास््य कायायलयिथा स्थानीय िहसँर् समन्वय र्रर सहभार्ी छनौट र्रर 
योजना बनाउने। 

• सहभार्ीको सचुी ियार र्दाय पकहला प्रदेर् मािहिका अस्पिालमा वास्वास््य सस्था जहाँ धेरै सेवाग्राही 
(WRA)को सं्या लाई प्राथममकिामा राखेर ियारर्नुयपनेछ l मकहला सहभार्ीलाई प्राथममकिा ददनपुनेछ 
। 

• कवर्यसँर् सम्बम्न्धि िामलम प्रदायक अस्पिाल िथा संघ सस्थाहरुको सचुी ियार र्रर िामलम 
सञ्चालनका लामर् आवश्यक समन्वय र्ने। 

• पकहला िामलम मलईसकेका स्वास््यकमीलाई िामलममा सहभार्ी र्राउन पाईने छैन । 

• िामलमको लामर् संस्था छनौट र्दाय जँहा उक्त्त सेवा ददनको लामर् अरु सेवा प्रदायकहरु छैनन त्यही 
संस्थालाई प्राथममकिा ददन ुपदयछ ।   
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• सहभार्ी छनौटको अन्य Criteria हरु िामलम केन्द्र आफैले मनधायरण र्ने र सहभार्ीलाई पायक पने 
स्थानमा िामलमको स्थान छनौट र्नुयपनेछ । 

• िामलमका लामर् सहभार्ीलाई कम्म्िमा ७ ददन पकहले पर वा email र फोन वा दवैु माफय ि जानकारी 
र्राउने र सहभामर्िाको लामर् समुनश्चीििा र्ने । 

• बजेटको पररमध मभररही िामलम सञ्चालनको लामर् आवश्यक सामग्री खररद र्नय सककने छ । 

• सहभार्ीले िामलम पश्चाि स्वास््य सस्था वा आफु काययरि सस्थामा र्ईसके पश्चाि १ मकहनामभर 
सस्थाको सम्पूणय स्टाफसँर् आफुले िामलममा मसकेको सीप र ज्ञानको प्रस्ििुीकरण अमनवायय रुपमा 
र्ने र सो को अनरु्मन िामलम केन्द्रले र्नुयपनेछ । 

• यो िामलम ८ ददनको  हनु्छ खास र्रर इम्प्लान्ट  स्वास््यकममयहरु र  नमसयङ् स्टाफहरुको लामर् 
हो । यो िामलममा क्षमिामा  िथा सीपमा आधाररि भएकोले सहभार्ी जम्मा ४ जना मार 
हनु्छन साथै दईु जना सहभामर्को लामर् एक जना प्रम्र्क्षकको आवश्यक पदयछ । 

बजेट बाडँफाडँ  प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न 
खचय र्ीर्यकहरुमा वाडफाड  र्री िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलव्धी नमसयङ कमयचारी िथा स्वास््यकमीहरूमापररवार मनयोजन सेवा प्रदान र्ने सीप र दक्षिा कवकास भई 
पररवार मनयोजन सेवा प्रयोर्दरमा र्णुस्िररयिा बकृि हनुे । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन • मन्रालयले िामलम अवमध र िामलम पश्चाि स्वास््य सेवाको र्णुस्िररयिाको 
• अनरु्मन र्नेछ िथा िामलम सम्पन्न प्रमिवेदनको आधारमा र्नुयपनेछ । 

• िामलम पश्चाि िामलमको प्रभावकाररिाका लामर् स्वास््य िामलम केन्द्रलेसेवा प्रदायकको  

• काययस्थलमा स्थलर्ि अनरु्मन, मूल्याङ्कन िथा आवश्यकिानसुार मेन्टोररङ्ग समेि र्नुयपनेछ । 

• िामलम अवमधमा कप्र र पोस्ट टेष्ट र्रर सहभार्ीको मूल्याङ्कन र्नय सककनेछ । 

प्रमिवेदन • काययक्रमको म्जम्मेवारी पाएको कमयचारीले वा िामलम संयोजकले अमनवायय रुपमा िोककएको 
िाँचामा काययक्रम सञ्चालन पश्चाि िामलम केन्द्रमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ । 

• काययक्रम सम्पन्न भएपमछ िामलम केन्द्रले काययकमको संम्क्षप्त प्रमिवेदन मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ 
। 
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4. म्चककत्सकहरुका लार्ी मेमडको मलर्ल िामलम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई पररमाण काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५१२ रु. १० लाख पटक १ िेस्रो  
 

उपर्ीर्यक  कववरण  

पररचय अस्पिाल िथा स्वास््य संस्थाहरुमा कानून कवमध देवानी िथा फौजदारी अमभयोर् लर्ायि कवर्य सँर् 
सम्बम्न्धि रही सम्पादन र्नुयपने म्चककत्सकीय काययहरु र कानून िथा न्याय सम्पादन प्रकृयाको लामर् 
आवश्यक स्वास््य सम्बन्धी दसी प्रमाणको लामर् आवश्यक पने मबमभन्न जाँचहरु (र्व पररक्षण, 

घाउजाँच, बलात्कार कहंसा आदद) को बैज्ञामनक पररक्षण र प्रमिवेदनमा दक्षिा हाँमसल र्री न्याय 
प्रकृयालाई सहयोर् परु् याउनका लामर्यस प्रदेर्का सरकारी अस्पिालमा र स्वास््य संस्थाहरुमा काययरि 
म्चककत्सकहरुका लामर् यो िामलमको व्यवस्था र्ररएको छ ।  

उद्दशे्य काननुी िथा न्याकयक प्रकक्रया मनरुपण र्नय आवश्यक स्वास््यसँर् सम्बन्धीि म्चककत्सकीय प्रमाणहरु 
उपलब्ध र्राउनको लामर् म्चककत्सकहरुको दक्षिाको कवकास र्नुय । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य िामलम केन्द्र, बटुवल  

लम्क्षि समहु यस प्रदेर् अन्िर्यि वा स्थामनय पामलका अन्िर्यि अस्पिाल वा  स्वास््य संस्थामा  मा काययरि 
म्चककत्सकहरु 

सहभार्ी छनौटका 
आधार 

• नेपाल मेमडकल काउम्न्सलमा दिाय भएका म्चककत्सक । 

• कवर्िमा िामलम नमलएको । 

• िामलम मलन इच्छुक हनु ुपनेछ । 

• राकिय स्वास््य िामलम केन्द्रद्वारा िामलम पूवय अनलाइन परीक्षा उिीणय भए पमछ मार 
सहभामर्को समुनम्श्चि र्ररनेछ । 

• सहभार्ी छनौट र्दाय िामलम प्राप्त जनर्म्क्त्तको आवश्यकिा भएको स्वास््य सस्था वा  
अस्पिालमा काययरि स्थायी कमयचारीलाई प्राथममकिा ददन ुपदयछ । 

प्रम्र्क्षक िथा 
काययक्रम संयोजकको 
छनौटको आधार 

म्क्लमनकल िामलम साइटको प्रम्र्क्षक मापदण्ड अनसुार हनु ुपने छ । 

 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

१. राकिय स्वास््य िामलक केन्द्र, मरभवुन कवश्वकवधालय, म्चककत्सा र्ास्त्र अध्ययन संस्थान, महाराजरं्ज 
काठमाण्डौ वा Medico Legal Training सञ्चालन र्नयकालामर् म्स्वकृमि पाएका अन्य िामलम 
साईटहरु  ,स्वास््य कायायलय ,अस्पिाल ,स्थानीय  िह िथा अन्य सरोकारवाला सँर् समन्वय र्ने 
। 

२. िामलम सञ्चालन हनुे मममि, समय, सहभार्ीहरुको कववरण र खचयको मापदण्डको पररमध मभर रही 
प्रस्िाब ियार र्री स्वीकृि र्ने । 
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३. िामलम सामग्रीको व्यवस्थापन  र्नय िामलमका सहभार्ी स्याको आधार र  िामलम साइट संर् 
म्क्लमनकल सामाग्रीको सूची ियार र्रर स्वास््य िामलम केन्द्रले म्क्लमनकल सामाग्री उपलब्ध 
र्राउन ुपने हनु्छ । 

४. िामलमका लामर् प्रम्र्क्षक िथा सहभार्ीहरुको छनौट: प्रम्र्क्षक हनुको लामर् सम्बन्धीि 
काउम्न्सलमा दिाय भएका मेमडको मलर्ल सम्बन्धी कवज्ञ म्चककत्सक वा CTS र मेमडको मलर्ल 
िामलम प्राप्त र्रेका म्चककत्सक हनु ुपनेछ भने सम्बन्धीि काउम्न्सलमा दिाय भई सरकारी स्वास््य 
संस्थामा काययरि म्चककत्सकहरु यस िामलममा सहभामर् हनुेछन । 

५. िामलम सञ्चालन  ,अनरु्मन िथा मूल्यांकन र्ने । 
६. िामलमका सहभामर्हरुको कववरणलाई िोककएको मापदण्ड परुा र्रे पश्चाि TIMS सफ्टवयरमा प्रमबष्ट 

र्री प्रमाणपर प्रदान र्ररने छ ।यो िामलम मबरे्र् प्रकारको क्लमनकल िामलम भएकोले खचय 
सम्बन्धमा िामलम सञ्चालन हनुे म्क्लमनकल साइट संर् आवश्यक समन्वय र्रर कन्सल्टेन्ट र 
क्लमनकल सामाग्रीहरुको खचय सन्दभयमा आमथयक खचय मापदण्ड अनसुार हनुे र्रर  कायायलय 
प्रमखुबाट स्वीकृि र्रर िामलम सञ्चालन र्ने । 

७. बजेटको पररमधमभर रकह िामलम सञ्चालनको लामर् आवश्यक सामग्री खररद र्नय र िामलम पश्चाि 
मेमडको मलर्ल काययमा प्रयोर् हनुे एक सेट सामाग्री समेि प्रदान र्नय सककने । 

८. सहभार्ीले िामलम पश्चाि स्वास््य संस्था वा आफु काययरि सस्थामा र्ईसके पश्चाि सम्पूणय स्टाफसँर्     

आफुले िामलममा मसकेको सीप र ज्ञानको अनभुव आदानप्रदान र्ने र सो को अनरु्मन िामलम 
केन्द्रले र्नुयपनेछ । 

९. प्रदेर् मभर म्क्लमनकल टे्रमनरं् साइट नभएको खण्डमा वा उपयतु्त िामलम साईट नभएमा अन्य 
प्रदेर्को टे्रमनंर् साइटसँर् समन्वय र्रर िामलम सञ्चालन र्नय सककनेछ । सो को समुनम्श्चििा 
स्वास््य िामलम केन्द्रले र्नेछ । 

बजेट बाडँफाडँ  • प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाडफाड  र्री िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ ।  

• यस िामलममा म्चककत्सा र्ास्त्र अध्ययन सस्थान महाराजर्न्जमा कन्सल्टेन्टको अनरुोधमा 
म्क्लमनकल सामाग्रीहरु आवश्कयिाको आधारमा िामलम केन्द्रले उपलब्ध र्राउन सक्नेछ 
। 

अपेम्क्षि उपलव्धी म्चककत्सकहरुको मेमडको मलर्ल सम्बन्धी ज्ञान, सीप र क्षमिाअमभवृकि भई मेमडको मलर्ल सम्बन्धी 
सेवा व्यवम्स्थि हनुे । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन • मन्रालयले िामलम अवमध र िामलम पश्चाि स्वास््य सेवाको र्णुस्िररयिाको अनरु्मन र्नेछ 
िथा िामलम सम्पन्न प्रमिवेदनको आधारमा र्नुयपनेछ । 

• िामलम पश्चाि िामलमको प्रभावकाररिाका लामर् स्वास््य िामलम केन्द्रलेसेवा प्रदायकको 
काययस्थलमा स्थलर्ि अनरु्मन ,मूल्याङ्कन िथा आवश्यकिानसुार मेन्टोररङ्ग समेि र्नुयपनेछ । 

• िामलम अवमधमा कप्र र पोस्ट टेष्ट र्रर सहभार्ीको मूल्याङ्कन र्नय सककनेछ । 

प्रमिवेदन • काययक्रमको म्जम्मेवारी पाएको कमयचारीले वा िामलम संयोजकले अमनवायय रुपमा िोककएको िाँचामा 
काययक्रम सञ्चालन पश्चाि िामलम केन्द्रमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ 

• काययक्रम सम्पन्न भएपमछ िामलम केन्द्रले काययकमको संम्क्षप्त प्रमिवेदन मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ 
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5. और्मधद्वारा र्ररने र्भयपिन सम्बम्न्ध िामलम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई पररमाण काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५१२ रु. ६ लाख मार पटक ४ प्रथम,दोश्रो,िेश्रो 
 

उपर्ीर्यक  कववरण  

पररचय असरुम्क्षि र्भयपिनबाट हनुे जोम्खमहरु कम र्दै माि ृरुग्णिा िथा मतृ्यदुरकम र्नय म्चककत्सक लाई 
सरुम्क्षि र्भयपिन सेवासम्बन्धी ज्ञान, सीप र क्षमिा अमभबकृि र्नेl  यो क्षमिामा आधाररि िामलम हो  
। यस िामलममा सहभार्ीहरुको ज्ञान र सीप दवैु समाबेर् र्ररएको छ । िामलममा सहभार्ी सं्या ५ 
जना हनुे छ भन्ने प्रम्र्क्षक दइु जना रहने  छन । 

उद्दशे्य असरुम्क्षि र्भयपिनबाट हनुे जोम्खमहरु कम र्दै माि ृरुग्णिा िथा मतृ्यदुरकम र्नय नमसयङ कमयचारी लाई 
सरुम्क्षि र्भयपिन सेवासम्बन्धी ज्ञान, सीप र क्षमिा अमभबकृि र्नेl   

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य िामलम केन्द्र, बटुवल 

लम्क्षि समहु यस प्रदेर् अन्िर्यि वा स्थामनय पामलका अन्िर्यि अस्पिाल र स्वास््य संस्थामा काययरि नमसयङ 
कमयचाररहरुलाइ  

सहभार्ी छनौटका 
आधार 

• नमसयङ काउम्न्सलमा दिाय भएका नमसयङ कमयचारीहरु । 

• कवर्िमा िामलम नमलएको । 

• सहभार्ीले एसमबए वा आयमुसडी िामलम मलएको हनु ुपने  

• िामलम मलन इच्छुक हनु ुपनेछ । 

• सहभार्ी छनौट र्दाय िामलम प्राप्त जनर्म्क्त्तको आवश्यकिा भएको स्वास््य सस्था वा  
अस्पिालमा काययरि स्थायी म्चककत्सकलाई प्राथममकिा ददन ुपदयछ । 

प्रम्र्क्षक िथा 
काययक्रम 
संयोजकको 
छनौटको आधार 

• िामलम मलएको म्चककत्सक वा कम्म्िमा स्टाफ नसय योग्यिा भएको नमसिंर् स्टाफ 

• CTS िामलम मलएको  म्चककत्सक वा कम्म्िमा  स्टाफ नसय योग्यिा भएका नमसयङ् स्टाफ । 

• नमसयङ् क्षेरमा कम्म्िमा  १ वर्यको  कायय र्रेको 
• संयोजकको लामर् मसटएस मलएको हनु ुपने । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

१. स्वास््य कायायलय, अस्पिाल र स्थानीय िहसँर् समन्वय र्रर म्चककत्सकहरुकोसचुी मनम्न मबर्यलाई 
आधार मामन ियार पाने :-  

▪ सरुम्क्षि र्भयपिन केन्द्र स्थापना र्नय आवश्यक र ईच्छुक भएको अस्पिाल वा स्वास््य संस्था 
▪ सरुम्क्षि र्भयपिन केन्द्र सूचीकृिका लामर् यस आथीकय  बर्यमा बजेट छुट्याईएको, 
▪ असरुम्क्षि र्भयपिन र WRA(Women with Reproductive Age) स्या  धेरै भएको अस्पिाल िथा 

स्वास्थ सस्थामा काययरि म्चककत्सक । 

२. सम्बम्न्धि िामलम प्रदायक अस्पिालहरुको सचुी ियार र्रर िामलम सञ्चालनका लामर् आवश्यक 
समन्वय) र्ने र सहभार्ी छनौटको अन्य Criteria हरु िामलम केन्द्र आफैले मनधायरण र्ने । 



85 

३. पकहला िामलम मलईसकेकाहरुलाई िामलममा सहभार्ी नर्राउने । 

४. सम्बम्न्धि अस्पिालहरुसँर्को समन्वय, सहजीकरण र सहकाययमा सरुम्क्षि र्भयपिन कायय सञ्चालन र 
प्रचमलि िामलम मनदेम्र्का वमोम्जम ब्याच र सहभार्ी सं्या मनधायरण र्रर िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ 
। 

५. िामलमका लामर् सहभार्ीलाई कम्म्िमा ७ ददन पकहले पर वा email र फोन वा दवैु माफय ि जानकारी 
र्राउने र सहभामर्िाको लामर् समुनश्चीििा र्ने । 

६. बजेटको पररमधमभर रकह िामलम सञ्चालनको लामर् आवश्यक सामग्री खररद र्नय सककने छ । 

७. सहभार्ीले िामलम पश्चाि स्वास््य सस्था वा आफु काययरि सस्थामा र्ईसके पश्चाि १ मकहनामभर 
संस्थाको सम्पूणय स्टाफसँर् आफुले िामलममा मसकेको सीप र ज्ञानको प्रस्ििुीकरण अमनवायय रुपमा 
र्ने र सो को अनरु्मन स्वास््य िामलम केन्द्रले र्नुयपनेछ । 

८. प्रदेर् मभर म्क्लमनकल टे्रमनरं् साइट नभएको खण्डमा वा उपयतु्त िामलम साईट नभएमा अन्य प्रदेर्को 
टे्रमनंर् साइटसँर् समन्वय र्रर िामलम सञ्चालन र्नय सककनेछ । सो को समुनम्श्चििा स्वास््य िामलम 
केन्द्रले र्नेछ । 

बजेट बाडँफाडँ  प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न 
खचय र्ीर्यकहरुमा वाडफाड  र्री िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलव्धी  नमसयङ्ग स्टाफको सरुम्क्षि र्भयपिन सेवासम्बन्धी ज्ञान, सीप र क्षमिा अमभबकृि हनु ्र्ई असरुम्क्षि 
र्भयपिनबाट हनुे जोम्खमहरु कम र्दै माि ृरुग्णिा िथा मतृ्यदुरकम हनुे। 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कन 

१. मन्रालयले िामलम अवमध र िामलम पश्चाि स्वास््य सेवाको र्णुस्िररयिाको 
    अनरु्मन र्नेछ । 

२. िामलम पश्चाि िामलमको प्रभावकाररिाका लामर् स्वास््य िामलम केन्द्रलेसेवा प्रदायकको  

काययस्थलमा स्थलर्ि अनरु्मन, मूल्याङ्कन िथा आवश्यकिानसुार मेन्टोररङ्ग समेि र्नुयपनेछ । 

प्रमिवेदन • काययक्रमको म्जम्मेवारी पाएको कमयचारीले वा िामलम संयोजकले अमनवायय रुपमा िोककएको िाँचामा 
काययक्रम सञ्चालन पश्चाि िामलम केन्द्रमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ 

• काययक्रम सम्पन्न भएपमछ िामलम केन्द्रले काययकमको संम्क्षप्त प्रमिवेदन मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ 

6. दक्ष प्रसमुिसेवा िामलम म्चककत्सक, नसय िथा अ.न.मी.लाई 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई पररमाण काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५१२ रु. ४० लाख पटक ४ प्रथम,दोश्रो,िेश्रो 
 

उपर्ीर्यक  कववरण  

पररचय सरुम्क्षि प्रसमुि सेवाका लामर् दक्ष प्रसमुि िामलम प्राप्त म्चककत्सक िथा नमसयङ्ग स्टाफको भमुमका 
रहन्छ । आमा िथा नवजाि म्र्र् ुदवैुको ज्यान जोम्खमबाट बचाइ माि ृिथा नवम्र्र् ुरुग्घणिा 
र मतृ्यदरमा कमी ल्याउन नमसयङ् स्टाफ र म्चककत्सकको ज्ञान, सीप र क्षमिामा कवकास र्नय यो 
काययक्रमको ब्यवस्था र्ररएको हो । 
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उदेश्य   स्वास््य सस्थाहरुमा काययरि नमसयङ् कमयचारी र म्चककत्सकहरुलाई िामलम प्रदान र्री सरुम्क्षि 
प्रसिुी सेवा प्रवाह र्नय आवश्यक पने ज्ञान, सीप िथा क्षमिाको अमभवृकि र्नय। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य िामलम केन्द्र  बटुवल 

लम्क्षि समहु म्चककत्सक वा नमसयङ् स्टाफहरु  
सहभार्ी छनौटका 
आधार 

• कवर्िमा िामलम नमलएको । 

• िामलम मलन इच्छुक हनु ुपनेछ । 

• सहभार्ी छनौट र्दाय िामलम प्राप्त जनर्म्क्त्तको आवश्यकिा भएको स्वास््य सस्था वा  
अस्पिालमा काययरि स्थायी कमयचारीलाई प्राथममकिा ददन ुपदयछ । 

• एस मब ए  िामलमको लार्ी नमसयङ् काउम्न्सल पररर्दमा दिाय भएको हनु ुपनेछ । 

•  ए एस मब ए  िामलमको  लार्ीनेपाल मेमडकल काउम्न्सलमा दिाय भएका म्चककत्सक हनु ु
पनेछ । 

प्रम्र्क्षक िथा 
संयोजकको छनौटका 
आधार 

• एडभान्स   एस मब ए  िामलम मलएको म्चककत्सक वा एसमबए िामलम  प्राप्त कम्म्िमा  
कम्म्िमा स्टाफ नसय योग्यिा भएको नमसिंर् स्टाफ 

• CTS िामलम मलएकोकम्म्िमा  स्टाफ नसय  

• नमसयङ् क्षेरमा कम्म्िमा  १ वर्यको  कायय र्रेको 
• संयोजकको लामर् मसटएस मलएको हनु ुपने । 

काययक्रम सञ्चालन कवमध १ प्रदेर् मािहिका अस्पिाल, स्वास््य कायायलयिथा स्थानीय िहसँर् समन्वय र्रर सहभार्ी 
छनौट र्रर योजना बनाउने। संस्था र सहभार्ी छनौटको अन्य Criteria हरु िामलम केन्द्र 
आफैले मनधायरण र्ने। 

२ कहमाली र पहाडी म्जल्लाका दरु्यम स्वास््य सस्था जहाँ धेरै सेवाग्राही (WRA)को सं्या लाई 
प्राथममकिामा राखेर ियारर्नुयपनेछ । म्चककत्सकलाई सहभार्ी र्राउदा मकहला म्चककत्सकलाई 
प्राथममकिा ददनपुनेछ । 

३ कवर्यसँर् सम्बम्न्धि िामलम प्रदायक अस्पिाल िथा संघ सस्थाहरुको सचुी ियार र्रर िामलम 
सञ्चालनका लामर् आवश्यक समन्वय र्ने । 

४ पकहला िामलम मलईसकेका म्चककत्सक िथा नमसयङ्ग स्टाफलाई िामलममा सहभार्ी नर्राउने । 

५ राकिय वा प्रदेर् िामलम मनदेम्र्का वाकाययकवमध वा प्रोटोकल वा अन्य Practiceबमोम्जमब्याच 
िामलम केन्द्रले कवमनयोम्जि बजेटको आधारमा मनधायरण र्ने र योजना बनाई िामलम सञ्चालन 
र्ने  

६ िामलमका लामर् सहभार्ीलाई कम्म्िमा ७ ददन पकहले पर वा email र फोन वा दवैु माफय ि 
जानकारी र्राउने र सहभामर्िाको लामर् समुनश्चीििा र्ने । 

७ बजेटको पररमधमभर रकह िामलम सञ्चालनको लामर् आवश्यक सामग्री खररद र ियार र्नय 
सककने छ  

८ सहभार्ीले िामलम पश्चाि स्वास््य सस्था वा आफु काययरि सस्थामा र्ईसके पश्चाि १ 
मकहनामभर सस्थाको सम्पूणय स्टाफसँर् आफुले िामलममा मसकेको सीप र ज्ञानको प्रस्ििुीकरण 
अमनवायय रुपमा र्ने र सो को अनरु्मन स्वास््य िामलम केन्द्रले र्नुयपनेछ । 
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९ प्रदेर् मभर म्क्लमनकल टे्रमनरं् साइट नभएको खण्डमा वा उपयतु्त िामलम साईट नभएमा अन्य 
प्रदेर्को टे्रमनंर् साइटसँर् समन्वय र्रर िामलम सञ्चालन र्नय सककनेछ । सो को समुनम्श्चि 
स्वास््य िामलम केन्द्रले र्नेछ । 

बजेट बाडँफाडँ  प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाडफाड  र्री िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलव्धी म्चककत्सक िथा नमसयङ्ग स्टाफको ज्ञान, सीप र क्षमिामा कवकास भई आमा िथा नवजाि म्र्र् ुदवैुको 
ज्यान जोम्खमबाट बचाइ माि ृिथा नवम्र्र् ुरुग्घणिा र मतृ्यदरमा कमी हनुेछ । 

प्रमिवेदन • काययक्रमको म्जम्मेवारी पाएको कमयचारीले वा िामलम संयोजकले अमनवायय रुपमा िोककएको 
िाँचामा काययक्रम सञ्चालन पश्चाि िामलम केन्द्रमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ 

• काययक्रम सम्पन्न भएपमछ िामलम केन्द्रले काययकमको संम्क्षप्त प्रमिवेदन मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ 
 

7. VIA िामलम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई पररमाण काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५१२ रु. ९  लाख  पटक ३ पकहलो दोस्रो र िेस्रो 
 

उपर्ीर्यक कववरण 

पररचय कवश्वमा नसने रोर्हरु मिब्र रुपमा बकिरहेको अवस्था छ।जस मध्ये क्यान्सर पमन प्रमखु नसने रोर् 
मध्ये  एक हो।मकहलाहरुमा हनुे क्यान्सर मध्ये पाठेघरको मखुको क्यान्सर रोर्हरु मिव्र रुपमा 
बकिरहेको अवस्था छ।पाठेघरको  मखुको जाँचर्री समयमै रोर्को पकहचाहन र्री यसबाट हनु े
कवरामी र मतृ्यदुर घटाउन, म्चककत्सक िथा नमसयङ कमयचारीहरुका लामर् दक्षिा अमभवृद्दी र्री Visual 

Inspection with Ascetic Acid (VIA) र्नय र प्रोटोकल अनसुार Positive VIA result भएकोलाई 
Cold Coagulation कवमधबाट Single Visit Approach मोडेल अनसुार उपचार र्नयको लामर् आवश्यक 
ज्ञान र सीप (सैद्दाम्न्िक र म्क्लमनकल अभ्यास ) प्रदान र्नय यो िालीम राम्खएकोहो। 

उद्दशे्य 

VIA िामलम सञ्चालन र्रर दक्ष सेवा प्रदायक स्वास््यकमीहरुले Visual Inspection with Ascetic 

Acid र्नय र प्रोटोकल अनसुार Positive VIA result भएकोलाई थप उपचारको र्ने िथा समयमा न ै
प्ररे्ण र्नय सक्षम दक्ष सेवा प्रदायक वनाउने । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य िामलम केन्द्र, बटुवल 

लम्क्षि समहु प्रदेर् अन्िर्यिका अस्पिालमा काययरि नमसयङ् कमयचारीहरु 

सहभार्ी छनौटका 
आधार 

• कम्म्िमा स्टाफ नसय कोर्य उिीणय र्रर नेपाल नमसयङ् काउम्न्सलमा दिाय र्रेको 
• सहभार्ी छनौट र्दाय र्ल्य कक्ष प्रकवमध िथा ब्यवस्थापन र्नयको लामर् जनर्म्क्त्तको 

आवश्यकिा भएको र्ल्यकक्रया सम्बम्न्ध कायय भईरहेको अस्पिालमा काययरि स्थायी 
कमयचारीलाई प्राथममकिा ददन ुपदयछ । 
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प्रम्र्क्षक िथा काययक्रम 
संयोजकको छनौटको 
आधार 

• CTS िामलम मलएको वा र्ल्यकक्ष व्यवस्थापन िामलम मलएका म्चककत्सक वा नमसयरं् स्टाफ 
हनुपुने । 

• सम्बम्न्धि क्षेरमा १ वर्य अनभुव  भएको   हनु पने । 

• संयोजककोलामर् मसटएस िामलम मलएको हनु ुपने । 
काययक्रम सञ्चालन कवमध • स्थानीय िह मािहिको अस्पिाल भएस्थानीय िहसँर् समन्वय र्रर र प्रदेर् िहको अस्पिाल / 

स्वास््य कायायलय समेिसंर् समन्वय र्रर अस्पिालको अपरेर्न कक्षमा कम्म्िमा ३ जना दक्ष 
जनर्म्ि हनुे र्रर िामलम नमलएका नमसयङ्ग स्टाफहरुको पकहचान र्रर योजना बनाउने । 

• पकहला िामलम मलईसकेका नमसयङ्ग कमयचारीलाई िामलममा सहभार्ी नर्राउने  । 

• सहभार्ी छनौटको अन्य Criteria हरु िामलम केन्द्र आफैले मनधायरण र्ने । 

• अपरेसन मथयटर व्यवस्थापन OT Management िामलम प्रदायक अस्पिालहरुको सचुी ियार र्रर 
िामलम सञ्चालनका लामर् समन्वय र वाकर्यक रुपमा सम्िौिा र्ने । 

• िामलमका लामर् सहभार्ीलाई कम्म्िमा ७ ददन पकहले पर वा email र फोन (दवैु) माफय ि जानकारी 
र्राउने र सहभामर्िाको लामर् समुनश्चीििा र्ने । 

• बजेटको पररमध मभररही िामलम सञ्चालनको लामर् आवश्यक सामग्री खररद र्नय सककने छ  

• अपरेसन मथयटर व्यवस्थाापन (OT Management) िामलम प्रदायक अस्पिालहरुसँर्को समन्वय, 
सहजीकरण र सहकाययमा िामलमको लामर् छनौट भएका नमसयङ्ग स्टाफहरुलाई ४५ ददनको िामलम 
सञ्चालन र्ने । 

• लक्ष्य)  :१५ जना देम्ख २० जना सम्म *३ ददन( 
बजेट बाडँफाडँ  प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 

मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाडफाड  र्री िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि उपलव्धी सेवाप्रदायक (नमसयङ्ग स्टाफ) को र्ल्यकक्रया कक्ष र सेवा व्यवस्थापन सम्बन्धी सीप र दक्षिा कवकास 

भई र्ल्यकक्रयाद्वारा हनुेस्वास््य सेवाको र्णुस्िर बकृिहनुेछ । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन • स्वास््य जनसं्या मन्रालयले िामलम अवमध र िामलम पश्चाि स्वास््य सेवाको र्णुस्िररयिाको 
अनरु्मन र्नेछ िथा िामलम सम्पन्न प्रमिवेदनको आधारमा र्नुयपनेछ । 

• िामलम पश्चाि िामलमको प्रभावकाररिाका लामर् स्वास््य िामलम केन्द्रलेसेवा प्रदायकको 
काययस्थलमा स्थलर्ि अनरु्मन, मूल्याङ्कन िथा आवश्यकिानसुार मेन्टोररङ्ग समेि र्नुयपनेछ । 

• िामलम अवमधमा कप्र र पोस्ट टेष्ट र्रर सहभार्ीको मूल्याङ्कन र्नय सककनेछ । 

प्रमिवेदन  • काययक्रमको म्जम्मेवारी पाएको कमयचारीले वा िामलम संयोजकले अमनवायय रुपमा िोककएको 
िाँचामा काययक्रम सञ्चालन पश्चाि िामलम केन्द्रमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ 

• काययक्रम सम्पन्न भएपमछ िामलम केन्द्रले काययकमको संम्क्षप्त प्रमिवेदन मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ 
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8. म्चककत्सकहरुको लामर् भ्यासेक्टोमी िामलम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई पररमाण काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५१२ रु. २ लाख पटक १ दोस्रो 
 

उपर्ीर्यक  कववरण  

िामलमको संम्क्षि 
पररचय 

र्णुस्िरीय पररवार मनयोजन सेवा प्रदान र्नय  म्चककत्सकहरुलाई सक्षम बनाउन १२ ददने भ्यासेक्टोमी 
िामलमको लामर् यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो । यसमा दइु जना सहभार्ी र दइु जना 
प्रम्र्क्षक हनुे छन । 

िामलमको उदेश्य र्णुस्िरीय भ्यासेक्टोमी सेवा प्रदान र्नयको लामर् दक्ष सेवा प्रदायक म्चककत्सक ियार र्नय। 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य िामलम केन्द्र बटुवल 

लम्क्षि समहु यस प्रदेर् वा स्थामनय पामलका  अन्िर्िय  अस्पिालमा काययरि  म्चककत्सकहरु 
सहभार्ी छनौटका 
आधार 

• नेपाल मेमडकल काउम्न्सलमा दिाय भएको म्चककत्सक। 

• कवर्िमा भ्यासेक्टोमी िामलम नमलएको । 

• पररवार मनयोजन सेवा ददन इच्छुक हनु ुपनेछ । 

• सहभार्ी छनौट र्दाय िामलम प्राप्त जनर्म्क्त्तको आवश्यकिा भएको स्वास््य सस्था वा  
अस्पिालमा काययरि स्थायी कमयचारीलाई प्राथममकिा ददन ुपदयछ । 

प्रम्र्क्षक िथा 
संयोजक छनौटका 
आधार 

• िामलम मलएको म्चककत्सक 

• म्क्लमनकल िामलम साईटको प्रम्र्क्षक  मापदण्ड अनसुार 

• सम्बम्न्ध क्षेरमा कम्म्िमा  १ वर्यको  कायय र्रेको 
• संयोजकको लामर् मसटएस मलएको हनु ुपने । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्रदेर् मािहिका अस्पिाल, स्वास््य कायायलय िथा स्थानीय िहसँर् समन्वय र्रर सहभार्ी छनौट र्रर 
योजना बनाउने । संस्था र सहभार्ी छनौटको अन्य Criteria हरु स्वास््य िामलम केन्द्र आफैले 
मनधायरण र्ने । 

• कवर्यसँर् सम्बम्न्धि िामलम प्रदायक अस्पिाल िथा संघ सस्थाहरुको सचुी ियार र्रर िामलम 
सञ्चालनका लामर् आवश्यक समन्वय र्ने। 

• मकहला िामलम मलईसकेका म्चककत्सकहरुलाई िामलममा सहभार्ी नर्राउने । 

• राकिय वा प्रदेर् िामलम मनदेम्र्का वा काययकवमध वा प्रोटोकल वा अन्य Practice बमोम्जम ब्याच िामलम 
केन्द्रले कवमनयोम्जि बजेटको आधारमा मनधायरण र्ने र योजना बनाई िामलम सञ्चालन र्ने । 

• िामलमका लामर् सहभार्ीलाई कम्म्िमा ७ ददन पकहले पर वा Email र फोन वा दवैु माफय ि जानकारी 
र्राउने र सहभामर्िाको लामर् समुनश्चीि र्ने । 

• बजेटको पररमधमभर रकह िामलम सञ्चालनको लामर् आवश्यक सामग्री खररद र ियार र्नय सककने छ 
। 

• सहभार्ीले िामलम पश्चाि स्वास््य सस्था वा आफु काययरि सस्थामा र्ईसके पश्चाि १ मकहनामभर 
सस्थाको सम्पूणय स्टाफसँर् आफुले िामलममा मसकेको सीप र ज्ञानको अनभुव आदान प्रदानर्नय र सो 
को अनरु्मन  स्वास््य िामलम केन्द्रले र्नुयपनेछ । 
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• प्रदेर् मभर म्क्लमनकल टे्रमनरं् साइट नभएको खण्डमा वा उपयतु्त िामलम साईट नभएमा अन्य प्रदेर्को 
टे्रमनंर् साइटसँर् समन्वय र्रर िामलम सञ्चालन र्नय सककनेछ । सो को समुनम्श्चििा स्वास््य िामलम 
केन्द्रले र्नेछ । 

• लक्ष्यः एक  ब्याच २ जना म्चककत्सक सहभार्ी हनुे छन िामलम अकवमध १२ ददन 
बजेट बाडँफाडँ  प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न 

खचय र्ीर्यकहरुमा वाडफाड  र्री िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि उपलव्धी म्चककत्सकको ज्ञान, सीप र क्षमिामा कवकास भई भ्यासेक्टोमी कायय र्नय दक्षिा हामसल हनुेछ । 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कन 

 

१. मन्रालयले िामलम अवमध र िामलम पश्चाि स्वास््य सेवाको र्णुस्िररयिाको अनरु्मन र्नेछ  । 

२. िामलम पश्चाि िामलमको प्रभावकाररिाका लामर् स्वास््य िामलम केन्द्रलेसेवा प्रदायकको 
काययस्थलमा स्थलर्ि अनरु्मन, मूल्याङ्कन िथा आवश्यकिानसुार मेन्टोररङ्ग समेि र्नुयपनेछ । 

प्रमिवेदन िामलम सम्पन्न भए पश्चाि काययक्रमको म्जम्मेवारी पाएको कमयचारीले वा िामलम संयोजकले अमनवायय 
रुपमा िोककएको िाँचामा काययक्रम सञ्चालन पश्चाि मनयमानसुार पेश्की फयौट र्री िामलम केन्द्रमा  
प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ 
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9. म्चककत्सकहरुका लार्ी मममनल्याप िामलम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई पररमाण काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५१२ रु. ३ लाख पटक १ प्रथम, दोश्रो, िेस्रो 
 

उपर्ीर्यक  कववरण  

िामलमको संम्क्षि 
पररचय 

यो क्षमिामा आधाररि १२ ददने िामलम म्चककत्सक िथा नसयहरुको लार्ी पररवार मनयोजन सेवा प्रदान 
र्नय  म्चककत्सकहरु िथा नमसयङ स्टाफहरुलाई र्णुस्िरीय मममनल्याप सेवा प्रदान र्नयको लामर् दक्ष सेवा 
प्रदायक उत्पादनको लार्ी यो िामलम आयोजना र्ररएको हो । 

िामलमको उदेश्य उच्च र्णुस्िरीयको  मममनल्याप सेवा प्रदान र्नयको लामर् दक्ष सेवा प्रदान र्नयका लार्ी सक्षम िथा 
आत्मकवश्वासी  मममनल्याप सेवा प्रदायक  ियार र्नय। 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य िामलम केन्द्र बटुवल 

लम्क्षि समहु  िामलम नमलएका म्चककत्सकहरु िथा नमसयङ स्टाफहरु 
सहभार्ी छनौटका 
आधार 

• नेपाल मेमडकल काउम्न्सलमा दिाय भएको म्चककत्सक। 

• नेपाल नमसङ् काउम्न्सलमा दिाय भएको  नमसयङ् स्टाफ । 

• मबर्िमा िामलम नमलएको । 

• पररवार मनयोजन सेवा ददन इच्छुक हनु ुपने छ । 

प्रम्र्क्षक िथा 
संयोजक छनौटका 
आधार 

• िामलम मलएको म्चककत्सक। 

• म्क्लमनकल िामलम साईटको प्रम्र्क्षक  मापदण्ड अनसुार प्रम्र्क्षक छनौट हनुे । 

• सम्बम्न्ध क्षेरमा कम्म्िमा  १ वर्यको  कायय र्रेको । 

• संयोजकको लामर् मसटएस मलएको हनु ुपने । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्रदेर् मािहिका अस्पिाल, स्वास््य कायायलय िथा स्थानीय िहसँर् समन्वय र्रर सहभार्ी छनौट 
र्रर योजना बनाउने । संस्था र सहभार्ी छनौटको अन्य Criteria हरु स्वास््य  िामलम केन्द्र आफैले 
मनधायरण र्ने । 

• त्यसपमछ दरु्यमका स्वास््य सस्था जहाँ धेरै सेवाग्राही (WRA) को सं्या लाई प्राथममकिामा राखेर 
ियार र्नुयपनेछ । म्चककत्सकहरुलाई सहभार्ी र्राउदा मकहला म्चककत्सकलाई प्राथममकिा ददनपुनेछ 
। 

• कवर्यसँर् सम्बम्न्धि िामलम प्रदायक अस्पिाल िथा स्वास््य  सस्थाहरुको सचुी ियार र्रर िामलम 
सञ्चालनका लामर् आवश्यक समन्वय र्ने। 

• पकहला िामलम मलईसकेका म्चककत्सक िथा नमसयङ स्टाफहरुलाई िामलममा सहभार्ी नर्राउने । 

• राकिय वा प्रदेर् िामलम मनदेम्र्का वा काययकवमध वा प्रोटोकल वा अन्य Practice बमोम्जम ब्याच 
िामलम केन्द्रले कवमनयोम्जि बजेटको आधारमा मनधायरण र्ने र योजना बनाई िामलम सञ्चालन र्ने । 

• िामलमका लामर् सहभार्ीलाई कम्म्िमा ७ ददन पकहले पर वा Email र फोन वा दवैु माफय ि जानकारी 
र्राउने र सहभामर्िाको लामर् समुनश्चीििा र्ने । 

• प्रमि ब्याच २ जना म्चककत्सक र २ जना नसय साथै िामलम अवमध १२ ददन। 

• बजेटको पररमधमभर रकह िामलम सञ्चालनको लामर् आवश्यक सामग्री खररद र ियार र्नय सककने छ 
। 
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• सहभार्ीले िामलम पश्चाि स्वास््य सस्था वा आफु काययरि सस्थामा र्ईसके पश्चाि १ मकहनामभर 
संस्थाको सम्पूणय स्टाफसँर् आफुले िामलममा मसकेको सीप र ज्ञानको अनभुव आदान प्रदान र्ने र 
सो को अनरु्मन स्वास््य िामलम केन्द्रले र्नुयपनेछ । 

• प्रदेर् मभर म्क्लमनकल टे्रमनरं् साइट नभएको खण्डमा वा उपयतु्त िामलम साईट नभएमा अन्य प्रदेर्को 
टे्रमनंङ् साइटसँर् समन्वय र्रर िामलम सञ्चालन र्नय सककनेछ । सो को समुनम्श्चििा स्वास््य िामलम 
केन्द्रले र्नेछ ।  

बजेट बाडँफाडँ  प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न 
खचय र्ीर्यकहरुमा वाडफाड  र्री िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलव्धी म्चककत्सक िथा नमसयङ स्टाफहरुको ज्ञान, सीप र क्षमिामा कवकास भई मममनल्याप कायय र्नय दक्षिा हामसल 
हनुेछ । 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कन 

 

१. मन्रालयले िामलम अवमध र िामलम पश्चाि स्वास््य सेवाको र्णुस्िररयिाको अनरु्मन र्नेछ  । 

२. िामलम पश्चाि िामलमको प्रभावकाररिाका लामर् स्वास््य िामलम केन्द्रलेसेवा प्रदायकको 
काययस्थलमा स्थलर्ि अनरु्मन, मूल्याङ्कन िथा आवश्यकिानसुार मेन्टोररङ्ग समेि र्नुयपनेछ । 

प्रमिवेदन • काययक्रमको म्जम्मेवारी पाएको कमयचारीले वा िामलम संयोजकले अमनवायय रुपमा िोककएको िाँचामा 
काययक्रम सञ्चालन पश्चाि िामलम केन्द्रमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ 

• काययक्रम सम्पन्न भएपमछ िामलम केन्द्रले काययकमको संम्क्षप्त प्रमिवेदन मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ 

  

10. एडभान्स एफ मस एच मभ िामलम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई पररमाण काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५१२ रु. १४ लाख पटक २ दोश्रो र िेस्रो 
 

उपर्ीर्यक  कववरण  

पररचय प्रदेर् मभर वसोवास र्ने जनिाहरु कवरे्र् र्रर मकहला िथा बालवामलकाहरुको स्वास््य स्िर उकास्न 
िथा नयाँ स्वास््य नीमि अनसुार र्णुस्िरीय स्वास््य सेवाको पहचुँमा बदृद र्नय आधारभिु िामलम 
मलईसकेका प्रवेम्र्का परीक्षा उिीणय भएका सम्बम्न्धि स्थामनय िहका मकहला स्वास््य स्वयं सेकवका 
हरुलाई एडभान्स मकहला स्वास््य स्वयमसेकवका िामलमको ब्यवस्था र्ररएको हो ।यो मोडुल बेसमा 
आधाररि िामलम हो । यस िामलममा ३ वटा मोडुल हनुेछन ्जसमा प्रत्येक मोडुलको अवधी १ 
मकहनाको हनुेछ  

उदेश्य • मकहला स्वास््य स्वयंसेकवकाहरुलाई एडभान्स मकहला स्वास््य स्वयसेकवका िामलम प्रदान र्रर 
उनीहरुको ज्ञान िथा सीप कवकास र्रर आधारभिु स्वास््य सेवा प्रदान र्नय सक्षम वनाउन । 

• स्वास््य संस्थाको सेवाको पहँचुबाट टािा रहेका सेवाग्राहीहरुलाई आधारभिु िथा आकम्स्मक 
स्वास््य सेवा प्रदान र्नय । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य िामलम केन्द्र बटुवल 

लम्क्षि समहु मकहला स्वास््य स्वय सेकवकाहरु 
सहभार्ी छनौटका 
आधार 

• यसप्रदेर्का पहाड र िराइ र्रर लाई समेट्ने र्रर मकहला स्वास््य स्वयं सेकवकाहरुलाई 
समावेर् र्नुय पदयछ । 
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• समदुायस्िरका कम्म्िमा ८ कक्षा पिेका र एडभान्स िामलम मलन ईच्छुक लामर् मबबाकहि 
मकहला स्वास््य स्वय सेकवका हनुपुनेछ । 

• मकहला स्वास््य स्वय सेकवकाहरुको उमेर ५० वर्य भन्दा कम उमेर समहु हनु ुपदयछ । 

• छनौट भएका मकहला स्वास््य स्वय सेकवका स्थामनय पामलकाको आफनो कायय क्षेरको स्थायी 
वामसन्दा हनुपुनेछ । 

• िामलम पश्चाि मकहला स्वास्थय सवय सेकवकाहरुले कम्म्िमा ३ वर्य साकवककै म्स्थनय 
पामललकामा कायय र्नय मन्जरु हनुपुनेछ । 

• िामलममा कपछमडएका दमलि मधेर्ी ममु्स्लम िथा जनजामि र कवकट स्थानका मकहला स्वास््य 
स्वय सेकवकाहरुलाइ प्राथममकिा ददन ुपनेछ । 

प्रम्र्क्षक िथा 
िामलम संयोजक 
छनौटका आधार 

• स्वास््य सस्थामा काययरि नमसङ् वा स्वास््य कममयहरुबाट यो मबर्य संर् सम्बम्न्ध प्रम्र्क्षक 
प्रम्र्क्षण िामलम मलएको हनु ुपदयछ । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• दरु्यम क्षेरका कम्म्िमा एउटा स्थानीय िहबाट १ जना सहभार्ी हनुे र्रर मकहला स्वास््य स्वंय 
सेकवका छनौट र्ने । 

• एकपटक एडभान्स मकहला स्वास््य स्वंय सेकवका िामलम प्राप्त र्ररसकेका स्थानीय िहका मकहला 
स्वास््य स्वंय सेकवकालाई सहभार्ी छनौटका लामर् प्राथममक् िा ददइने छैन । 

• प्रदेर् मािहिका स्वास््य कायायलय िथा स्थानीय िहसँर् समन्वय र्रर सहभार्ी छनौट र्रर योजना 
बनाउने । संस्था र सहभार्ी छनौटको अन्य Criteria हरु स्वास््य िामलम केन्द्र आफैले मनधायरण 
र्ने । 

• त्यसपमछ दरु्यमका स्वास््य सस्था जहाँ धेरै सेवाग्राही (WRA) को सं्या लाई प्राथममकिामा राखेर 
ियार र्नुयपनेछ ।  

• एक मकहनाको पकहलो मोडुल िामलम मलई सकेपमछ छनाौट भएका सहभार्ीहरुको सम्बम्न्धि 
पामलकासंर् यो काययक्रमको आवश्यकिा िथा महत्वका बारेमा स्वास््य िामलम केन्द्रले िोकेको 
कमयचारी वा िामलम केन्द्रले छनौट र्रेको परामर्यदािाको साथमा  सो काययक्रम सम्वन्धमा एक 
ददने अमभममु्खकरण काययक्रम सञ्चालन र्ररनेछ ।साथै िामलम मलई सकेका सहभामर्हरुलाई एक 
वर्यको आवश्यक पने सेवा ककट र सामाग्री हस्िान्िरण र्ररनेछ । 

• िामलमका लामर् सहभार्ीलाई कम्म्िमा १५ ददन पकहले पर वा Email र फोन वा दवैु माफय ि जानकारी 
र्राउने र सहभामर्िाको लामर् समुनश्चीििा र्ने । 

• बजेटको पररमधमभर रकह िामलम सञ्चालनको लामर् आवश्यक सामग्री खररद र ियार र्नय सककने छ 
। 

• सहभार्ीले िामलम पश्चाि आफा्नो काययक्षेरमा र्ईसके पछी १ मकहनामभर आमा समहुसर् आफुले 
िामलममा मसकेको साीप र ज्ञानको आदान-प्रदानर्ने र सो को अनरु्मन सम्बम्न्धि स्वास््य संस्था 
िथा स्वास््य िामलम केन्द्रले र्नेछन ्। 

बजेट बाडँफाडँ  प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाडफाड  र्री िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलव्धी मकहला स्वास््य स्वयसेकवकाको ज्ञान, सीप र क्षमिामा कवकास र्रर आमा र बच्चाको स्वास््य को 
समवधयन  र्ने । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन 

 

१. मन्रालयले िामलम अवमध र िामलम पश्चाि स्वास््य सेवाको र्णुस्िररयिाको अनरु्मन र्नेछ  । 
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२. िामलम पश्चाि िामलमको प्रभावकाररिाका लामर् स्वास््य िामलम केन्द्रलेसेवा प्रदायकको 
काययस्थलमा स्थलर्ि अनरु्मन, मूल्याङ्कन िथा आवश्यकिानसुार मेन्टोररङ्ग समेि र्नुयपनेछ । 

प्रमिवेदन • काययक्रमको म्जम्मेवारी पाएको कमयचारीले वा िामलम संयोजकले अमनवायय रुपमा िोककएको िाँचामा 
काययक्रम सञ्चालन पश्चाि िामलम केन्द्रमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ 

• काययक्रम सम्पन्न भएपमछ िामलम केन्द्रले काययकमको संम्क्षप्त प्रमिवेदन मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ 

 

11.  स्वास््यकममयहरुका लार्ी एमएलकप िामलम 
खचय म्र्र्यक नं लाख एकाई पररमाण काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध  

२२५१२ १० लाख समहु १ िेस्रो 
 

उपर्ीर्यक कववरण 

पररचय स्वास््य सेवामा प्रवरे् र्रेका र दरु्यम के्षरमा काययरि स्वास््यकमी (अ.हे.व/मस.अ.हे.व. 
िथा हेल्थ अमसषे्टण्ट) हरुका लामर् म्क्लमनकल कायय र प्राथममक उपचार िथा Clinical 

Algorithum अनसुार Clinical दक्षिा बिाउन र रोर्हरुका Clinical Procedure िथा 
Chronic Problems को बारेमा थाहा पाई मबरामीहरुको उम्चि उपचार पद्दिीद्वारा उपचार 
र्नय म्क्लमनकल सीप अमभबदृद्द र्दै समयसापेक्ष बनाउदै लैजानको लामर् Mid Level 
Practicum (MLP) िामलमको सरुुवाि भएको हो।MLP िामलम साइटको रुपमा सूचीकृि 
अस्पिालहरुमा सञ्चालन हनु ेज्ञान, सीप र धारणामा सकारात्मक पररवियनमा आधाररि यस 
िामलममा स्वास््य सम्बन्धी सैिाम्न्िक ज्ञान र म्क्लमनकल सीपहरु समेि मसकाइन्छ। 

उदेश्य दरु्यम के्षरमा काययरि मध्यम स्िरीय स्वास््य सेबा प्रदायकहरुमा सामान्य रोर्हरुका 
Clinical Procedure िथा Chronic Problems को बारेमा ज्ञान, सीप र धारणामा 
सकारात्मक पररवियन र्राई म्क्लमनकल सीप अमभबदृद्द र्नुय। 

काययक्रम 
सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य िामलम केन्द्र , बटुवल 

लम्क्षि समहु प्रदेर् अन्िर्यि स्वास््य सस्थामा काययरि हेल्थ अमसषे्टण्ड र मसअहेव वा अहेव पास र्रेका 
स्वास््यकममयहरु 

सहभार्ी 
छनौटका आधार 

• कम्म्िमा हेल्थ अमसषे्टण्डर मसअहेवा वा अ हे व कोर्य उम्त्तणय  र्रर नेपाल स्वास््य 
ब्यवसाय पररर्दमा दिाय भएको 

• स्वास््य सेवा प्रदान र्नयमा अनभुकव िथा स्थायी सेवामा प्रवेर् र्रेको कम्म्िमा २ 
वर्य परेु्का हेअ र अहेवहरु यो िामलमको लार्ी योग्य हनु्छन । 

• िामलममा सहभार्ीिाको लार्ी स्वास््य िामलम केन्द्र ,बटुवलले सहभार्ी छनौट 
र्रर एमएलकप िामलम साइटमा िामलमको लार्ी पठाइन ेर्ररन्छ । 



95 

प्रम्र्क्षक िथा 
काययक्रम 
संयोजकको 
छनौटका आधार 

• िामलम प्रम्र्क्षक िथा सहभार्ीहरुको छनौट: सम्बम्न्धि िामलम साईटमा काययरि 
MLP को प्रम्र्क्षक प्रम्र्क्षण िामलम प्राप्त, CTS िथा Primary Trauma Care (PTC) 
िामलम प्राप्त मेमडकल अकफसर, हे.अ र स्टाफ नसय यस िामलमको प्रम्र्क्षक हनुछेन 
।  

काययक्रम 
सञ्चालन कवमध 

• िामलम सञ्चालनका लार्ी आवश्यकिा अनसुार राकिय स्वास््य िामलम केन्द्र, स्वास््य 
कायायलय  ,अस्पिाल , स्थानीय िह ,िामलम साईट िथा प्रम्र्क्षक र अन्य 
सरोकारवाला मनकायहरुसँर् समन्वय र्ने । 

• िामलम सञ्चालन हनुे मममि, समय, सहभार्ीहरुको कववरण र खचयको मापदण्डको 
पररमध मभर रही प्रस्िाब ियार र्री स्वीकृि र्ने । 

• िामलम सामग्रीको व्यवस्थापन र्ने । 
 

बजेट बाडँफाडँ प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाडफाड  र्री िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि 
प्रमिफल 

• स्वास््कममयहरुमा म्क्लमनकल सीप क्षमिामा मबकास हनुे छ । 

अपेम्क्षि 
उपलब्धी 

• स्वास््यकमीहरुमा खास र्रर नेपालमा  २० थररका commonhealth problems 

मा अभ्यास र्नय र म्क्लमनकल सीप अमभवृ4Lर्रर र्णुस्िररय म्क्लमनकल समस्याहरु 
समाधान र्नय सकनेछ । 

अनरु्मन र 
मलु्याङकन 

•  मन्रालयले िामलम अवमध र िामलम पश्चाि स्वास््य सेवाको र्णुस्िरीयिाको 
अनरु्मन र्नेछ िथा िामलम सम्पन्न भएको ब्यहोरा प्रमिवेदनको आधारमा र्नुय 
पनेछ । 

• िामलम पश्चाि िामलमको प्रभावकाररिाका लामर् स्वास््य स्वास््य िामलम केन्द्रले 
सेवा प्रदायकको काययस्थलमा स्थलर्ि अनरु्मन , मलु्याकन िथा आवश्यकिा 
अनसुार मने्टोररङ समिे र्नुयपनेछ । 

• िामलम अवमधमा कप्र र पोष्ट टेष्ट र्री सहभार्ीको मूल्याङ्कन र्नय सककनेछ । 

प्रमिवेदन • काययक्रमको म्जम्मवेारी पाएको कमयचारीले वा िामलम संयोजकले अमनवायय रुपमा 
िोककएको िाँचामा काययक्रम सञ्चालन पश्चाि िामलम केन्द्रमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ 

• काययक्रम सम्पन्न भएपमछ िामलम केन्द्रले काययकमको संम्क्षप्त प्रमिवेदन मन्रालयमा पेर् 
र्नुयपनेछ 
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12. आधारभिु कफम्जयोथेरापी सम्बन्धी िामलम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई पररमाण काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध  

२२५१२ रु. ८ लाख पटक १   दोश्रो  

 

उपर्ीर्यक  कववरण  

िामलमको संम्क्षि 
पररचय 

प्रदेर् सरकारले प्रत्येक अस्पिालमा कम्म्िमा आधारभिु कफम्जयोथेरी सेवा सञ्चालनको लार्ी 
कफम्जयोथेरापी यमुनट सञ्चालन र्रर कफम्जयोथेरापी सेवा प्रदान र्नयको लार्ी यो िामलम आवश्यक परेको 
हो । यो िामलम क्रमर्य आयवेुद स्वास्थ् केन्द्र वा  अस्पिाल, प्राथममक स्वास््य केन्द्र र स्वास््य 
चौकीमा काययरि स्वास््यकममय र नमसयङ कमयचारीलाइ ५ ददनको िामलम सञ्चालन हनुे छ  

िामलमको उदेश्य कफम्जयोथेरापी सञ्चालन भएको भकवश्यमा कफम्जयोथेरापी सेवा सञ्चालन र्ने स्वास््य सस्थाका 
कमयचारीहरुलाइ कफम्जयोथेरापी सम्बन्धी ज्ञान सीप र क्षमिाको अमभवृदद र्ने  

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य िामलम केन्द्र बटुवल 

लम्क्षि समहु  िामलम नमलएका स्वास््य कममय  िथा नमसयङ स्टाफहरु 
सहभार्ी छनौटका 
आधार 

• सम्बम्न्धि पररर्दमा दिाय भएको स्वास््यकममयहरु िथा नमसयङ कमयचारीहरु। 

• मबर्िमा िामलम नमलएको । 

• सम्बम्न्ध सेवा ददन इच्छुक हनु ुपने छ । 

प्रम्र्क्षक िथा 
संयोजक छनौटका 
आधार 

• िामलम मलएको स्वास््यकममय िथा नमसयङ कमयचाररहरु । 

• म्क्लमनकल िामलम साईटको प्रम्र्क्षक  मापदण्ड अनसुार प्रम्र्क्षक छनौट हनुे । 

• सम्बम्न्ध क्षेरमा कम्म्िमा  १ वर्यको  कायय र्रेको । 

 
काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्रदेर् मािहिका अस्पिाल, स्वास््य कायायलय िथा स्थानीय िहसँर् समन्वय र्रर सहभार्ी छनौट 
र्रर योजना बनाउने । संस्था र सहभार्ी छनौटको अन्य Criteria हरु स्वास््य  िामलम केन्द्र 
आफैले मनधायरण र्ने । 

• त्यसपमछ दरु्यमका स्वास््य सस्था जहाँ धेरै सेवाग्राही (WRA) को सं्या लाई प्राथममकिामा राखेर 
ियार र्नुयपनेछ । सहभार्ी र्राउदा मकहला लाई प्राथममकिा ददनपुनेछ । 

• कवर्यसँर् सम्बम्न्धि िामलम प्रदायक अस्पिाल िथा स्वास््य  सस्थाहरुको सचुी ियार र्रर िामलम 
सञ्चालनका लामर् आवश्यक समन्वय र्ने। 

• पकहला िामलम मलईसकेका म्चककत्सक िथा नमसयङ स्टाफहरुलाई िामलममा सहभार्ी नर्राउने । 

• राकिय वा प्रदेर् िामलम मनदेम्र्का वा काययकवमध वा प्रोटोकल वा अन्य Practice बमोम्जम ब्याच 
िामलम केन्द्रले कवमनयोम्जि बजेटको आधारमा मनधायरण र्ने र योजना बनाई िामलम सञ्चालन र्ने 
। 

• िामलमका लामर् सहभार्ीलाई कम्म्िमा ७ ददन पकहले पर वा Email र फोन वा दवैु माफय ि जानकारी 
र्राउने र सहभामर्िाको लामर् समुनश्चीििा र्ने । 

• बजेटको पररमधमभर रकह िामलम सञ्चालनको लामर् आवश्यक सामग्री खररद र ियार र्नय सककने छ 
। 

• सहभार्ीले िामलम पश्चाि स्वास््य संस्था वा आफु काययरि सस्थामा र्ईसके पश्चाि १ मकहनामभर 
संस्थाको सम्पूणय स्टाफसँर् आफुले िामलममा मसकेको सीप र ज्ञानको अनभुव आदान प्रदान र्ने र 
सो को अनरु्मन स्वास््य िामलम केन्द्रले र्नुयपनेछ । 
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• प्रदेर् मभर म्क्लमनकल टे्रमनरं् साइट नभएको खण्डमा वा उपयतु्त िामलम साईट नभएमा अन्य 
प्रदेर्को टे्रमनंर् साइटसँर् समन्वय र्रर िामलम सञ्चालन र्नय सककनेछ । सो को समुनम्श्चििा 
स्वास््य िामलम केन्द्रले र्नेछ ।  

बजेट बाडँफाडँ  प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाडफाड  र्री िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलव्धी स्वास््यकममय िथा नमसयङ स्टाफहरुको ज्ञान, सीप र क्षमिामा कवकास भई कफम्जयोथेरापी सेवा प्रदान 
कायय र्नय दक्षिा हामसल हनुेछ । 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कन 

 

• मन्रालयले िामलम अवमध र िामलम पश्चाि स्वास््य सेवाको र्णुस्िररयिाको अनरु्मन र्नेछ  
। 

• िामलम पश्चाि िामलमको प्रभावकाररिाका लामर् स्वास््य िामलम केन्द्रले सेवा प्रदायकको 
काययस्थलमा स्थलर्ि अनरु्मन, मूल्याङ्कन िथा आवश्यकिानसुार मेन्टोररङ्ग समेि र्नुयपनेछ । 

प्रमिवेदन • काययक्रमको म्जम्मेवारी पाएको कमयचारीले वा िामलम संयोजकले अमनवायय रुपमा िोककएको िाँचामा 
काययक्रम सञ्चालन पश्चाि िामलम केन्द्रमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ । 

• काययक्रम सम्पन्न भएपमछ िामलम केन्द्रले काययकमको संम्क्षप्त प्रमिवेदन मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ 
। 

 

13. PEN TOT  िामलम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई पररमाण काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५१२ रु. १६ लाख पटक ४ प्रथम,दोश्रो र िेस्रो 
 

उपर्ीर्यक  कववरण  

िामलमको संम्क्षि 
पररचय 

नसने रोर्हरुले रोर्को रुपमा मार नरही सामाजीक, आमथयक, वािावरणीमा र समग्र मबकासमा  समेि 
नकारात्मक असर पारररहेको हनु्छ । नसयन ेरोर् लार्ी सकेपमछ जीवनपययन्ि उपचार र्रररहन ुपने 
धान्नै नसक्ने स्वास््य उपचारको खचय र ब्यम्त्तको उत्पादनम्र्लिामा ह्रास आदद कारणले ब्यम्त्त पररवार 
िथा समाजले आम्दानीको ठुलो कहस्सा यसमा खचय र्रररहन ु परेको छ । मबरामी अपाङिा वा 
अल्पआयमैु हनुे मतृ्यकुो कारणले र्रेका बर्यहरु Disability adjusted life year –Daly) मा सवैभन्दा ठुलो 
अनपुान ५१ प्रमिर्ि नसने रोर्हरुको कारणले र्दाय योग्दान हनुे र्दयछ । नसने रोर्हरुको उपचारको 
खचयको कारणले वर्यनी हाम्रो जस्िो देर्मा थपैु्र घरपररवार र्ररकवको रेखामनुी धकेमलएका छन । 
स्वास््यकममयहरुलाइ नसने रोर् सम्बम्न्धि ज्ञान सीप दक्षिामा अमभवृकि र्नयको लार्ी यो िामलमको 
लार्ी राम्खएको छ । 

िामलमको उदेश्य उच्च र्णुस्िरीयको  नसयने रोर् सम्बम्न्ध सेवा प्रदान र्नयको लामर् दक्ष सेवा प्रदान र्नयका लार्ी 
सक्षम िथा आत्मकवश्वासी  सेवा प्रदायक  ियार र्नय। 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य िामलम केन्द्र बटुवल 

लम्क्षि समहु  िामलम नमलएका  आयवेुद म्चककत्सकहरु, मेमडकल अमधकृि ,  नमसयङ स्टाफहरु र  
स्वास््यकममयहरु  
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सहभार्ी छनौटका 
आधार 

• सम्बम्न्धि पररर्दमा  दिाय भएको म्चककत्सक िथा स्वास््यकममयहरु 

• नेपाल नमसङ् काउम्न्सलमा दिाय भएको  नमसयङ् स्टाफ । 

• मबर्िमा िामलम नमलएको । 

• पररवार मनयोजन सेवा ददन इच्छुक हनु ुपने छ । 

प्रम्र्क्षक िथा 
संयोजक छनौटका 
आधार 

• िामलम मलएको म्चककत्सक आयवेुद म्चककत्सक, जन स्वास््यककममय िथा नमसयङ कमयचारी  

• म्क्लमनकल िामलम साईटको प्रम्र्क्षक  मापदण्ड अनसुार प्रम्र्क्षक छनौट हनुे । 

• मसकटएस िामलम प्राप्त  

• सम्बम्न्ध क्षेरमा कम्म्िमा  १ वर्यको  कायय र्रेको । 
काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्रदेर् मािहिका अस्पिाल, स्वास््य कायायलय िथा स्थानीय िहसँर् समन्वय र्रर सहभार्ी छनौट 
र्रर योजना बनाउने । संस्था र सहभार्ी छनौटको अन्य Criteria हरु स्वास््य  िामलम केन्द्र 
आफैले मनधायरण र्ने । 

• त्यसपमछ दरु्यमका स्वास््य सस्था जहाँ धेरै सेवाग्राही (WRA) को सं्या लाई प्राथममकिामा राखेर 
ियार र्नुयपनेछ । म्चककत्सकहरुलाई सहभार्ी र्राउदा मकहला म्चककत्सकलाई प्राथममकिा 
ददनपुनेछ । 

• कवर्यसँर् सम्बम्न्धि िामलम प्रदायक अस्पिाल िथा स्वास््य  सस्थाहरुको सचुी ियार र्रर िामलम 
सञ्चालनका लामर् आवश्यक समन्वय र्ने। 

• पकहला िामलम मलईसकेका म्चककत्सक िथा नमसयङ स्टाफहरुलाई िामलममा सहभार्ी नर्राउने । 

• राकिय वा प्रदेर् िामलम मनदेम्र्का वा काययकवमध वा प्रोटोकल वा अन्य Practice बमोम्जम ब्याच 
िामलम केन्द्रले कवमनयोम्जि बजेटको आधारमा मनधायरण र्ने र योजना बनाई िामलम सञ्चालन र्ने 
। 

• िामलमका लामर् सहभार्ीलाई कम्म्िमा ७ ददन पकहले पर वा Email र फोन वा दवैु माफय ि जानकारी 
र्राउने र सहभामर्िाको लामर् समुनश्चीििा र्ने । 

• बजेटको पररमधमभर रकह िामलम सञ्चालनको लामर् आवश्यक सामग्री खररद र ियार र्नय सककन े
छ । 

• सहभार्ीले िामलम पश्चाि स्वास््य संस्था वा आफु काययरि सस्थामा र्ईसके पश्चाि १ मकहनामभर 
संस्थाको सम्पूणय स्टाफसँर् आफुले िामलममा मसकेको सीप र ज्ञानको अनभुव आदान प्रदान र्ने 
र सो को अनरु्मन स्वास््य िामलम केन्द्रले र्नुयपनेछ । 

• प्रदेर् मभर म्क्लमनकल टे्रमनरं् साइट नभएको खण्डमा वा उपयतु्त िामलम साईट नभएमा अन्य 
प्रदेर्को टे्रमनंर् साइटसँर् समन्वय र्रर िामलम सञ्चालन र्नय सककनेछ । सो को समुनम्श्चििा 
स्वास््य िामलम केन्द्रले र्नेछ ।  

बजेट बाडँफाडँ  प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाडफाड  र्री िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलव्धी म्चककत्सक िथा नमसयङ स्टाफहरुको ज्ञान, सीप र क्षमिामा कवकास भई नसयने रोर् सम्बम्न्धि  कायय 
र्नय दक्षिा हामसल हनुेछ । 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कन 

 

१. मन्रालयले िामलम अवमध र िामलम पश्चाि स्वास््य सेवाको र्णुस्िररयिाको अनरु्मन र्ने सक्ने 
छ  । 

२. िामलम पश्चाि िामलमको प्रभावकाररिाका लामर् स्वास््य िामलम केन्द्रलेसेवा प्रदायकको 
काययस्थलमा स्थलर्ि अनरु्मन, मूल्याङ्कन िथा आवश्यकिानसुार मेन्टोररङ्ग समेि र्नुयपनेछ । 
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प्रमिवेदन • काययक्रमको म्जम्मेवारी पाएको कमयचारीले वा िामलम संयोजकले अमनवायय रुपमा िोककएको िाँचामा 
काययक्रम सञ्चालन पश्चाि िामलम केन्द्रमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ 

• काययक्रम सम्पन्न भएपमछ िामलम केन्द्रले काययकमको संम्क्षप्त प्रमिवेदन मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ 

14. आयवेुद स्वास््यकममयहरुका लार्ी स्वास््य म्जवनरै्ली सम्बम्न्ध प्रम्र्क्षक प्रम्र्क्षण  TOT िामलम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई पररमाण काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५१२ रु.४ लाख पटक १     िेस्रो 
 

उपर्ीर्यक कववरण 
पररचय आयवुदे स्वास््य सम्वम्न्ध ज्ञान सीप र क्षमिा कवकास र्नुयका िथा आयवेुद काययक्रमलाई प्रभावकारी 

रुपमा सञ्चालन र्नय सहयोर् परु् याउनकुो साथै नसने रोर् सम्बम्न्ध काययक्रमको लार्ी स्वास््य 
जीवनरै्लीमा पररवियन र्रर नसने रोर्को चापलाइ  रोकथाम िथा  ब्यवस्थापनको लामर् यो िामलम 
काययक्रमको व्यबस्थापन  र्नय TOT िामलम सञ्चालन र्ने । 

उदेश्य प्रदेर् र स्थानीय िहमा काययरि आयवेुद म्चककत्सक िथा  स्वास््यकमीहरुलाई िामलम प्रदान र्री 
आयवेुद सेवालाई प्रभावकारी रुपमा सञ्चालन र व्यबस्थापन र्नय । 

म्जम्मेवारी मनकाय स्वास््य िामलम केन्द्र  बटुवल 
लम्क्षि समहु आयवेुद म्चककत्सक एवं स्वास््यकममयहरु 
सहभार्ी छनौटका 
आधार  

• कवर्िमा िामलम नमलएको । 

• िामलम मलन इच्छुक हनु ुपनेछ । 

• सहभार्ी छनौट र्दाय िामलम प्राप्त जनर्म्क्त्तको आवश्यकिा भएको  सस्था काययरि स्थायी 
कमयचारीलाई प्राथममकिा ददन ुपदयछ । 

प्रम्र्क्षक िथा 
काययक्रम 
संयोजकको 
छनौटका 
आधारहरु 

• मबर्यसंर् सम्बम्न्ध िामलम मलएको हनु ुपनेछ । 

• मबर्ि वर्यमा िामलम सञ्चालन र्रेको लार्ी प्राथममकिा ददन ुपदयछ । 

• सम्भव भए सम्म यस प्रदेर् अन्िर्यि सस्थामा काययरि आयवेुद म्चककत्सक बाट प्रम्र्क्षक वा 
संयोजक छनौट र्नुय प्रदयछ । 

• सम्बम्न्ध क्षेरमा कम्म्िमा  १ वर्यको  अनभुव भएको हनु ुपदयछ । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

१ स्वास््य मनदेर्नालय, प्रदेर् र स्थानीय िहका आयवेुद स्वास््य संस्था  र स्थानीय िहसँर् 
समन्वय र्रर आयवेुद म्चककत्सक िथा स्वास््यकममयहरुको  सचुी ियार पाने। संस्था सहभार्ी 
छनौटको अन्य Criteria हरु स्वास््य िामलम केन्द्र आफैले मनधायरण र्ने । 

२ कवर्यसँर् सम्बम्न्धि िामलम प्रदायक आयवेुद स्वास््य संस्था वा अस्पिालहरुको सचुी ियार र्रर 
िामलम सञ्चालनका लामर् आवश्यक समन्वय र्ने । 

३ िामलम मलईसकेका आयवेुद म्चककत्सक िथा स्वास््यकमीलाई िामलममा सहभार्ी नर्राउने । 

४ िामलमका लामर् सहभार्ीलाई कम्म्िमा ७ ददन पकहले पर वा email र फोन वा दवैु माफय ि 
जानकारी र्राउने र सहभामर्िाको लामर् समुनश्चीििा र्ने । 

५ बजेटको पररमधमभर रकह िामलम सञ्चालनको लामर् आवश्यक सामग्री खररद र ियार र्नय सककने 
छ । 
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६ सहभार्ीले िामलम पश्चाि स्वास््य संस्था वा आफु काययरि सस्थामा र्ईसके पश्चाि १ मकहनामभर 
सस्थाको सम्पूणय स्टाफसँर् आफुले िामलममा मसकेको सीप र ज्ञानको प्रस्ििुीकरण अमनवायय रुपमा 
र्ने र सो को अनरु्मन िामलम केन्द्रले र्नुयपनेछ । 

७ प्रदेर् मभर म्क्लमनकल टे्रमनरं् साइट नभएको खण्डमा वा उपयतु्त िामलम साईट नभएमा अन्य 
प्रदेर्को टे्रमनंर् साइटसँर् समन्वय र्रर िामलम सञ्चालन र्नय सककनेछ । सो को समुनम्श्चििा 
स्वास््य िामलम केन्द्रले र्नेछ । 

बजेट बाडँफाडँ  प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाडफाड  र्री िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलम्ब्ध आयवेुद म्चककसक वा स्वास््यकमीको ज्ञान सीप र क्षमिा अमभवृकि हनु ्र्ई र्णुस्िरीय र 
प्रभावकारी आयवेुद स्वास््य सेवा प्रवाह हनुे । 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कन 

 

१. मन्रालयले िामलम अवमध र िामलम पश्चाि स्वास््य सेवाको र्णुस्िररयिाको अनरु्मन र्नेछ । 

२. िामलम पश्चाि िामलमको प्रभावकाररिाका लामर् स्वास््य िामलम केन्द्रलेसेवा प्रदायकको 
काययस्थलमा स्थलर्ि  अनरु्मन, मूल्याङ्कन िथा आवश्यकिानसुार मेन्टोररङ्ग समेि र्नुयपनेछ । 

प्रमिवेदन प्रणाली • काययक्रमको म्जम्मेवारी पाएको कमयचारीले वा िामलम संयोजकले अमनवायय रुपमा िोककएको िाँचामा 
काययक्रम सञ्चालन पश्चाि िामलम केन्द्रमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ 

• काययक्रम सम्पन्न भएपमछ िामलम केन्द्रले काययकमको संम्क्षप्त प्रमिवेदन मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ 
। 

 

15. आयवेुद स्वा के र म्चककत्सालयका और्मध कुटुवाहरुलाई compounding, dispensing and good storage 

practice सम्बन्धी अमभमखुीकरण िामलम 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई पररमाण काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५१२ रु. ४ लाख पटक १ दोश्रो 
 

उपर्ीर्यक  कववरण  

िामलमको संम्क्षि 
पररचय 

आयवेुद और्धालय िथा म्चककत्र्ालयमा आयवेुद सम्बम्न्धि और्मध बनाउने कम्प्लम्न्डङ र्ने मडस्पेम्न्सङ 
िथा और्मधको भण्डार सम्बम्न्ध ज्ञान नभएको कारणले आयवेुद सम्बम्न्धि और्मधको र्णुस्िरिा नरहने 
कारणले  और्मध कुटुवाहरुलाइ अमभममु्खकरण िामलमको राम्खएको हो ।  

उदेश्य आयवेुद और्धालय र म्चककत्र्ालयको और्मध कुटवाहरुलाइ कम्प्लम्न्डङ मडस्पेम्न्सङ र और्मध भण्डार 
सम्बम्न्धि ज्ञान सीप र दक्षिामा बकृि हनुे छ । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य िामलम केन्द्र, बटुवल 
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लम्क्षि समहु  आयवेुद और्धालय र म्चककत्र्ालयको और्मध कुटुवाहरु  वा कुटुवा कायय खकटने आयवेुद 
स्वास््यकममयहरु  

सहभार्ी छनौटका 
आधार 

• आयवेुद और्धालय र म्चककत्र्ालयको और्मध कुटुवाहरु  वा कुटुवा कायय खकटने आयवेुद 
स्वास््यकममयहरु  

• मबर्िमा िामलम नमलएको । 

• सो सम्बम्न्ध सेवा ददन इच्छुक हनु ुपने छ ।  

• प्रदेर् मभरका सरकारी स्वास््य संस्थामा काययरि और्धी कुटुवा,और्धी भण्डारण र कविरण 
काययमा सहभार्ी हनुे कमयचारीहरु  यस िामलमका सहभामर्का रुपमा रहनेछन। 

प्रम्र्क्षक िथा 
संयोजक छनौटका 
आधार 

• आयवेुद म्चककत्सक, ककवराज 

• सम्बम्न्धि मबर्यमा िामलम प्राप्त 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• िामलम काययक्रम सञ्चालनको लामर् आयवेुद मबभार्, राकिय स्वास््य िामलम केन्द्र, आयवेुद 
अस्पिाल, आयवेुद स्वास््य केन्द्र, िामलम साईट िथा अन्य सरोकारवालाहरु सँर् समन्वय र्ने 
। 

• िामलम सञ्चालन हनुे मममि, स्थान,  समय, सहभार्ीहरुको कववरण र खचयको मापदण्डको पररमधमभर 
रही प्रस्िाब ियार र्री स्वीकृि र्ने । 

• िामलम सामग्रीको व्यवस्थापन र्ने । 
बजेट बाडँफाडँ  प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न 

खचय र्ीर्यकहरुमा वाडफाड  र्री िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि उपलव्धी स्वास््यकममय िथा सो काययमा खकटने जनर्म्िको ज्ञान, सीप र क्षमिामा कवकास भई सेवा प्रदान कायय 

र्नय दक्षिा हामसल हनुेछ । 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कन 

 

• मन्रालयले िामलम अवमध र िामलम पश्चाि स्वास््य सेवाको र्णुस्िररयिाको अनरु्मन र्नेछ  
। 

• िामलम पश्चाि िामलमको प्रभावकाररिाका लामर् स्वास््य िामलम केन्द्रलेसेवा प्रदायकको 
काययस्थलमा स्थलर्ि अनरु्मन, मूल्याङ्कन िथा आवश्यकिानसुार मेन्टोररङ्ग समेि र्नुयपनेछ । 

प्रमिवेदन • काययक्रमको म्जम्मेवारी पाएको कमयचारीले वा िामलम संयोजकले अमनवायय रुपमा िोककएको िाँचामा 
काययक्रम सञ्चालन पश्चाि िामलम केन्द्रमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ । 

• काययक्रम सम्पन्न भएपमछ िामलम केन्द्रले काययकमको संम्क्षप्त प्रमिवेदन मन्रालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 

 

  



102 

16. आयवेुद म्चककत्सकहरुका लामर् पञ्चकमयको प्रधानकमय सम्बन्धी िामलम 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई पररमाण काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५१२ रु. ३ लाख पटक १ दोश्रो 
 

उपर्ीर्यक  कववरण  

पररचय आयूबेद उपचार पिमि अबलम्बन र्रर म्जवन रै्लीमा सकरात्मक सधुार ल्याई नसने रोर्को 
दरमा कमम ल्याउनकुा साथै स्वस्थ व्याम्िको स्वस््य रक्षा र्नुय र रोर्ी ब्याम्िको रोर्को 
मनवारण र्नय पञ्चकमयको प्रयोर् र्नय  यो िामलम काययक्रम राम्खएको हो 

उदेश्य िामलमका माध्यमबाट आयूबेद स्वास््यकमीहरुको पञ्चकमयको प्रधान कमय सम्वन्धी ज्ञान िथा 
सीपको कवकास र्नुय । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य िामलम केन्द्र बटुवल 

लम्क्षि समहु प्रदेर् मभरका सरकारी स्वास््य संस्थामा काययरि आयवेुद म्चककत्सक िथा आयवेुद म्र्क्षामा 
स्नािक र्रेका  ककवराज, वैधहरु  यस िामलमका सहभामर्का रुपमा रहनेछन। 

सहभार्ी छनौटका 
आधार 

• सम्बम्न्धि पररर्दमा दिाय भएको आयवेुद म्चककत्सक िथा स्वास््यकमी । 

• मबर्िमा िामलम नमलएको । 

• सो सम्बम्न्ध सेवा ददन इच्छुक हनु ुपने छ । 

प्रम्र्क्षक िथा संयोजक 
छनौटका आधार 

• आयवेुद म्चककत्सक िथा स्वास््यकमी । 

• सम्बम्न्धि मबर्यमा िामलम प्राप्त 

काययक्रम सञ्चालन कवमध • प्रदेर् मािहिका अस्पिाल, स्वास््य कायायलय िथा स्थानीय िहसँर् समन्वय र्रर सहभार्ी 
छनौट र्रर योजना बनाउने । संस्था र सहभार्ी छनौटको अन्य Criteria हरु स्वास््य  िामलम 
केन्द्र आफैले मनधायरण र्ने । 

• पकहला िामलम मलईसकेका म्चककत्सकहरुलाइ िामलममा सहभार्ी नर्राउने । 

• िामलमका लामर् सहभार्ीलाई कम्म्िमा ७ ददन पकहले पर वा Email र फोन वा दवैु माफय ि 
जानकारी र्राउने र सहभामर्िाको लामर् समुनश्चीििा र्ने । 

• बजेटको पररमधमभर रकह िामलम सञ्चालनको लामर् आवश्यक सामग्री खररद र ियार र्नय 
सककने छ । 

• सहभार्ीले िामलम पश्चाि स्वास््य सस्था वा आफु काययरि सस्थामा र्ईसके पश्चाि १ 
मकहनामभर संस्थाका सम्पूणय स्टाफसँर् आफुले िामलममा मसकेको सीप र ज्ञानको अनभुव 
आदान प्रदान र्ने र सो को अनरु्मन स्वास््य िामलम केन्द्रले र्नुयपनेछ । 

• प्रदेर् मभर म्क्लमनकल टे्रमनरं् साइट नभएको खण्डमा वा उपयतु्त िामलम साईट नभएमा अन्य 
प्रदेर्को टे्रमनंर् साइटसँर् समन्वय र्रर िामलम सञ्चालन र्नय सककनेछ । सो को समुनम्श्चििा 
स्वास््य िामलम केन्द्रले र्नेछ ।  

बजेट बाडँफाडँ  प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाडफाड  र्री िामलम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 
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अपेम्क्षि उपलव्धी िामलम पश्चाि सहभामर्हरुले पञ्चकमयको माध्यमबाट रोर्ी व्याम्िको उपचार र स्वस्थ व्याम्िको  
स्वास््य प्रबियन र्नय सक्षम भएका हनुेछन 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन 

 

• मन्रालयले िामलम अवमध र िामलम पश्चाि स्वास््य सेवाको र्णुस्िररयिाको अनरु्मन 
र्नेछ  । 

• िामलम पश्चाि िामलमको प्रभावकाररिाका लामर् स्वास््य िामलम केन्द्रलेसेवा प्रदायकको 
काययस्थलमा स्थलर्ि अनरु्मन ,मूल्याङ्कन िथा आवश्यकिानसुार मेन्टोररङ्ग समेि र्नुयपनेछ 
। 

प्रमिवेदन • काययक्रमको म्जम्मेवारी पाएको कमयचारीले वा िामलम संयोजकले अमनवायय रुपमा िोककएको 
िाँचामा काययक्रम सञ्चालन पश्चाि िामलम केन्द्रमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ 

• काययक्रम सम्पन्न भएपमछ िामलम केन्द्रले काययकमको संम्क्षप्त प्रमिवेदन मन्रालयमा पेर् 
र्नुयपनेछ 

 
  



104 

प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ालाबाट सञ्चालन हनुे काययक्रमहरु 

१. सरसफाईकमी करार   
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२४१३ रु. ३ लाख २५ हजार जना ४ प्रथम 

 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचयः प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ालाको कायय संचालन र्दाय मनम्स्कने कवमभन्न संक्रमणयिु फोहर िथा 

प्रयोर्र्ाला पररसर सरसफाई काययका लामर् यो काययक्रमको व्यवस्था र्रीएको छ । 

उद्दशे्यः • संक्रमणयिु फोहर िथा प्रयोर्र्ाला पररसर सरसफाई र्ने। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकायः 

• प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला 

खचय क्षरे   िलब 

लम्क्षि समूह सरसफाईकमी 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमधः 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ िथा मनयमावली २०६४ वमोजमम कायय र्ने । 

बजेट बाडँफाडः प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र खचय 
र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी प्रयोर्र्ाला सेवा संचालन पश्च्याि प्रयोर्र्ालामा सरसफाई िथा फोहर व्यवस्थापन  भएको 
समुनम्श्चि हनुेछ । 

अनरु्मन  र मूल्याङ्कन स्वास््य िथा जनसं्या मन्रालयबाट अनरु्मन र सपुररवेक्षण हनुेछ । 

प्रमिवेदनः काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य िथा जनसं्या 
मन्रालयमा पठाउन ुपनेछ । 
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२. प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ालाका लामर् प्रयोर्र्ालाकमी करार 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२४१३ रु.२१ लाख ३२ हजार जना ४ प्रथम 

 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचयः प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ालामा प्रदान हनुे सेवाहरु जस्िै रोर् समभयलेन्स, NCD  रोर् मनदान, 

संक्रमण रोर् मनदान िथा समभयलेन्स र र्णुस्िर जाँचका लामर् प्रदेर् स्िरमा प्रयोर्र्ाला सेवा 
सञ्चालनको लामर् यो काययक्रमको व्यवस्था र्रीएको छ । 

उद्दशे्यः • प्रयोर्र्ाला सेवालाई २४ सै घण्टा  सञ्चालन र्नय। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकायः 

• प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला 

खचय क्षरे   पाररश्रममक सेवा सकुवधा 

लम्क्षि समूह दक्ष प्रयोर्र्ालाकमीहरु 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमधः 

• मेमडकल ल्याव टेक्नोलोम्जष्ट २ र ल्याव सहायक २ जना नयाँ करार भनाय िथा मनरन्िरिा 
ददने । 

• काययरि नभएको अबस्थामा सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार 
सेवा करारमा मलने । 

• करार सम्िौिा भंर् भई पद खाली भएमा पनुः मनयमु्ि प्रकक्रया प्रचमलि कानून बमोम्जम 
र्नुय पने । 

बजेट बाडँफाडः प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र खचय 
र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी प्रयोर्र्ालाका सेवा मबस्िार िथा र्णुस्िरीय सेवा सञ्चालन भएको समुनम्श्चि हनुेछ । 
अनरु्मन  र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्रालयबाट अनरु्मन र सपुररवेक्षण हनुेछ । 

प्रमिवेदनः काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य िथा जनसं्या 
मन्रालयमा पठाउन ुपनेछ । 
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३. सरुक्षा र्ाडय करार   
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२४१३ रु. ९ लाख ७५ 
हजार  

सँ्या ३ प्रथम 

 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचयः प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ालामा रहेका भौमिक संरचना, औजार उपकरणहरु लर्ायि 

स्वास््यकमीहरुको समेि सरुक्षाको लामर् २४ सै घण्टा सरुक्षा प्रदान र्नय यो काययक्रमको 
व्यवस्था र्रीएको छ । 

उद्दशे्यः • भौमिक संरचना, औजार उपकरणहरु लर्ायि स्वास््यकमीहरुको समेि सरुक्षाको लामर् २४ 
सै घण्टा सरुक्षा प्रदान र्नय । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकायः 

• प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला 

खचय क्षरे   पाररश्रममक सेवा सकुवधा 

लम्क्षि समूह सरुक्षा र्ाडय 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमधः 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ िथा मनयमावली २०६४ वमोजमम कायय र्ने । । 

बजेट बाडँफाडः प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र खचय 
र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी प्रयोर्र्ाला २४ सै घण्टा  सरुम्क्षि  भएको समुनम्श्चि हनुेछ । 
अनरु्मन  र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्रालयबाट अनरु्मन र सपुररवेक्षण हनुेछ । 

प्रमिवेदनः काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य िथा जनसं्या 
मन्रालयमा पठाउन ुपनेछ । 
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४. प्रदेर् मभर रहेका प्रयोर्र्ालाहरुको र्णुस्िर समुनम्श्चििा (QA) काययक्रम  
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ६ लाख  पटक २  दोश्रो 
 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचय प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला िथा मािहिको प्रयोर्र्ालामा काययरि कमयचारीहरुलाई 

प्रयोर्र्ालाहरुको र्णुस्िर समुनश्चिा कायम रा् ने बारे ज्ञान सीप क्षमिा अमभबकृि र्ने उद्देश्यले 
यो काययक्रमको व्यबस्था र्रीएको छ । 

उद्देश्य प्रयोर्र्ालाकमीहरुको र्णुस्िर समुनश्चिा सम्बन्धी क्षमिाको कवकास र्ने । 

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला। 

खचय क्षेरहरु प्रम्र्क्षक िथा प्रयोर्र्ालाकमी पररचालन िथा िामलम संचालन खचय, इन्धन िथा यािायाि खचय 
। 

लम्क्षि समूह प्रयोर्र्ालाकमीहरु । 
काययक्रम सञ्चालन कवमध • र्णुस्िर समुनश्चिा सम्बन्धी िामलम आवश्यकिा पकहचान र्री कायययोजना ियार र्ने । 

• स्वीकृि िामलम मोडुल अनसुार िामलम काययक्रम मनधायरण र्ने । 

• कायययोजना अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री स्वीकृि र्राई िामलम काययक्रम संचालन र्ने  
बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन  र 

खचय र्नुयपनेछ। 
अपेम्क्षि उपलब्धी प्रयोर्र्ालाकमीहरुको क्षमिाको कवकास भई र्णुस्िरीय प्रयोर्र्ाला सेवा संचालन हनुेछ । 
अनरु्मन र मलु्याङ्कन स्वास््य मन्रालयबाट अनरु्मन िथा मलु्याङ्कन हनुेछ । 

प्रमिबेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य िथा जनसं्या 
मन्रालयमा पठाउन ुपनेछ । 
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५. प्रदेर् मभर रहेका प्रयोर्र्ालाहरुमा अनसाईट कोम्चङ्ग 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु.६ लाख ९६ हजार पटक १२ प्रथम, दोश्रो र िेश्रो 
 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचयः सूम्चकृि प्रयोर्र्ालाहरुमा संचामलि प्रयोर्र्ालाहरुको प्रभावकारी सेवा संचालनका लामर् आवश्यक 

प्रावमधक सहयोर् र्नय सम्बम्न्धि साइटमै कवज्ञ प्रयोर्र्ालाकमी र्ई अनसाइट कोम्चङ्ग र्नय यो 
काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो । 

उद्दशे्यः प्रयोर्र्ालाबाट संचामलि सेवालाई र्णुस्िरीय िथा प्रभावकारी वनाउन कवज्ञ प्रयोर्र्ाला कमीद्वारा 
समय समयमा प्राकवमधक सहयोर् र्ने । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकायः 

प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला 

खचय क्षरे दै भ्र भ, यािायाि, इन्धन खचय िथा खाजा खचय समेि 
लम्क्षि समूह प्रयोर्र्ालाकमीहरु 
काययक्रम सञ्चालन 
कवमधः 

• सूम्चकृि प्रयोर्ालाहरुको सूची ियार र्ने । 

• अनसाइट मभम्जट योजना ियार र्ने । 

• सम्बम्न्धि साइटमै र्ई प्रयोर्र्ालाकमीहरुलाई प्राकवमधक सहयोर् र्ने । 
बजेट बाडँफाडः प्रचमलि ऐन,  मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड, काययक्रम सञ्चालन  र खचय 

र्नुयपनेछ । 
अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्रालयबाट अनरु्मन िथा सपुररवेक्षण हनुेछ । 

प्रमिबेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य जनसं्या िथा पररवार 
कल्याण मन्रालयमा पठाउन ुपनेछ । 
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६. बाकर्यक सममक्षा 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ६ लाख  पटक १ प्रथम  

 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचयः प्रदेर् मभरका सरकारी स्वास््य संस्थाहरुको प्रयोर्र्ालाहरुबाट प्रदान र्ररने सेवाहरुलाई र्णुस्िरीय 

र प्रभावकारी रुपमा संचालन र्नय, संचामलि काययक्रम िथा सेवाका सम्बन्धमा वाकर्यक रुपमा सममक्षा 
र्री सधुार र्नुय पने कवर्यहरुका समयमै पकहचान र्री प्रभावकारी रुपमा सेवा संचालन र्नय यस 
काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो । 

उद्दशे्यः प्रयोर्र्ालाबाट प्रदान र्ररने सेवालाई र्णुस्िरीय र प्रभावकारी वनाउन वाकर्यक रुपमा सममक्षा र्ोकष्ठ 
संचालन र्ने । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकायः 

प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला 

खचय क्षरे दै भ्र भ िथा यािायाि खचय, इन्धन खचय, काययक्रम संचालन सामाग्री, खाजा खचय लर्ाएि व्यबस्थापकीय 
खचय 

लम्क्षि                 समूह प्रदेर् मभरका सरकारी अस्पिाल, स्वास््य कायायलय िथा आयबेुद केन्द्रका प्रयोर्र्ालाकमी 
काययक्रम सञ्चालन 
कवमधः 

• प्रदेर् मभरका स्वास््य संस्थाहरुमा रहेका प्रयोर्र्ालाबाट प्रदान र्ररएका सेवाहरुको प्रर्मि 
िथा संचालन र्दाय आइपरेका समस्या र समाधानका उपायका वारेमा प्रस्िूमिकरण, छलफल 

िथा कवश्लेर्ण र्ने । 

• कवर्िको काययक्रम िथा कक्रयाकलापहरुबाटको मसकाई र आर्ामी कक्रयाकलाप संचालन र्नयका 
लामर् योजना ियार र्ने । 

बजेट बाडँफाडः प्रचमलि ऐन,  मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड, काययक्रम सञ्चालन  र खचय 
र्नुयपनेछ । 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्रालयबाट अनरु्मन िथा सपुररवेक्षण हनुेछ । 

प्रमिबेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य मन्रालयमा पठाउन ुपनेछ 
। 
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७. PCR Machine सफ्टवेयर सञ्चालन खचय 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १ लाख ५० 
हजार 

पटक १  दोश्रो  

 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचयः PCR Machine संचालनका लामर् मबधमुिय प्रणाली जडान र्ररएकोमा उि प्रणालीको नमबकरण िथा 

ममयि सम्भारका लामर् यो काययक्रमको ब्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्दशे्यः PCR Machine सफ्टवेयर संचालन हनुे । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकायः 

प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला 

खचय क्षरे सफ्टवेयर नमबकरण िथा ममयि सम्भार खचय । 
लम्क्षि                 समूह सफ्टवेयर मनमायण र्ने फमय । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमधः 

मेमसन जडान र्ने समयमा र्ररएको र्ियनामा अनसुार काययक्रम संचालन र्ने । 

बजेट बाडँफाडः प्रचमलि ऐन,  मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड, काययक्रम सञ्चालन  र खचय 
र्नुयपनेछ । 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मन्रालयबाट अनरु्मन िथा सपुररवेक्षण हनुेछ । 

प्रमिबेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य मन्रालयमा पठाउन ुपनेछ 
। 
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८. प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ालाहरुका प्रयोर्र्ाला सामाग्रीको मनयममि ममयि सम्भार 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ६ लाख पटक १ प्रथम,  दोश्रो र िेश्रो 
 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचयः २४ सै घण्टा प्रयोर्ाला सेवा सम्बन्धी र्णुस्िरीय सेवा प्रवाह र्नय प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्ालामा 

प्रयोर्मा रहेका औजार िथा उपकरणहरुको मनयममि सम्भार र्नयका लामर् यो काययक्रमको 
ब्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्दशे्यः र्णुस्िरीय सेवा प्रवाह र्ने। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकायः 

• प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला 

खचय क्षरे ममयिका लामर् आवश्यक औजार िथा उपकरणहरु खररद, ममयि सम्भार खचय । 

लम्क्षि समूह प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमधः 

• ममयि सम्भार र्नुयपने सामाग्रीहरुको सूची ियार र्री लार्ि अनमुान र्ने । 

• लार्ि अनमुानका आधारमा सावयजमनक खररद ऐन िथा मनयमावली वमोजमम कायय र्ने। 

बजेट बाडँफाडः प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र खचय 
र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी प्रयोर्र्ाला सेवालाई मनरन्िर सञ्चालन भएको समुनम्श्चि हनुेछ । 
अनरु्मन  र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्रालयबाट अनरु्मन र सपुररवेक्षण हनुेछ । 

प्रमिवेदनः काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य मन्रालयमा पठाउन ु
पनेछ । 

 

  



112 

९. प्रदेर् मभर संचालन हनुे मनम्ज िथा सरकारी (अस्पिाल/एकल) प्रयोर्र्ालाहरुको मापदण्ड िथा ग्रमेडंर् 
मनदेम्र्का ियारी  

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ५ लाख  पटक १    मनरन्िर 

 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचयः नेपाल सरकार, स्वास््य िथा जनसं्या मन्रालयद्वारा ियार स्वास््य संस्था संचालन  मापदण्ड 

२०७७ ले व्यबस्था र्रेको प्रयोर्र्ालाहरुको मापदण्ड िथा ग्रमेडङ मनदेम्र्का अनसुार यस प्रदेर् 
मभर रहेका सरकारी मनजी/ रै्र सरकारी िथा सामदुायीक अस्पिालमा रहेको वा एकल रुपमा 
संचालनमा रहेका प्रयोर्र्ालाहरुको सेवालाई अनरु्मन िथा मनयमन र्नय यो काययक्रमको व्यवस्था 
र्ररएको छ ।  

उद्दशे्यः प्रयोर्र्ालाहरुको मापदण्ड िथा ग्रमेडंर् मनदेम्र्का अनसुार अनरु्मन िथा मनयमन भई प्रदेर् 
मभरका प्रयोर्र्ालाहरुको सेवा व्यबम्स्थि, प्रभावकारी एवं र्णुस्िरीय हनुेछ । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकायः 

प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला 

खचय क्षरे   दै भ्र भ िथा यािायि खचय लर्ायि अन्य ब्यवस्थापकीय खचय । 

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभर रहेका प्रयोर्र्ालाहरु 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमधः 

• िोककए अनसुारको प्राकवमधक समममि र्ठन र्ने । 

• प्राकवमधक समममिबाट ग्रमेडङ चेकमलस्ट अनसुार अनरु्मन िथा मनयमन र्ने । 

• अनरु्मन प्रमिबेदन ियार र्री आवश्यक काययका लामर् पेर् र्ने । 
बजेट बाडँफाडः प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन  र 

खचय र्नुयपनेछ ।  
अपेम्क्षि उपलब्धी प्रदेर् मभरका प्रयोर्र्ालाहरु मापदण्ड बमोम्जम संचालन भएको हनुेछन ्। 
अनरु्मन  र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्रालयबाट अनरु्मन र सपुररवेक्षण हनुेछ । 

प्रमिवेदनः काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य मन्रालयमा पेर् र्नुय 
पनेछ । 
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१०. मसकल सेल र थालासेममयाको पररक्षण काययक्रम  
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. २० लाख  पटक १   प्रथम, दोश्रो, िेश्रो र चौथो 
 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचयः िराईका म्जल्लाहरुमा कवरे्र् र्री थारु समदुायमा प्रमखु स्वास््य समस्याको रुपमा रहेको 

मसकलसेल िथा थालसेममया रोर्को समयमा नै मनदान र्री रोर् पत्ता लर्ाउन र म्जल्लामा 
संचामलि म्स्क्रमनङ्ग काययक्रमको र्णुस्िर समुनम्श्चििा, परीक्षण काययमा सहयोर् र्नय र प्रदेर्मा 
मसकलसेल र थालसेममया मबरामीका ि्याङ्क अमभलेखीकरण र्नय यो काययक्रमको व्यवस्था र्रीएको 
छ । 

उद्दशे्यः समदुाय िहमा रहेका लम्क्षि वर्यका सेवा ग्राहीहरुको रि नमूना संकलन, म्स्क्रमनङ परीक्षण र 
म्जल्लामा भएका म्स्क्रमनङ्ग काययक्रमको र्णुस्िर समुनम्श्चििा कायम र्ने साथै आश्यकिा अनसुार 
सम्बम्न्धि अस्पिालहरुमा प्ररे्ण र्ने र थालसेममया मबरामीका ि्याङ्क अमभलेख ियार हनुेछ। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकायः 

प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला 

खचय क्षरे   आवश्यक केममकल िथा सामाग्री खररद, दैमनक भ्रमण भत्ता, इन्धन िथा िुवानी खचय  

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभर रहेका प्रभाकवि जनसमदुाय र प्रयोर्र्ालाहरु 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमधः 

• स्वास््य कायायलयबाट संचामलि म्स्क्रमनंर् क्याम्पहरुमा आवश्यिा अनसुार सहभार्ी भई 
नमूना संकलन िथा परीक्षणमा सहयोर् र्ने । 

• समदुायबाट संकमलि नमूनाहरुको सम्बम्न्धि अस्पिालहरुबाट परीक्षण हनु नसकेमा प्रदेर् 
जनस्वास््य प्रयोर्र्ालामा िुवानी र्री परीक्षण र्ने । 

• म्जल्ला अस्पिाल/प्रयोर्र्ालामा हनुे परीक्षणको र्णुस्िर समुनम्श्चििा र्ने । 

• प्रदेर्का प्रयोर्र्ालाहरुको परीक्षणबाट पत्ता लारे्का मबरामीहरुको अमभलेख राख्न े। 
बजेट बाडँफाडः प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन  र 

खचय र्नुयपनेछ ।  
अपेम्क्षि उपलब्धी रोर्को समयमा नै मनदान भई मसकेल सेल िथा थालसेममयाका कवरामीहरुको प्रभावकारी िथा 

र्णुस्िरीय उपचार सहज हनुे । 
अनरु्मन  र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्रालयबाट अनरु्मन र सपुररवेक्षण हनुेछ । 

प्रमिवेदनः काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य िथा जनसं्या 
मन्रालयमा पठाउन ुपनेछ । 
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११. महामारीका अवस्थामा नमनुा संकलन िथा प्रयोर्र्ाला पररक्षण  

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ५ लाख  पटक १   प्रथम, दोश्रो, िेश्रो, चौथो  

 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचयः महामारी व्यवस्थापनको लामर् नमूना संकलन, भण्डारण, परीक्षण िथा प्ररे्ण र्नय, ररयेजेंट िथा 

अन्य सरसामग्रीको आवश्यकिा हनु ेभएकोले सो को समयमै व्यबस्थापनका लामर् यो काययक्रमको 
ब्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्दशे्यः जनस्वास््यको सरोकार रहेका महामारी जन्य रोर्हरुको समयमै पकहचान र्री व्यबस्थापन हनु े
। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकायः 

• प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला 

खचय क्षरे  दैमनक भ्रमण भत्ता, िुवानी िथा इन्धन खचय र आवश्यक ररयेजेंट िथा सामग्री खररद    

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभर रहेका प्रभाकवि जनसमदुाय  

काययक्रम सञ्चालन 
कवमधः 

• महामारी पूवय ियारी िथा प्रमिकाययका लामर् आवश्यक जनर्िी, औजार उपकरण, प्रयोर्र्ाला 
जन्य सामाग्रीहरुको लर्ि ियार र्ने । 

• महामारी फैमलन सक्ने अथवा फैमलएको स्थानमा परु्ी नमूना संकलन, िुवानी, परीक्षण िथा 
राकिय जनस्वास््य प्रयोर्र्ालामा नमूना प्ररे्ण र्ने । 

• आवश्यक प्रयोर्र्ाला जन्य सामाग्रीहरुको खररद प्रचमलि कानून बमोम्जम खररद र्ने । 
बजेट बाडँफाडः प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन  र 

खचय र्नुयपनेछ ।  
अपेम्क्षि उपलब्धी जनस्वास््यको सरोकार रहेका महामारी जन्य रोर्हरुको समयमै पकहचान र्री व्यबस्थापन हनुेछ 

। 
अनरु्मन  र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्रालयबाट अनरु्मन र सपुररवेक्षण हनुेछ । 

प्रमिवेदनः काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य मन्रालयमा पठाउन ु
पनेछ । 

 
  



115 

१२. कट कव कञ्जमेुवल्स िथा ररयजेण्ट ककट (मलेररया डेंर् ुकालाजार आदी) खररद िथा िुवानी 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२७२१३ रु. ८ लाख  पटक १     दोश्रो 
 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचयः प्रयोर्र्ालासँर् सम्बम्न्धि स्वाब, नमूना, ककट ररएजेन्ट िथा कन्जमुेवल सामाग्री उपयिु समय िथा 

िोककएको स्थानमा उपलब्ध र्राउनका लामर् यस र्ीर्यक अन्िर्यि बजेटको व्यवस्था र्रीएकोछ । 

उद्दशे्यः प्रयोर्र्ालासँर् सम्बम्न्धि स्वाब, नमनुा, ककट ररएजेन्ट िथा कन्जमुेवल  सामाग्रीहरुको मनरन्िर 
आपूमिय िथा व्यवस्थापन र्नय । 

खचय क्षरे कन्जमुेवल सामाग्री खररद, ईन्धन िथा व्यवस्थापकीय खचय । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकायः 

प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ला  

काययक्रम सञ्चालन 
कवमधः 

• प्रयोर्र्ालासँर् सम्बम्न्धि (कट.बी, मलेररया, एच.आई.मभ आदद)  सामाग्रीहरुको स्वास््य 
कायायलय िथा प्रयोर्र्ालाहरुका लामर् आवश्यक सामाग्रीको सूची ियार र्री कायययोजना ियार 
र्ने। 

• कायययोजना अनसुार सामाग्री खररद िथा िुवानी र्ने । 
बजेट बाडँफाडः प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 

मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने र कायायलय प्रमखुबाट स्वीकृि र्राई काययक्रम सञ्चालन  र  
खचय र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी प्रयोर्र्ालासँर् सम्बम्न्धि स्वाब, नमनुा, ककट ररएजेन्ट िथा कन्जमुेवल  सामाग्रीहरुको मनरन्िर 
आपूमिय िथा व्यवस्थापन भएको हनुेछ । 

अनरु्मन िथा  
मूल्याङ्कन 

 स्वास््य मन्रालयबाट अनरु्मन िथा सपुररवेक्षण हनुेछ । 

प्रमिबेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य मन्रालयमा पठाउन ुपनेछ 
। 
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१३. ल्याब डायग्नोम्स्टक, औजार उपकरण, ककट लर्ायि अन्य सामाग्रीहरु खररद 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२७२१३ रु. ७ लाख  पटक १ दोश्रो,िेस्रो  

 

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचयः प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ालामा मनयममि पररक्षण िथा र्णुस्िर जाँचका लामर् आवश्यक पने 

ल्याब डायग्नोम्स्टक, औजार उपकरण, ककट लर्ायि अन्य सामाग्रीहरुको उपलब्धिाका लामर् यो 
काययक्रमको ब्यवस्था र्ररएको छ ।  

उद्दशे्यः प्रयोर्र्ालामा आवश्यक पने ल्याब डायग्नोम्स्टक, औजार उपकरण, ककट लर्ायि अन्य 
सामाग्रीहरुको उपलब्धिा र्नय। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकायः 

• प्रदेर् जनस्वास््य प्रयोर्र्ाला 

खचय क्षरे   ल्याब डायग्नोम्स्टक, औजार उपकरण, महामारी जन्य रोर्को मनदान सम्वम्न्ध ककट, लर्ायि 
अन्य सामाग्रीहरुको खररद 

लम्क्षि समूह प्रदेर्बासी 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमधः 

• सम्बम्न्धि प्रामबमधकहरुको सहयोर्मा आवश्यक ल्याब डायग्नोम्स्टक, औजार उपकरण, ककट 
लर्ायि अन्य सामाग्रीहरुको सूम्च ियार र्रर लार्ि अनमुान र्ने। 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ िथा मनयमावली २०६४ वमोम्जम खररद र्ने ।  
बजेट बाडँफाडः प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड काययक्रम सञ्चालन  र खचय 

र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि उपलब्धी प्रयोर्र्ालामा आवश्यक पने ल्याब डायग्नोम्स्टक, औजार उपकरण, ककट लर्ायि अन्य 

सामाग्रीहरुको उपलब्धिा हनुेछ। 
अनरु्मन र मूल्याङ्कन स्वास््य मन्रालयबाट अनरु्मन र सपुररवेक्षण हनुेछ । 

प्रमिवेदनः काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य मन्रालयमा पठाउन ु
पनेछ । 
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अस्पिालहरुबाट सञ्चालन हनुे काययक्रमहरु 

1. अस्पिालहरुको परुानो क्वाटर ममयि 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ रु. १५ लाख अस्पिाल २ प्रथम र दोस्रो 
     

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 

अस्पिालमा रहेका परुाना क्वाटरहरुको ममयि र्दाय कमयचारीहरुको आवासलाई व्यवम्स्थि र्नय 
सहज हनुे िथा परुाना क्वाटरको ममयि हनुाले नयाँ बनाउननुपने हदुाँ आमथयक रुपमा पमन सहज 
हनुे हुँदा यो काययक्रमको व्यबस्था र्रीएको छ। 

उद्दशे्य अस्पिालमा कमयचारीहरुको आवासलाई व्यवम्स्थि र्ने 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

बददयया र र्लु्मी अस्पिाल। 

खचय क्षरे ममयि सम्भार खचय। 

काययक्रम सञ्चालन कवमध 

• प्राकवमधकबाट लार्ि म्स्टमेट ियार र्री त्यसको आधारमा योजना बनाउने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार ममयि प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने । 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदन र  बील भपायईका आधारमा भिुानी र्ने 
 

लम्क्षि समहु अस्पिालमा काययरि कमयचारीहरु 

बजेट बाडँफाड 
सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय 
र्नयका लामर् कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्री  काययक्रम सञ् चालन र्नुयपने छ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी 
अस्पिाल क्वाटर मभरै कमयचारीहरुको आवास हनुे हुँदा कमयचारीलाई सहज भई सेवा प्रवाहमा 
सधुार आउनेछ। 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कन 
सचुक 

• म्जणय क्वाटरहरुको सूची  

• लार्ि इम्स्टमेट 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपने छ। 
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2. अस्पिालको मनयममि ररपोकटयङ सदुृिीकरण िथा कवस्िार र वाकर्यक प्रर्िी पमु्स्िका छपाई र सममक्षा 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु.१९ लाख ५० हजार अस्पिाल १३ प्रथम, दोस्रो 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 

प्रदेर् अन्िर्यिका सवै अस्पिालहरुले प्रदान र्ने स्वास््य सेवा िथा सञ् चालन र्ने स्वास््य 
काययक्रमहरुको रेकमडयङ, ररपोकटयङ िथा प्रर्िी सममक्षा, स्वास््यका सचुाङ्कहरुको िलुनात्मक 
अबस्था, कवम्त्तय, भौमिक, जनर्म्ि लर्ायिका अन्य स्रोि साधनहरुको उपलब्धिा आददलाई 
समेटी वाकर्यक सममक्षा र्रर अस्पिालको संम्क्षप्त पररचय सकहि वाकर्यक प्रमिबेदन ियारी िथा 
छपाईको लामर् यो काययक्रमको व्यबस्था र्रीएको छ। 

उद्देश्य 

• अस्पिालहरुबाट प्रदान र्रीने स्वास््य सेवाहरुको अवस्थाको बारेमा जानकारी, 
प्रर्मि सममक्षा र सधुार र्नुयपने क्षेर पत्ता लर्ाई र्णुस्िररय सेवा प्रबाहमा सहजिा 
ल्याउने। 

• अस्पिालका स्वास््य सम्बम्न्ध सचुकाङ्क सम्बम्न्ध लक्ष्य, प्रर्िी, जनर्म्ि, उपकरण 
िथा भौमिक पवुायधार समेिको कवबरण समेकटएको प्रमिवेदन ियार र्ने। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

प्रदेर् अन्िर्यिका १३ वटै अस्पिालहरु। 

खचय क्षेर बाकर्यक सममक्षा िथा पमु्स्िका छपाई खचय । 

लम्क्षि समहु प्रदेर् अन्िर्यिका अस्पिालहरु। 

काययक्रम सञ् चालन कवमध 

• अस्पिालले प्रदान र्ने सेवा लर्ायिका सम्पूणय क्षेरको लक्ष्य प्रर्मि ियार र्री  स्वास््य 
मनदेर्नालय िथा स्वास््य मन्रालयको समन्वयमा १ ददनको वाकर्यक सममक्षा र्ने। 

• सममक्षामा अस्पिाल कवकास समममि,स्वास््य कायायलयको प्रमखु,सम्बम्न्धि नर्र वा र्ाउँ 
पामलका स्वास््य र्ाखाको प्रमिमनधी,अस्पिालको सम्पणुय कवभार्को कवभार्ीय प्रमखु िथा 
अन्य सरोकारवालाहरुलाई सहभार्ी र्राई १ ददनको सममक्षा र्ने। 

• सममक्षामा उजार्र भएका  कवर्यवस्िहुरु समेकट वाकर्यक पमु्स्िका छपाई र्ने । 

बजेट बाँडफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्री  काययक्रम सञ् चालन र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी अस्पिालहरुको सेवाकोअबस्था बारेमा जानकारी भई अस्पिालको र्णुस्िररय सेवामा वृकि 
हनुेछ। 

अनरु्मन र मलु्याङ्कनका 
सचुक 

• बाकर्यक सममक्षाको फमेट 

• बाकर्यक प्रर्मि पमु्स्िका 
प्रमिवेदन कायय सम्पन्न भईसकेपमछ स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन बिुाउन ुपनेछ। 
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3. प्रयोर्र्ाला िथा रेमडयो इमेम्जङ मनदान सहयोर् काययक्रम 

खचयर्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १ करोड २0 लाख अस्पिाल १२ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो र चौथो 
     

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 

स्वास््य सेवामा प्रभावकारी रुपमा सबैको पहँचु समुनम्श्चि र्नयका लामर् प्रयोर्र्ाला िथा रेमडयो इमेम्जङ 
सेवा कवर्यका दक्ष जनर्म्ि माफय ि अस्पिालहरुले २४ सै घण्टा प्रयोर्र्ाला िथा रेमडयो इमेम्जङ सेवा 
सँचालन र्री स्वास््य सेवा लाई र्णुस्िरीय प्रभावकारी सेवा सञ् चालन र्नयका लामर् यो काययक्रमको 
व्यवस्था र्रीएको हो। 

उद्दशे्य 
अस्पिालबाट २४ सै घण्टा सेवाग्राहीहरुलाई सस्िो, र्णुस्िररय प्रयोर्र्ाला िथा रेमडयो इमेम्जङ सेवा 
उपलब्ध र्राउने । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

प्रदेर् अन्िर्यिका १२ वटा अस्पिालहरु (लमु्म्बनी प्रादेम्र्क अस्पिाल बाहेक)।  

खचय क्षरे  
२४ सै घण्टा प्रयोर्र्ाला िथा रेमडयो ईमेम्जङ सेवा सँचालन र्नय जनर्म्िको व्यबस्थापन िथा रेमडया 
इमेम्जङ िथा प्रयोर्र्ाला सामाग्रीको ममयि सम्भार समेि । 

लम्क्षि समहु प्रदेर् अन्िर्यि बसोबास र्ने आम नार्रीक। 

काययक्रम सञ्चालन  
कवमध  

• २४ सै घण्टा प्रयोर्र्ाला िथा रेमडयो इमेम्जङ सेवा सचांलनका लामर् आवश्यक जनर्म्ि 
व्यबस्थापन र्ने। 

• प्रयोर्र्ालाको लामर् ल्याब टेम्क्नमसयन १ जना 
• रेमडयो ईमेम्जङको लामर् रेमडयोग्राफर १ जना। 

• अस्पिालको प्रयोर्र्ाला र X-ray सेवा २४ सै घण्टा अमनवायय सञ्चालन र्नुयपने छ। 

बजेट बाडँफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् कवमभन्न 
खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्री  काययक्रम सञ् चालन र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी 
अस्पिालबाट २४ सै घण्टा सेवाग्राहीहरुलाई सस्िो, र्णुस्िररय प्रयोर्र्ाला िथा इमेम्जङ सेवा उपलब्ध 
हनुेछ । 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कनका सचुक 

• जनर्म्ि व्यवस्थापन 

• २४सै घण्टा सेवा सञ्चालन 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 

 
  



120 

4. अस्पिालहरुमा मािमृ्र्र् ुस्वास््य सेवा सञ् चालन 

खचयर्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १ करोड २० लाख अस्पिाल १२ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो र चौथो 
     

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 

अस्पिालमा जनर्म्ि कम र अभावको कारणले सरुक्षीि माितृ्व, पररवार योजना, खोप, पोर्ण 
सेवा सञ् चालनमा कदठनाई नहोस ्भन्ने उद्देश् यले अस्पिालमा समयमै मािमृ्र्र् ुिथा संस्थार्ि 
म्क्लमनक सञ् चालनको लामर् जनर्म्ि व्यबस्था र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्रीएको छ। 

उद्दशे्य 
अस्पिालबाटै मनयममि रुपमा सरुक्षीि माितृ्व, पररवार योजना, र्भयपिन सेवा, खोप सेवा, पोर्ण 
सेवा सञ् चालन र्ने। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

प्रदेर् अन्िर्यिका १२ वटा अस्पिालहरु राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिाल बाहेक 

खचय क्षरे नमसयङ जनर्िी २ जना व्यबस्थापन िथा व्यबस्थापन खचय 

काययक्रम सञ्चालन कवमध 

मािमृ्र्र् ुसेवा सँचालनको लामर् आवश्यक नमसयङ जनर्म्ि व्यवस्थापन र्रर हप्ताको ६ ददन नै 
सरुक्षीि माितृ्व(C,PNC), पररवार योजना ,र्भयपिन सेवा  ,खोप सेवा ,पोर्ण सेवा  मनरन्िर 
सञ्चालन र्रर मामसक रुपमा DHIS2 मा प्रकवष्ट र्नुयपने छ। 

लम्क्षि समहु • प्रजनन ्उमेरका मकहला, परुुर्, बालबामलका, ककर्ोर ककर्ोरी आदी। 

बजेट बाडँफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्री  काययक्रम सञ् चालन र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी 
अस्पिाल बाटै मनयममि रुपमा सरुक्षीि माितृ्व, पररवार मनयोजन, र्भयपिन सेवा, खोप सेवा, 
पोर्ण सेवा सञ् चालन हनुेछ। 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कनका 
सचुक 

• जनर्म्ि व्यवस्थापन 

• हप्ताभरी सेवा प्रवाह 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपने छ। 
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5. आपत्कामलन अवस्थाका र्भयविी मकहलाहरुलाई स्वास््य संस्थासम्म एम्बलेुन्स सहयोर् 

खचयर्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु.१९ लाख  अस्पिाल १२ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो र चौथो 
     

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 

र्भयवमि वा सतु्केरी मकहला(नवजाि म्र्र् ु२८ ददन मभरको सकहि) अस्पिाल सम्म पगु्न 
नसकेर ज्यान र्मुाउन नपरोस भमन उनीहरुको उपचारको लामर् प्ररे्ण र्रीएको स्वास््य 
संस्थासम्म एम्बलेुन्स सहयोर्को लामर् यो काययक्रमको व्यबस्था र्रीएको छ। 

उद्दशे्य 

र्भयविी वा सतु्केरी मकहलाहरुमा(नवजाि म्र्र् ुसकहि) जकटलिा आएमा समयमै व्यबस्थापनका 
लामर् समुबधा सम्पन्न नम्जकैको सरकारी अस्पिालमा प्ररे्ण र्दाय लाग्ने एम्बलेुन्स खचयको 
व्यबस्थापन र्नय। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

प्रदेर् अन्िर्यिका १२ वटा अस्पिालहरु(लमु्म्बनी प्रादेम्र्क अस्पिाल बाहेक सबै)। 

खचय क्षरे 

• र्भयविी वा सतु्केरी मकहलाहरुका )नवजाि म्र्र् ु सकहि(  लामर् प्ररे्ण र्दाय लाग्ने 
एम्बलेुन्स सेवा वापिको रकम।  

• जकटल प्रकारका र्भयविी वा सतु्केरी मकहलाहरु र नवजाि म्र्र्हुरुलाई एम्बलेुन्समा 
समेि उपचार र्दै लैजान पने अवस्थामा स्वास््यकमीहरुको दैमनक भ्रमण भत्ता 
खचय। 

लम्क्षि समहु र्भयविी, सतु्केरी मकहला र नवजाि म्र्र्।ु 

काययक्रम सञ्चालन कवमध 

• सम्बम्न्धि अस्पिालको नमसयङ ईन्चाजय, ड्यूटी म्चककत्सक र  अस्पिाल प्रमखु सकहिको 
३ जनाको समममिको मनणयय बमोम्जम नम्जकको सो सेवा उपलब्ध भएको अस्पिालमा 
प्ररे्ण र्दाय एम्वलेुन्स सेवा वापिको लाग्ने खचय रकम एम्बलेुन्सलाई भिुानी र्नुयपनेछ। 

• एम्बलेुन्सको भाडादर म्जल्ला एम्बलेुन्स व्यवस्थापन समममिले िोके बमोम्जम हनुेछ। 

• अस्पिालले भिुामन र्दाय सेवाग्राहीको वा मनजको संरक्षकको  मनवेदन, पररचय खलु्ने 
प्रमाणपर, म्चककत्सकको प्ररे्ण पजुायको प्रमिमलकप। 

• एम्बलेुन्स सेवा वापिको मबल िथा भरपाई। 

• जकटल प्रकारका र्भयविी वा सतु्केरी मकहलाहरु र नवजाि म्र्र्हुरुलाई एम्बलेुन्समा 
समेि उपचार र्दै लैजान पने अवस्थामा स्वास््यकमीहरुको दैमनक भ्रमण भत्ता खचय 
मनयमानसुार उपलब्ध र्राउनपुनेछ। 

बजेट बाडँफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्री  काययक्रम सञ् चालन र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी 
र्भयविी वा सतु्केरी मकहलाहरुमा(नवजाि म्र्र् ुसकहि) जकटलिा आएमा समयमै व्यबस्थापनका 
लामर् समुबधा सम्पन्न अस्पिालमा प्ररे्ण सहज हनुेछ । 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कनको 
सचुक 

प्ररे्ण भएका जकटल प्रकारका र्भयविी वा सतु्केरी मकहलाहरु र नवजाि म्र्र्हुरुको सं्या  

प्रमिवेदन 
हरेक चौमामसकमा प्ररे्ण र्रीएको सं्याको प्रमिवेदन स्वास््य मनदेर्नालयमा  पेर् र्नुयपने 
छ। 
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6. मस.एम.इ मनरन्िरिा 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १४ लाख  अस्पिाल १३ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो र चौथो 
     

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 

प्रदेर् अन्िरर्ि रहेका अस्पािहरुका म्चककत्सक, नमसयङ स्टाफ िथा स्वास््य कमीहरुको 
मनरन्िर ज्ञान, सीप र दक्षिाको अध्यावमधक र्राई आम नार्ररकमा र्णुस्िरीय िथा 
प्रभावकारी स्वास््य सेवा प्रदान र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य 
अस्पिालका म्चककत्सक, नमसयङ स्टाफ िथा स्वास््यकमीको दक्षिामा अमभबकृि र्री 
प्रभावकारी सेवा प्रदान र्नय । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने मनकाय प्रदेर् अन्िर्यिका १३ वटै अस्पिालहरु। 

खचय क्षरे  प्रम्र्क्षक प्रम्र्क्षण काययपर खचय, खाजा खचय। 

लम्क्षि समहु अस्पिालका म्चककत्सक, नमसयङ स्टाफ िथा स्वास््यकमीहरु। 

काययक्रम सञ्चालन  कवमध  

• काययक्रम सञ्चालन योजना ियार र्ने ।  

• कम्म्िमा मकहनाको २ पटक काययक्रम सञ्चालन र्ने र्री वजेट बाँडफाँड र्ने 

• योजना अनसुार वजेटको पररधीमा रकह स्टाफ वीच छलफल प्रस्िमुिका माध्यमबाट 
स्वास््यकमीहरुको ज्ञान सीप र दक्षिामा अमभबकृि र्ने । 

बजेट बाडँफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्री  काययक्रम सञ् चालन र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी 
स्वास््यकमीहरुको दक्षिामा वृकि भई र्णुस्िरीय िथा प्रभावकारी स्वास््य सेवा प्रबाह हनुेछ 
। 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कनका 
सचुक 

बैठक सं्या 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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7. अस्पिालहरुमा ईमजेम्न्स सेवा सदुृकिकरण 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य  सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १ करोड ३० लाख  अस्पिाल १३ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो र चौथो 
     

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 

आपिकामलन स्वास््य सेवा सबै नार्ररकहरुको पहचुमा पगु्ने र्री प्रभावकारी रुपमा सेवा उपलब्ध 
र्राउने नीिी अनरुुप र्णुस्िररय आपिकामलन उपचारात्मक स्वास््य सेवा प्रभाव र्नयका लामर् 
अस्पिालबाट प्रदान र्ने स्वास््य सेवालाई समायानकुुल कवकास र कवस्िार र्नय यो काययक्रमको 
व्यबस्था र्ररएको छ। 

उद्दशे्य आपिकामलन स्वास््य सेवालाई र्णुस्िरीय र प्रभावकारी रुपमा सञ्चालन र्ने । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

प्रदेर् अन्िर्यिका १३ वटै अस्पिालहरु। 

खचय क्षरे  
• आपिकामलन स्वास््य सेवा प्रवाह र्नय आवश्यक पने जनर्िी व्यबस्थापन खचय  )मेमडकल  

अमधकृिस्टाफ नसय हे अ 

• Life saving Drugs र और्धी जन्य सामाग्री 

लम्क्षि समहु आकम्स्मक स्वास््य सेवा मलने मबरामीहरु। 

काययक्रम सञ्चालन  कवमध  

• आपिकामलन स्वास््य सेवा सञ्चालन र्नय आवश्यक जनर्म्ि (मेमडकल अमधकृि, स्टाफ नसय 
र हे.अ.) व्यवस्थाका लामर् प्रचमलि मनयमानसुार सेवा करारमा मलने । 

• जनर्म्ि व्यवस्थापन पश्चाि बाँकी रहेको रकमले न्यनुिम सेवा मापदण्डले मनददयष्ट र्रे 
बमोम्जमका Life saving Drugs िथा और्धी जन्य सामाग्री खररद र्ने। 

बजेट बाडँफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्री  काययक्रम सञ् चालन र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी र्णुस्िरीय िथा प्रभावकारी आपिकामलन स्वास््य सेवा सञ्चालन हनुेछ । 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कनका सचुक 

• जनर्म्ि व्यवस्थापन। 

• Life saving Drugs र और्धी जन्य सामाग्रीको उपलब्धिा। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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8. सभायइकल िथा स्िन क्यान्सर को मनर्लु्क मनदान िथा उपचार 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १४ लाख अस्पिाल १३ मनरन्िर 

     

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 

क्यान्सरका नयाँ कवरामीहरुको सं्या पमछल्ला बर्यहरुमा बढ्दै र्एको छ । क्यान्सरको रोर्ीहरु 
मध्ये पमन सभायइकल िथा स्िन क्यान्सर रोर्ीहरुको समयमा पकहचान हनु नसकी मकहलाहरुको 
मतृ्य ुददन प्रमिददन बढ्दै र्एको छ । क्यान्सर मनकै घािकपूणय रोर् भएिा पमन समयमै  रोर्को 
पकहचान भए उपचार संभव छ । त्यसैले सभायइकल िथा स्िन क्यान्सरको समयमै मनःर्लु्क 
क्यान्सर रोर्को मनदान िथा उपचारका लामर् यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य सभायइकल िथा स्िन क्यान्सरको समयमै मनःर्लु्क मनदान र उपचार र्नय । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

प्रदेर् अन्िर्यिका १३ वटै अस्पिालहरु। 

खचय क्षरे  और्धी, ररएजेन्ट, सम्बम्न्धि औजार उपकरण खररद। 

लम्क्षि समहु प्रदेर् अन्िर्यि बसोबास र्ने आमनार्रीक। 

काययक्रम सञ्चालन  कवमध  

• स्वास््य संस्थाहरुबाट प्ररे्ण भई आएका मबरामी िथा अस्पिालमा आएका सम्भाकवि 
कवरामीहरुको सभायइकल िथा स्िन क्यान्सरको म्स्क्रमनङ िथा मनदानका लामर् चाकहने कक्षको 
व्यबस्थापन र्ने । 

• म्स्क्रनीङ मनदान िथा उपचारका लामर् आवश्यक ररएजेण्ट और्धी औजार िथा 
उपकरणको सूची ियार र्री लार्ि स्टेमेट र्ने र प्रचमलि ऐन मनयमानसुार खररद र्ने । 

• अस्पिालले सभायइकल िथा स्िन क्यान्सरका स्क्रमनङ्ग सेवा मलन आउने कवरामीहरुको 
समदुायबाट प्ररे्णको लामर् स्वास््य कायायलयसँर् समन्वय र्री उि कायायलय माफय ि प्रचार 
प्रसार र्राउने । 

• अस्पिालमा उलब्ध मनदान िथा उपचार मनःर्लु्क रुपमा सेवा प्रदान र्नुयपनेछ। 

• सेवा पश्चाि मामसक रुपमा DHIS2 मा प्रकवकष्ट र्रेको हनुपुनेछ । 

बजेट बाडँफाड 

प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र कायायलय प्रमखुबाट म्स्वकृि र्राई काययक्रम सञ् चालन 
र खचय र्नुय पनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी सभायइकल िथा स्िन क्यान्सरको मनःर्लु्क म्स्क्रमनङ मनदान र उपचार हनुेछ । 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कनका 
सचुक 

काययक्रमबाट लाभाम्न्वि मबरामी सं्या। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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9. लमु्म्बनी र राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिाल को लामर् OPD र General Bed को सोधभनाय 

खचयर्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य कासयञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १ करोड ५० लाख अस्पिाल २ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो  र चौथो 
     

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 

राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिाल र लमु्म्बनी प्रादेम्र्क अस्पिालमा  OPD र जनरल बेडमा भनाय भई 
बस्ने मबरामीले मिदै आईरहेको रकम सेवाग्राहीलाई मन:र्लु्क र्नयको लामर् यो काययक्रम 
कवमनयोजन भएको छ। 

उद्दशे्य OPD सेवा मलने र जनरल बेडमा भनाय हनुे मबरामीले मन:र्लु्क सेवा मलनेछन।् 

काययक्रम सञ्चालन र्ने मनकाय प्रदेर् अन्िर्यिका २ वटा प्रादेम्र्क अस्पिालहरु। 
खचय क्षरे OPD र जनरल बेड मन:र्लु्क र्रेबापि अस्पिाललाई र्ोधभनाय। 

काययक्रम सञ्चालन कवमध 

 

• अस्पिालमा OPD सेवा मलन आउने र भनाय भई जनरल बेडमा बस्ने मबरामीलाई लाग्ने 
र्लु्क मनर्लु्क र्रे बापि सोधभनाय मलने।  

• उि रकमले अस्पिालको बकहरङ्ग कवभार् र अन्िरङ्ग कवभार् लाई सधुार र्दै 
लानपुनेछ। 

लम्क्षि समहु • आम प्रदेर्बासी नार्ररक। 

बजेट बाडँफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्री  काययक्रम सञ् चालन र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी दबैु प्रादेम्र्क अस्पािालहरुबाट मनर्लु्क आधारभूि सेवा प्रवाह हनुेछ  

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कनका 
सचुक 

लाभाम्न्बि मबराममको सं्या। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपने छ। 

10. मसकेल सेल एमनममया, थालसेममया िथा हेमोफेमलयाको मनदान, उपचार (कनयर सञ्चालन समेि) 
खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

२२५२२ रु १०८ लाख  अस्पिाल १४ प्रथम,दोस्रो,िेस्रो, चौथो 
 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय मसकेल सेल एमनममया, हेमोफेमलया िथा थालसेममया रोर् एउटा बंर्ाणरु्ि रोर् हो जनु कवरे्र् र्रेर 
थारु समदुायमा बिी पाईएको छ त्यसैर्री हेमोफेमलया पमन रर्ि जम्ने प्रकृयामा समस्या आई 
अत्यामधक रर्ि बरे्र जाने र मबरामीको मतृ्य ुसमेि हनु सक्ने हँदा यसको मनदान िथा उपचारको 
लामर् सहयोर् पयुायउने उदेश्यले यस काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको हो। 
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उद्देश्य मसकेल सेल एमनममया, हेमोफेमलया िथा थालसेममया रोर्को मन:र्लु्क मनदान िथा उपचारमा 
सहयोर् पयुायउने। 

प्रमिफल मसकेल सेल एमनममया, हेमोफेमलया िथा थालसेममया रोर्को मनदान भई उपचार हनुे र पकहले नै 
मनदान भईसकेकाको उपचार भई स्वास््यमा सधुार हनुेछ। 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

प्रदेर् सरकार अन्िर्यिका सम्पूणय अस्पिालहरु र भेरी अस्पिाल समेि 

खचय क्षेर ररएजेण्ट, और्धी खररद, जनर्म्ि व्वस्थापन िथा मबरामी उपचार खचय। 

सञ्चालन कवमध • मसकलसेल थालसेममया िथा हेमोकफमलया रोर्को मनदान िथा उपचारमा रहेका 
मबरामीहरुलाई उम्चि परामर्यका लामर् अस्पिालमा परामर्य केन्द्र सञ्चालन र्री 
मबराममहरुको मनःर्लु्क मनदान िथा उपचार र्नुयपनेछ। 

• स्वास््य मन्रालय लमु्म्बनी प्रदेर्बाट जारी र्ररएको "मसकलसेल िथा रर्िजन्य 
बंर्ाणरु्ि रोर् सम्बन्धी काययक्रम सञ्चालन काययमबधी २०७९" अनसुार काययक्रम 
सञ्चालन र्ने। 

• मनदान िथा उपचारमा रहेका मबरामीहरुको मसकलसेल काडय उपलब्धिा िथा 
अमभलेखका लामर् स्वास््य कायायलयमा अमनवायय रुपमा प्ररे्ण र्ने। 

लम्क्षि समूह मसकेल सेल एमनममया िथा थालसेममया र हेमोफेमलया रोर्को जोम्खममा रहेका नार्ररकहरु । 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्री  काययक्रम सञ् चालन र्नुयपनेछ। 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कनका सचुक 

• काययक्रमबाट लाभाम्न्वि मबरामी सं्या। 

• मनर्लु्क उपचार अमभलेख। 

अमभलेख प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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11. अस्पिालको र्ौचालय दैमनक सरसफाई िथा व्यवस्थापन 

खचयर्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ५० लाख  अस्पिाल १३ प्रथम,दोश्रो,िेश्रो, चौथो 
     

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 

अस्पिालहरुमा मबरामी, कुरुवा िथा कमयचारीहरुले प्रयोर् र्ने र्ौचालयको मनयममि 
सरसफाई िथा व्यवस्थापन र्नुय अत्यन्िै आवश्यक रहेको छ।अस्पिालको र्ौचालय 
सरसफाई नभएमा सङ्खक्रमण फैमलने, दरु्यन्ध आउने साथसाथै मबरामीहरु सरकारी 
अस्पिालमा सेवा मलन आउन सेवाग्राहीहरुको र्नुासो जस्िा समस्याहरु आईपने हुँदा सम्पूणय 
अस्पिालका र्ौचालयहरु मनट एण्ड म्क्लन राख्न ेउदेश्यले यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको 
हो। 

उद्दशे्य 
• अस्पिालको र्ौचालयको सरसफाईमा सहयोर् पयुायउने। 

• सङ्खक्रमण फैमलन नददने िथा अस्पिालको र्ौचालयलाई दरु्यन्धरकहि बनाउने। 

काययक्रमसञ्चालन र्ने मनकाय • सबै अस्पिालहरु।  

खचय क्षरे  
जनर्म्ि, सरसफाईकमीका लामर् आवश्यक पोर्ाक िथा स्यामनटाईम्जङ सामग्रीहरु 
आदद। 

लम्क्षि समहु मबरामी िथा अस्पिाल कमयचारीहरु। 

काययक्रम सञ्चालन कवमध  

• अस्पिालमा रहेका र्ौचालय सरसफाईका लामर् आवश्यक जनर्म्ि व्यवस्थापन 
र्ने। 

• र्ौचालय ममयि संभार िथा सरसफाई सामग्रीहरुको खररद 

• सरसफाई सम्बम्न्ध चेकमलस्ट मनमायण र्री प्रयोर् र्नुयपने। 

• सरसफाई िथा व्यवस्थापन कायय। 

बजेट बाडँफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्री  काययक्रम सञ् चालन र्नुयपनेछ। 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कनका सचुक 
• जनर्म्िको व्यवस्थापन। 

• अस्पिालको र्ौचालयको सरसफाईको स्िर। 

अपेम्क्षि उपलब्धी • अस्पिालहरुको र्ौचालय सरसफाई हनुेछ। 
प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपने छ। 
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12. फोहोरमैला व्यवस्थापन 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

२२५२२ रु 8० लाख  वटा १३ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो, चौथो 
 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय अस्पिालबाट दैमनक रुपमा मनस्कासन हनुे संक्रममि अस्पिाल जन्य फोहरमैला व्यबस्थापनका  
लामर् मनकै चनुौमि रहेको देम्खन्छ। अस्पिाल जन्य फोहर व्यवस्थापनको लामर् फोहर मैला 
उत्पादन हनुे स्थानबाट नै फोहरलाई छुट्टाई(रािो,मनलो र हररयो बाम्ल्टनको प्रयोर् र्रर) अम्न्िम 
कवसजयन र्नय आवश्यक पने सामाग्री खररद ममयि िथा स्थान मनमायणको लामर्  यो काययक्रमको 
व्यवस्था र्ररएको छ।  

उद्देश्य अस्पिालजन्य फोहरको उम्चि व्यबस्थापन र्नय। 

प्रमिफल अस्पिालजन्य फोहर मनमयमलकरण भई व्यबस्थापन हनुेछ। 

खचय क्षेर • फोहोरमैला व्यवस्थापनका लामर् आवश्यक पवुायधार मनमायण। 

• अस्पिालजन्य फोहोरमैला मनमयमलकरणका लामर् आवश्यक औजार उपकरण सामाग्री 
खररद। 

काययक्रम संचामलि र्ने 
मनकाय 

 सबै अस्पिालहरु (१३ वटै)। 

काययक्रम  सञ्चालन 
कवमध 

• फोहोरमैला व्यवस्थापनको प्राथममकिा मनधायरण र्री आवश्यक कायययोजना मनमायण र्ने। 

• आवश्यक सामाग्रीहरुको सूची ियार र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने। 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदनका आधारमा भिुानी र्ने 

 

लम्क्षि समूह अस्पिालमा सेवा मलन आउने सेवाग्राकहहरु। 

बजेट बाडफाँड प्रदेर् सरकारको सावयजमनक खचयको मापदण्ड काययकवमध र ममिव्यकयिा सम्बम्न्धि मनदेम्र्का 
२०७६ बमोम्जम बाडफाँड र्रर स्वीकृि र्राई खचय र्नुयपने छ र सावयजमनक खररद ऐन बमोम्जम 
खररद प्रकक्रया परुा र्नुयपनेछ । 

अमभलेख प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कनका सचुक 

मापदण्ड अनसुार अस्पिालबाट मनस्कने फोहोर पदाथयको सङ्कलन वर्ीकरण प्रर्ोधन  कवसजयन 
र मनमयलीकरण अवस्था 
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13. लमु्म्बनी प्रादेम्र्क अस्पिलमा Dedicated Birthing Unit सञ्चालन 
खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

२२५२२ रु ५० लाख अस्पिाल १ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो र चौथो 
 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय लमु्म्बनी प्रदेर्को सबैभन्दा धेरै प्रसमुि सेवा उपलब्ध र्राउने अस्पिाल जहाँ वाकर्यक कररव १३००० 
जनाले सतु्केरी सेवा मलने र्दयछन।्अस्पिालमा मनमायण सम्पन्न भईसकेको नयाँ प्रसिुी भवन सञ्चालन 
समेि भईरहेको अवस्थामा Dedicated Birthing Unit संचालन र्नय आवश्यक जनर्म्ि व्यवस्थापन 
िथा वमथयङ यमुनट संचालनको लामर् यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ।  

उद्देश्य अस्पिालमा प्रसमुि सेवा मलन आउने सेवाग्राहीले समयमै र र्णुस्िरीय प्रसमुि सेवा मलनेछन।् 

लम्क्षि समूह प्रसूमि र्राउनपुने सेवाग्राहीहरु 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

लमु्म्बनी प्रादेम्र्क अस्पिाल। 

खचय क्षेर • जनर्िी (कम्म्िमा स्टाफ नसय ९ र सरसफाइकमी ३) जनाको िलव भत्ता 
• स्टाफ नसयलाई अनसाईट SBA िामलमका लामर् िामलम खचय विीमा ४ लाख सम्म खचय र्नय 

सककने ( प्रम्र्क्षक िथा खाजा खचय) । 
सञ्चालन कवमध • २४ सै घण्टा वमथयङ यमुनट संचालनका लामर् आवश्यक जनर्म्ि (स्टाफ नसय कम्म्िमा ९ र 

सरसफाइकमी कम्म्िमा ३) करारमा भनाय र्ने । 

• नमसयङ स्टाफको अनसाईट SBA  िामलमको व्यबस्था र्ने । 

• िामलम संचालन, अनरु्मन िथा सटीकफकेर्नका लामर् स्वास््य िामलम केन्द्रसँर् समन्वय 
र्ने । 

• यस प्रसूमि केन्द्रबाट चौमबसै घण्टा सेवा प्रवाह भई बेड िथा जनर्म्िको अभावमा प्ररे्ण 
र्नुयपने अवस्थाको अन्त्य हनुेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी प्रसूमि र्राउनपुने सेवाग्राकहले सहजै सेवा प्राप्त र्ने छन।् 

बजेट बाडफाँड प्रदेर् सरकारको सावयजमनक खचयको मापदण्ड काययकवमध र ममिव्यकयिा सम्बम्न्धि मनदेम्र्का २०७६ 
बमोम्जम बाडफाँड र्रर स्वीकृि र्राई खचय र्नुयपने छ र सावयजमनक खररद ऐन बमोम्जम खररद 
प्रकक्रया परुा र्नुयपनेछ । 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कनका 
सूचकहरु 

• प्रसूमि केन्द्रको पूवयियारीको अवस्था 
• लाभाम्न्वि सेवाग्राहीको सं्या 

अमभलेख प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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14. अस्पिालहरुमा नवजाि म्र्र्हुरुको सघन उपचार इकाई (SNCU) सेवा सदुृकिकरण 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम  सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ रु.६० लाख  अस्पिाल ४ दोस्रो 
     

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 

प्रदेर् मािहिका अस्पिालहरुमा आवश्यकिा अनसुार नवजाि म्र्र्कुो स्याहार िथा उपचारका 
लामर् कवरे्र् नवजािम्र्र् ुकेयर यमुनट स्थापना र्ने नीमि वमोम्जम नभएका स्थानमा स्थापना 
र्ने र भएका स्थानमा सदुृकिकरणका लामर् यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो । 

उद्दशे्य अस्पिालहरुमा नवजाि म्र्र्हुरुको ित्काल कवरे्र् स्याहार िथा उपचार सेवा सञ्चालन र्नय 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

बददयया ककपलवस्िु मभम  र प्यठुान अस्पिाल। 

खचय क्षरे  जनर्म्ि व्यवस्थापन िथा SNCU कक्ष मनमायण िथा औजार उपकरण ममयि संम्भार 

लम्क्षि समहु कवरामी नवजाि म्र्र्हुरु 

काययक्रम सञ्चालन  कवमध  

• SNCU संचालनका लामर् आवश्यक जनर्म्िको ( मेमडकल अमधकृि र स्टाफ नसयको) 
व्यबस्था र्ने 

• आवश्यकिानसुार SNCU कक्ष मनमायण िथा औजार उपकरण ममयि संम्भार र्ने 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदन र  बील भपायईका आधारमा भिुानी र्ने 

• चौमबसै घण्टा सेवा सञ्चालन र्ने  

बजेट बाडँफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी अस्पिालमा नवजाि म्र्र् ुउपचार सेवा सञ्चालन भई बाल मतृ्यदुरमा कमी हनुे 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कन स्वास््य मन्रालय िथा मनदेर्नालयबाट अनरु्मन र्रीनेछ। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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15. अपरेसन मथएटर सदुृकिकरण 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ रु. ३० लाख  अस्पिाल ३ प्रथम,दोश्रो,िेश्रो, चौथो 
     

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 

अपरेसन मथएटरको स्िरोन्नमि र्दै र्ल्यकक्रया सेवालाई थप सरुम्क्षि र्ने र धेरै भन्दा धेरै 
मबरामीहरुले सेवा मलन सक्ने र्री अस्पिालहरुका अपरेसन मथएटरहरुलाई ियार र्ने 
उदेश्यले यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको हो। 

उद्दशे्यः 
• अपरेसन मथएटरको व्यवस्थापन र्नुय । 

• अपरेसन मथएटरलाई आधमुनक बनाउन।ु 

• र्ल्यकक्रयालाई मछटो छररिो र सरुम्क्षि बनाउन।ु  

काययक्रम सञ्चालन र्ने मनकाय • प्यठुान, र्लु्मी र ककपलवस्ि ुअस्पिाल  

खचय क्षरे  
जनर्म्ि औजार उपकरणहरु र र्ल्यकक्रयासँर् सम्बम्न्धि अन्य सामग्रीहरु खररद िथा 
ममयि संम्भार। 

लम्क्षि समहु र्ल्यकक्रया सेवा मलने सम्पूणय मबरामीहरुलाई। 

काययक्रम सञ्चालन कवमध  

• अपरेसन मथएटरको भौमिक अवस्थाको सधुार र्ने कवर्यको लर्ि ियार र्ने। 

• प्रचमलि कानून अनसुार आवश्यक औजार उपकरणहरुको खररद िथा ममयि 
सम्भार र्ने। 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदन र  बील भपायईका आधारमा भिुानी र्ने 

• थप जनर्म्िको आवश्यकिा पने भएमा सो को व्यवस्थापन र्ने। 

बजेट बाडँफाड 

प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र कायायलय प्रमखुबाट स्वीकृि र्राई 
काययक्रम सञ् चालन र खचय र्नुय पनेछ। 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कन स्वास््य मन्रालय र स्वास््य मनदेर्नालय बाट अनरु्मन र्रीनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी 
सरकारी अस्पिालबाट र्ल्यकक्रया सेवा मलने मबरामीको सं्या बढ्ने िथा र्ल्यकक्रया सेवा 
सरुम्क्षि िथा मछटो-छररिो हनुे। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपने छ। 
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16. पाल्पा अस्पिालमा प्राथममक आखँा उपचार केन्द्र सेवा मबस्िार 

खचयर्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

२२५२२ रु १५ लाख  अस्पिाल १ प्रथम, दोश्रो, िेश्रो र चौथो 
 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय पाल्पा अस्पिाल िानसेनमा हालसम्म पमन आखाँ उपचार यमुनट नभएकोले मबरामीहरुलाई समस्या 
पनय र्एको छ।अस्पिालबाटै आखाँ उपचार सेवा प्रवाह र्दाय मबरामीहरुलाई सहज िथा सवयसलुभ 
सेवा मलन सहज होस भन्ने उदेश्यले यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको हो। 

उद्देश्य अस्पिालबाट आखाँ उपचार सेवा सञ्चालन हनुेछ। 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

पाल्पा अस्पिाल िानसेन। 

सञ्चालन कवमध • औजार उपकरण खररदको लामर् आवश्यक सचुी ियार र्ने। 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरबाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार दर मार् र्री 
लार्ि ियार र्ने। 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड बिाउन े
। 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदन र बील भपायईका आधारमा भिुानी र्ने 

• सेवा कवस्िारमा आवश्यक देम्खएमा एक जना अप्थाम्ल्मक अमसस्टेन्ट जनर्म्ि व्यवस्थापन र्नय 
सक्ने। 

लम्क्षि समूह आम नार्ररक। 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अपेम्क्षि उपलम्ब्ध अस्पिालबाट आखाँ उपचार सेवाको प्रवाह भई मबरामीलाई सहज र न्यनु र्लु्कमा सेवा मलन सहज 
हनुे। 

अमभलेख प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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17. बददयया र रामपरु अस्पिालको लामर् Placenta Pit मनमायण 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

२२५२२ रु. ४ लाख  अस्पिाल २ प्रथम 

 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय अस्पिाल बाट मनस्कने अस्पिाल जन्य फोहरको उम्चि व्यवस्थापन र्ररएन भने त्यसैले नै रोर्हरु 
फैलन सक्नेहुँदा उम्चि िररकाले व्यवस्थापन र्नुयपने हनु्छ।लेबर रुमबाट मनस्कासन हनुे 
प्लासेन्टालाई उम्चि व्यवस्थापनको लामर् आवश्यक पने कपट मनमायणको लामर् यो काययक्रमको 
व्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्देश्य प्लासेन्टा कपट मनमायण र्ने। 

प्रमिफल प्लासेन्टा कपटमा नै प्लासेन्टा मबसजयन हनुेछ। 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

बददयया अस्पिाल र रामपरु अस्पिाल। 

सञ्चालन कवमध • प्राकवमधकबाट लार्ि म्स्टमेट ियार र्री त्यसको आधारमा योजना बनाउने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार मनमायण र्ने । 

 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अमभलेख प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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18. रामपरु पाल्पा र रोल्पा अस्पिालको लामर् केम्न्द्रकृि अम्क्सजन पाईपलाईन मबस्िार 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

२२५२२ रु ४० लाख अस्पिाल २ प्रथम 

 

पररचय रामपरु अस्पिाल पाल्पा र रोल्पा अस्पिालमा स्थापना भएको अम्क्सजन प्लाण्टबाट उत्पादन हनुे 
अम्क्सजनलाई अन्िरंर् कवभार्, पोष्टअपरेकटभ वाडय िथा आई.सी.य ु बेडमा उपचारमा रहेका 
अम्क्सजन आवश्यक पने मबरामी समक्ष प्रत्यक्ष पाइपद्वारा अम्क्सजन आपूमिय र्ने व्यवस्थाका लामर् 
यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको हो। 

उद्देश्य अम्क्सजन प्लाण्टबाट उत्पादन भएको अम्क्सजनलाई पाईपलाईन माफय ि बेडसम्म पयुायउने। 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

रामपरु अस्पिाल पाल्पा र रोल्पा अस्पिाल। 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरबाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार दर रेट 
मार् र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड बिाउन े
। 

• अस्पिालका वाडयहरुमा अम्क्सजन पाईपालाईन कवस्िार र्ने। 

 

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका आम नार्ररक । 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अपेम्क्षि उपलम्ब्ध अन्िरंर् सेवामा भनाय भएका मबरामीहरुलाई आवश्यक परेको अम्क्सजन बेडसम्म परु्ी उपचार 
िथा व्यवस्थापनमा सहयोर् परेु्को हनुेछ। 

अमभलेख प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 

 
  



135 

19. सामाम्जक सेवा इकाई िथा एकद्वार संकट व्यवस्थापन केन्द्र सत्र्चालन िथा व्यवस्थापन 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ २५ लाख अस्पिाल १ प्रथम, दोस्रो, िेश्रो र चौथो 

 

उप र्ीर्यकः कववरण 
पररचय नेपालको संकवधानमा प्रत्येक नार्ररकलाई राज्यबाट आधारभिू स्वास््य स्वास््य सेवा मनःर्लु्क 

प्राप्त र्ने हक हनुेछ र कसैलाई पमन आकम्स्मक स्वास््य सेवाबाट बम्ञ्चि र्ररने छैन भमन 
स्वास््य सेवालाई नेपाली नार्ररकको मौमलक हक अन्िरर्ि राखेको छ । अस्पिालमा आएका 
कवपन्न नार्ररक,  कहंसामा परेका व्यिीहरुलाई मनःर्लु्क स्वास््य सेवा प्रदान र्नय नेपाल 
सरकारबाट वजेट व्यबस्था हनु छुट भएको यस प्रदेर्को रामपरु अस्पिालका लामर् यो 
काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ । 

उद्देश्य • लम्क्षि समूहका कवरामीहरुको स्वास््य सेवामा समिामूलक पहुँच एवं उपयोर् वृकि र्ने 
। 

• लम्क्षि समूह सम्म मनःर्लु्क िथा आंम्र्क छुटमा कवरे्र्ज्ञ सेवाहरु उपलब्ध र्राउने । 

• स्वास््य कवमा (कवपन्न नार्ररक और्धी उपचार काययक्रम ज्येष्ठ नार्ररक स्वास््य सेवा 
नवजाि म्र्र् ुस्वास््य र्ररव िथा कवपन्न वर्यका लामर् मनःर्लु्क आकम्स्मक सेवा लर्ाएि 
सवै सामाम्जक सरुक्षा काययक्रमहरुको संयोजन एवं सहम्जकरण र्ने र सेवाको छुटमा 
दोहोरो पन हनु नददने । 

• लैकङ्गक कहंसा पीमडि व्यिीहरुलाई स्वास््य उपचािरका साथै अन्य आवश्यक सेवाहरु 
एकद्वारबाट उपलब्ध र्राई लैकङ्गक कहंसा मनयन्रणमा योर्दान परु् याउने । 

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

रामपरु अस्पिाल पाल्पा  
 

खचय क्षेरहरु प्रम्र्क्षक िथा इकाईमा काययरि कमयचारी पररचालन िथा कोम्चङ्ग िथा मेन्टोररङ्गखचय । 
लम्क्षि समूह  इकाइमा काययरि कमयचारीहरु । 

काययक्रम सञ्चालन कवमध • सामाम्जक सेवा एकाई संचालन मनदेम्र्का २०७८, एकद्वार संकट व्यबस्थापन 
संचालन मनदेम्र्का २०७७ बमोम्जम काययक्रम संचालन र्नुयपनेछ । 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय 
र्नयका लामर् कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी प्रयोर्र्ालाकमीहरुको क्षमिाको कवकास भई र्णुस्िरीय प्रयोर्र्ाला सेवा सञ्चालन 
हनुेछ । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन स्वास््य मनदेर्नालयबाट अनरु्मन हनुेछ । 

प्रमिबेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन िथा फलोअप वारेको प्रमिबेदन 
स्वास््य मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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20. रुकुम पूवय अस्पिालको डेण्टल समभयस मबस्िार 

खचय र्ीर्यक न बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ३० लाख  अस्पिाल १ िेश्रो र चौथो 
     

उप र्ीर्यक कववरण 

पररचय 

प्रदेर्को एकमार कहमाली म्जल्ला रकुम पूवयमा रहेको रुकम पूवय अस्पिालमा डेण्टल समभयस सेवा 
सञ्चालनमा ल्याई आम नार्ररकलाई सहज िथा सभयसलुभ रुपमा डेण्टल सेवा प्रवाह र्ने उदेश्यले 
यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको हो। 

उद्दशे्य 

• अस्पिालबाट डेण्टल सेवा प्रवाह र्ने। 

• रुकुम पूवय म्जल्लाका नार्ररकहरुलाई डेण्टल सेवा मलनका लामर् म्जल्ला बाकहर जानपुने 
बाध्यिालाई अन्त्य र्ने। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

रुकुम पूवय अस्पिाल  

खचय क्षरे  
औजार िथा उपकरणहरुको खररद िथा व्यबस्थापन खचय 
 

लम्क्षि समहु आम नार्ररकहरु। 

काययक्रम सञ्चालन कवमध  

• औजार उपकरण खररदको लामर् आवश्यक सचुी ियार र्ने। 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरबाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा लार्ि ियार र्ने । 

• सेवा संचालनका कक्ष व्यबस्थापन र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड बिाउने 
। 

• सेवा कवस्िारमा आवश्यक पने जनर्िीको सचुी ियार र्री जनर्म्ि व्यवस्थापन र्ने। 

बजेट बाडँफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कन स्वास््य मनदेर्नालयबाट अनरु्मन र्रीनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी अस्पिालबाट सभयसलुभ डेण्टल सेवा प्रवाह भएको हनुे। 
प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपने छ। 
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21. रुकुम पूवय अस्पिालमा कफम्जयोथेरापी सेवा मबस्िार 

खचय र्ीर्यक न बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. ५ लाख  अस्पिाल १ प्रथम,दोश्रो,िेश्रो र चौथो 
     

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 

प्रदेर्को एकमार कहमाली म्जल्ला रकुम पूवयमा रहेको रकुम पूवय अस्पिालमा कफम्जयोथेरापी 
सेवा सञ्चालनमा ल्याई आम नार्ररकलाई सहज िथा सभयसलुभ रुपमा कफम्जयोथेरापी सेवा 
प्रवाह र्ने उदेश्यले यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको हो। 

उद्दशे्य 

• अस्पिालबाट कफम्जयोथेरापी सेवा प्रवाह र्ने। 

• रुकुम पूवय म्जल्लाका नार्ररकहरुलाई कफम्जयोथेरापी सेवा मलनका लामर् म्जल्ला 
बाकहर जानपुने बाध्यिालाई अन्त्य र्ने। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने मनकाय रुकुम पूवय अस्पिाल  

खचय क्षरे  जनर्म्ि आवस्यक सामाग्रीहरुको व्यबस्थापन खचय। 

लम्क्षि समहु आम नार्ररकहरु। 

काययक्रम सञ्चालन कवमध  

• सेवा कवस्िारमा आवश्यक पने जनर्िीको सचुी ियार र्री  जनर्म्ि व्यवस्थापन 
र्ने। 

• कफम्जयोथेरापी सेवा सचुारू र्ने। 

बजेट बाडँफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कनका 
सूचकहरु 

कफम्जयोथेरापी सेवा कक्षको ियारी 
सेवाबाट लाभाम्न्विको सं्या 

अपेम्क्षि उपलब्धी अस्पिालबाट सभयसलुभ कफम्जयोथेरापी सेवा प्रवाह भएको हनुे। 
प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपने छ। 
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22. रुकुम पूवय अस्पिालमा र्:र्लु्क फामेसी सेवाका लामर् मबउ पूजी ं 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १० लाख  अस्पिाल १ प्रथम,दोश्रो,िेश्रो र चौथो 
     

उप र्ीर्यक कववरण 

पररचय 

प्रदेर्को एकमार कहमाली म्जल्ला रकुम पूवयमा रहेको रकुम पूवय अस्पिालमा अस्पिालको 
आफ्नै फामेसी नभएकाले अस्पिाल फामेसी सेवा मनदेम्र्का २०७२ बमोम्जम अस्पिाल 
फामेसी स्थापना र्री मबरामीहरुलाई अस्पिालबाटै फामेसी सेवा प्रदान र्ने उदेश्यले यो 
काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको हो। 

उद्दशे्य 
• अस्पिालमा अस्पिालको आफ्नै फामेसी स्थापना र्ने।  

• और्मध िथा और्मध जन्य सामग्रीको उपलब्धिालाई सहज बनाउने।  

काययक्रम सञ्चालन र्ने मनकाय रुकुम पूवय अस्पिाल  

खचय क्षरे  और्मधहरुको खररद 

लम्क्षि समहु अस्पिालमा सेवा मलन आउने मबराममहरू। 

काययक्रम सञ्चालन कवमध  

• और्धी खररदको लामर् आवश्यक सूची ियार र्ने। 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार और्मधको खररद प्रकक्रया 
अर्ामड बिाउने । 

• फामेसी सेवा मनदेम्र्का २०७२ बमोम्जम सर्लु्क फामेसी सञ्चालन र्ने। 

बजेट बाडँफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कनका 
सूचकहरु 

सःर्लु्क फामेसीमा और्मधको उपलब्धिा 
सःर्लु्क फामेसीबाट सेवा मलनेको सं्या  

अपेम्क्षि उपलब्धी अस्पिालबाट सभयसलुभ फामेसी सेवा प्रवाह भएको हनुे। 
प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपने छ। 
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23. रोल्पा अस्पिालको नया ँभवनको लामर् औजार उपकरण व्यवस्था 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

२२५२२ रु २० लाख वटा १ प्रथम 

 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय रोल्पा अस्पिालको नयाँ भवनको मनमायणको कायय सम्पन्न भएको अवस्थामा नयाँ भवनबाट सेवा 
सचुारु र्नयका लामर् बकहरंर् िथा अन्िरंर् सेवा कवस्िारका लामर् आवश्यक औजार उपकरणहरुको 
खररद र्नुयपने भएकोले िी औजार उपकरणहरुको खररदका लामर् यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको 
हो। 

उद्देश्य अस्पिालको नयाँ भवनबाट स्वास््य सेवा सचुारु र्ने। 

प्रमिफल अस्पिालबाट प्रवाह हनुे सेवामा सहजिा भई सेवा मलन आउनेहरुको सं्यामा बदृद्द हनुेछ। 

खचय क्षेर वकहरंर् िथा अन्िरंर् सेवा संचालनका लामर् आवश्यक औजार उपकरण (न्यूनिम सेवा मापदण्ड 
बमोम्जमका) खररद, कक्ष ब्यबस्थापन 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

रोल्पा अस्पिाल रेउघा। 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• बकहरंर् र अन्िरंर् सेवा संचालनका लामर् आवश्यक औजार उपकरण र कक्ष व्यबस्थापनका 
लामर् (न्यूनिम सेवा मापदण्ड बमोम्जमका) लार्ि ियार र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड बिाउने 
। 

लम्क्षि समूह अस्पिालमा सेवा मलन आउने मबराममहरु। 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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24. EHR  मनरन्िरिा, बाकर्यक सम्भार मलु्य समेि 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ 
 

रु १० लाख पटक २ दोश्रो 

     

उपर्ीर्यकः कववरण 
पररचय वददयया अस्पिाल र राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिालमा संचालन भैरहेको EHR प्रणालीको बाकर्यक 

नकवकरण िथा अध्यावमधक ममयि सम्भारका लामर् यो बजेटको व्यबस्था र्ररएको छ 
। 

उद्दशे्य • संचालनमा रहेको EHR प्रणाली अध्यावमधक िथा ममयि सम्भार र्नय 

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

 राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिाल र बददयया अस्पिाल। 

खचय क्षरेहरु नकवकरण र्लु्क, अध्यावमधकका लामर् खचय, अन्य ममयि सम्भार िथा इन्टरनेट खररद 
काययक्रम सञ्चालन कवमध ● EHR प्रणाली अध्यावमधकका लामर् लार्ि ियार र्ने । 

● सम्िौिा बमोम्जम नकवकरण र्लु्क मिने । 

● सेवा सचुारुका लामर् आवश्यक ममयि जडानको लार्ि ियार र्ने  

● प्रचमलि ऐन मनयम बमोम्जम खचयको भिुानी ददने सूचना प्रणाली सँर् सम्बन्धी 
अमभममु्खकरण सञ्चालन र्ने 

अपेम्क्षि उपलब्धी ● स्वास््य सेवाको र्णुस्िर वृकि  
● ि्याकंको र्णुस्िरीयिा, कवश्वसमनयिा कायम भई अनरु्मन, मूल्याकंन िथा 

पषृ्ठपोर्णको प्रणाली सवमलकरण 
● अन्िर मबभामर्य समन्वय  
● सेवाग्राहीलाई मछटो छररिो सेवा  

काययक्रम अनरु्मनका 
सचुकहरु 

● EHR को सफ्टवेयर संचालन भएको  
● मनयममि िथा समयमा प्रमिबेदन भएको 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय 
र्नयका लामर् कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

सन्दभय सामाग्रीहरु • प्रदेर् स्वास््य नीमि २०७७ 
• Digital Nepal Framework 

• e-Health Strategy 
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25. राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिालको प्रयोर्र्ाला स्िरोन्नमि (Microbiology Culture Set Up) समेि 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु.६० लाख अस्पिाल १ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो र चौथो 
     

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 
राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिालको प्रयोर्र्ालाबाट प्रवाह हनुे सेवालाई मबस्िार र्दै प्रयोर्र्ालामा 
माईक्रोबायोलोम्ज कल्चर सेट अप समेि स्थापना र्ने उदेश्यले यो काययक्रमको व्यवस्था र्रीएको हो। 

उद्दशे्य अस्पिालबाट २४ सै घण्टा सेवाग्राहीहरुलाई सस्िो, र्णुस्िररय प्रयोर्र्ाला सेवा उपलब्ध र्राउने । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

रामप्त प्रादेम्र्क अस्पिाल 

खचय क्षरे  प्रयोर्र्ालामा आवश्यक पने माइक्रोबाइलोजी कल्चर सेटअप खचय 

लम्क्षि समहु प्रदेर् अन्िर्यि बसोबास र्ने आमनार्रीक। 

काययक्रम सञ्चालन  
कवमध  

• माईक्रोबायोलोजी ल्याब सञ्चालनका लामर् आवश्यक औजार उपकरणको सूची ियार र्री लार्ि 
ियार र्ने । 

• माइक्रोबायोलोजी कल्चर सेटअपका लामर् कक्ष ब्यबस्थापन र्ने  

• अनलाइन ररपोटीङका लामर् अस्पिालमा संचामलि EHR मा आवि र्राउने  

बजेट बाडँफाड 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् कवमभन्न 
खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी अस्पिालमा माइक्रोबायोलोजी कल्चर सेटअप हनुेछ । 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कनका सूचकहरु 

माईक्रोबायोलोजी प्रयोर्र्ाला कक्ष सञ्चालन 

प्रयोर्र्ाला सेवाबाट लाभाम्न्वि सं्या 
प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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26. पोर्ण पनुस्थायपना सेवा केन्द्र सञ्चालन मनरन्िरिा 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १५ लाख  अस्पिाल १ प्रथम,दोश्रो,िेश्रो र चौथो 
     

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 

बालमतृ्य ुदर कम र्नयको लामर् कुपोकर्ि बालबामलकाहरुको उम्चि स्वास््य उपचार िथा पोर्णयिु 
आहार व्यबस्थान र्नय व्यबहाररक ज्ञान प्रदान र्ने उद्देश् यले प्रदेर् अन्िर्यिका अस्पिालहरुमा पोर्ण 
िथा पनुस्थायपना केन्द्र सदुृकिकरणर्री कवमभन्न प्रकारका कुपोर्णको मनबारणका लामर् यो काययक्रको 
व्यबस्था र्रीएको छ। 

उद्दशे्यः 
• बालबामलकाहरुको कुपोर्णको उपचार िथा व्यवस्थापन र्नुय । 

• बालबामलकाहरुको हेरचाह र्ने अमभभावकहरुलाई पोर्ण सम्बन्धी ज्ञान िथा सीप प्रदान 
र्नुय । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

• लमु्म्बमन प्रादेम्र्क अस्पिाल  

खचय क्षरे  
जनर्म्ि, खाध्य आहार और्धी उपचार ममयि िथा संभार, रै्या कवस्िारको लामर् चाकहने आवस्यक 
सामाग्रीहरु को व्यबस्थापन। 

लम्क्षि समहु कुपोकर्ि बालबामलकाहरु। 

काययक्रम सञ्चालन कवमध  

• पोर्ण िथा पनुस्थायपना केन्द्र सदुृकिकरण र्नय आवश्यक पने, सामाग्री, और्मध, उपकरण 
िथा खाध्यान्नको सूची ियार र्ने। 

• आवश्यक जनर्म्ि को व्यबस्था र्ने। 

• कुपोकर्ि बालबामलकाहरुको उपचार साथै पोर्णयिु खाध्यान्नको व्यबस्था र्ने। 

• अमभभाबकहरुलाई खाध्य िथा पोर्ण सरुक्षाका बारेमा जानकारी र्राउने।  

• मनयममि मामसक रुपमा DHIS2 मा ररपोकटयङ र्नुयपने छ। 

बजेट बाडँफाड 

प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र कायायलय प्रमखुबाट स्वीकृि र्राई काययक्रम सञ् चालन र 
खचय र्नुय पनेछ। 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कन स्वास््य मन्रालय र स्वास््य मनदेर्नालयबाट अनरु्मन र्रीनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी 
• बालबामलकाहरुको कुपोर्णको उपचार िथा व्यवस्थापन हनुेछ। 

• बालबामलकाहरुको हेरचाह र्ने अमभभावकहरुलाई पोर्ण सम्बन्धी ज्ञान िथा सीपको अमभबृिी 
हनुेछ । 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपने छ। 
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27. माि ृिथा म्र्र् ुस्याहार म्क्लमनक स्िरोन्निी 

खचय र्ीर्यक नं. बजेटः एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १० लाख अस्पिाल १ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो 
     

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 

अस्पिालमा सरुक्षीि माितृ्व, पररवार मनयोजन, खोप, पोर्ण सेवा सञ् चालनमा कदठनाई 
नहोस ्भन्ने उद्देश् यले अस्पिालमा समयमै मािमृ्र्र् ुिथा संस्थार्ि म्क्लमनक सञ् चालनको 
र्ररएकोमा उि म्क्लमनकलाई स्िरोन्नमि र्री सेवालाई थप प्रभावकारी बनाउने उदेश्यले 
यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको हो। 

उद्दशे्य 
अस्पिालबाटै मनयममि रुपमा सरुक्षीि माितृ्व, पररवार मनयोजन, र्भयपिन सेवा, खोप 
सेवा, पोर्ण सेवा प्रभावकारी रुपमा सञ्चालन हनुे। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने मनकाय राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिाल। 
खचय क्षरे जनर्िी व्यबस्थापन िथा औजार उपकरण िथा व्यबस्थापन 

काययक्रम सञ्चालन कवमध 

• मािमृ्र्र् ुसेवा सँचालनको लामर् आवश्यक जनर्म्ि व्यवस्थापन र्री हप्ताको ६ 
ददन नै सरुक्षीि माितृ्व(C,PNC), पररवार मनयोजन ,र्भयपिन सेवा  ,खोप सेवा ,
पोर्ण सेवा मनरन्िर सञ्चालन र्री मामसक रुपमा DHIS2 मा प्रकवष्ट र्नुयपने छ। 

लम्क्षि समहु • प्रजनन ्उमेरका मकहला, परुुर्, बालबामलका, ककर्ोर ककर्ोरी आदी। 

बजेट बाडँफाड 

प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय 
र्नयका लामर् कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र कायायलय प्रमखुबाट म्स्वकृि 
र्राई काययक्रम सञ् चालन र खचय र्नुय पने छ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी 
अस्पिालबाटै मनयममि रुपमा सरुक्षीि माितृ्व, पररवार मनयोजन, र्भयपिन सेवा, खोप 
सेवा, पोर्ण सेवा सञ् चालन हनुेछ। 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कन सूचक माि ृिथा म्र्र् ुसेवाबाट लाभाम्न्विको सं्या 
प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपने छ। 
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28. रामप्त प्रादेम्र्क अस्पिालको लामर् और्धी भण्डारण र्हृ मनमायण 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

३१११२ रु ५० लाख  वटा १ प्रथम 

 

उप म्र्र्यक कववरण 
पररचय राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिालमा और्धी भण्डारको लामर् पयायप्त ठाँउ नरहेकोले और्धी िथा और्धीजन्य 

सामग्रीहरुको भण्डारणमा कदठनाई भएको अवस्थालाई मध्यनजर र्दै और्धी भण्डार र्ृह मनमायण 
र्री और्धीहरुको उम्चि स्थानमा भण्डारण र्नय सहयोर् र्ने उदेश्यले यो काययक्रमको व्यवस्था 
र्ररएको हो। 

उद्देश्य और्धी भण्डार र्हृ मनमायण र्री और्धीहरुको उम्चि स्थानमा भण्डारण र्ने। 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिाल, िलुसीपरु दाङ। 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्राकवमधकबाट लार्ि म्स्टमेट ियार र्री त्यसको आधारमा योजना बनाउने। 

• और्मध भण्डारण आचार संकहिा बमोम्जमको भण्डारण र्हृको नक्साङ्कन र्ने। 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार मनमायण प्रकक्रया अर्ामड बिाउन े
। 

• भण्डारण र्हृको प्राकवमधक स्पेम्र्कफकेसन अनसुार नाप ँजाँच र्री स्वाममत्व ग्रहण र्ने। 

लम्क्षि समूह अस्पिालमा सेवा मलन आउने मबरामीहरु। 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

प्रमिफल और्धीहरुको भण्डारण उम्चि स्थानमा भई फामेसी व्यवस्थापनमा सहयोर् पगु्ने। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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29. पृ् वी चन्द्र अस्पिालको आवास मनमायण, रामग्राम नवलपरासी 
खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य सञ्चालन र्ने अवमध 

३१११२ रु २५ लाख  अस्पिाल १ प्रथम 

 
 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय पृ् वी चन्द्र अस्पिालमा आवास भवन मनमायण र्री अस्पिालमा काययरि म्चककत्सक, स्टाफनसय िथा 
स्वास््यकमीहरुलाई आवास सेवा प्रदान र्ने उदेश्यले यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको हो। 

उद्देश्य अस्पिालको आवास भवन मनमायण हनुे। 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

पृ् वी चन्द्र अस्पिाल रामग्राम नवलपरासी। 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्राकवमधकबाट लार्ि म्स्टमेट ियार र्री त्यसको आधारमा योजना बनाउने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार मनमायण प्रकक्रया अर्ामड बिाउन े
। 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदन र  बील भपायईका आधारमा भिुानी र्ने 

• प्राकवमधक स्पेम्र्कफकेर्न अनसुार नाँप जाँच र्री स्वाममत्व ग्रहण र्ने। 

लम्क्षि समूह अस्पिालमा काययरि कमयचारीहरु 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी अस्पिालको आवास भवन मनमायण भई कमयचारीहरुलाई आवास सेवा उपलब्ध हनुे। 

अमभलेख प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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30. लमु्म्बनी प्रादेम्र्क अस्पिालको लामर् MRI MACHINE खररद 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

३११२२ रु १६ करोड  अस्पिाल १ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो 
 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय अस्पिालमा सेवा मलन आउने कवरामीहरुको मनदान िथा उपचार व्यवस्थापन र्नयको लामर् यो 
काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ।  

उद्देश्य सम्बम्न्धि रोर्हरुको मनदान र्नय MRI मेमसन खररद र्ने। 

प्रमिफल सम्बम्न्धि रोर्हरुको पकहचान, उपचार िथा व्यवस्थापन र्नय सहज हनुे । 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

लमु्म्बनी प्रादेम्र्क अस्पिाल। 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरबाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा लार्ि अनमुान 
ियार र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने। 

• मेम्र्नको जडान िथा िामलम सञ्चालन र्ने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरको उपम्स्थमिमा Postshipment Inspection को आधारमा दाम्खला 
र्ने। 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदन र  बील भपायईका आधारमा भिुानी र्ने 

• एम आर आई सेवा सञ्चालन र्ने। 
लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका आम नार्ररक सेवा मलने र ददने । 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कन सूचक 

• स्पेम्र्कफकेर्न मबड डकुमेन्ट 

• सम्िौिा 
• आपूमिय एवं दाम्खला 
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31. लमु्म्वनी प्रादेम्र्क अस्पिालमा न्यूरो सजयरी माइक्रोस्कप खररद 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

३११२२ रु १ करोड ५० लाख  अस्पिाल १ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो 
 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय अस्पिालमा न्यरुो सजयरी सेवा मलन आउने कवरामीहरुको उपचार व्यवस्थापन र्नयको लामर् यो 
काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ।  

उद्देश्य न्यरुो सजयरी सेवा मलन आउने मबरामीहरुलाई माइक्रोस्कोप मबधीबाट र्ल्यकक्रया सेवा प्रदान 
र्ने। 

प्रमिफल सम्बम्न्धि रोर्हरुको पकहचान, उपचार िथा व्यवस्थापन र्नय सहज हनुे । 

काययक्रम संचामलि र्ने 
मनकाय 

लमु्म्बनी प्रादेम्र्क अस्पिाल। 

काययक्रम  सञ्चालन 
कवमध 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरबाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार दररेट 
मार् र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने । 

• मेम्र्नको जडान िथा िामलम सञ्चालन र्ने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरको उपम्स्थमिमा Postshipment Inspection को आधारमा दाम्खला 
र्ने । 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदन र  बील भपायईका आधारमा भिुानी र्ने 

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका आम नार्ररक सेवा मलने र ददने । 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कनका सूचकहरु 

स्पेम्र्कफकेर्न मबड डकुमेन्ट 

सम्िौिा 
आपूमिय एवं दाम्खला 
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32. लमु्म्वनी प्रादेम्र्क अस्पिालमा इन्डो यरुोलोजी सजयरी सेट खररद 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

३११२२ रु १ करोड ५० लाख  अस्पिाल १ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो 
 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय अस्पिालमा इण्डो यरुोलोम्ज सजयरी सेवा मलन आउने कवरामीहरुको उपचार व्यवस्थापन र्नयको लामर् 
यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ।  

उद्देश्य इण्डो यरुोलोम्ज सजयरी सेवा मलन आउने मबरामीहरुलाई र्ल्यकक्रया सेवा प्रदान र्ने। 

प्रमिफल सम्बम्न्धि रोर्हरुको पकहचान, उपचार िथा व्यवस्थापन र्नय सहज हनुे । 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

लमु्म्बनी प्रादेम्र्क अस्पिाल। 

काययक्रम  सञ्चालन 
कवमध 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरबाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार भाउ मार् 
र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड बिाउने 
। 

• मेम्र्नको जडान िथा िामलम सञ्चालन र्ने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरको उपम्स्थमिमा Postshipment Inspection को आधारमा दाम्खला 
र्ने । 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदन र  बील भपायईका आधारमा भिुानी र्ने 

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका आम नार्ररक सेवा मलने र ददने । 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कन 

स्पेम्र्कफकेर्न मबड डकुमेन्ट 

सम्िौिा 
आपूमिय एवं दाम्खला 
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33. लमु्म्वनी प्रादेम्र्क अस्पिालमा इ एन कट अमडयोममटर, Tympanometer, OAE खररद 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

३११२२ रु ५० लाख  अस्पिाल  १ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो 
 

 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय अस्पिालमा नाक, कान िथा घाँटी रोर्को उपचार सेवा मलन आउने मबरामीहरुलाई रोर्को मनदान 
िथा उपचारमा सहयोर् परु् याउन उदेश्यले यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ।  

उद्देश्य अस्पिालमा नाक, कान िथा घाँटी रोर्को उपचार सेवा मलन आउने मबरामीहरुलाई अत्याधमुनक 
उपकरणहरुको प्रयोर् र्री सेवा प्रदान र्ने। 

प्रमिफल सम्बम्न्धि रोर्हरुको पकहचान, उपचार िथा व्यवस्थापन र्नय सहज हनुे । 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

लमु्म्बनी प्रादेम्र्क अस्पिाल। 

काययक्रम  सञ्चालन 
कवमध 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरबाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार भाउ मार् र्ने 
। 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड बिाउने 
। 

• मेम्र्नको जडान िथा िामलम सञ्चालन र्ने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरको उपम्स्थमिमा Postshipment Inspection को आधारमा दाम्खला र्ने 
। 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदन र  बील भपायईका आधारमा भिुानी र्ने 

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका आम नार्ररक सेवा मलने र ददने । 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कन 

स्पेम्र्कफकेर्न मबड डकुमेन्ट 

सम्िौिा 
आपूमिय एवं दाम्खला 
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34. लमु्म्वनी प्रादेम्र्क अस्पिालमा टे्रडममल टेस्ट मेम्र्न खररद 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

३११२२ रु ३० लाख  अस्पिाल १ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो 
 
 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय अस्पिालमा आउने मबरामीहरुको मटुुको अवस्था, मटुुको रोर् भए/नभएको पत्ता लर्ाई मनदान िथा 
उपचारमा सहयोर् पयुायउने उदेश्यले यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ।  

उद्देश्य अस्पिालमा मटुु रोर्को उपचार सेवा मलन आउने मबरामीहरुलाई अत्याधमुनक उपकरणहरुको 
प्रयोर् र्री सेवा प्रदान र्ने। 

प्रमिफल सम्बम्न्धि रोर्हरुको पकहचान, उपचार िथा व्यवस्थापन र्नय सहज हनुे । 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

लमु्म्बनी प्रादेम्र्क अस्पिाल। 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरबाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार भाउ मार् 
र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड बिाउने 
। 

• मेम्र्नको जडान िथा िामलम सञ्चालन र्ने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरको उपम्स्थमिमा Postshipment Inspection को आधारमा दाम्खला र्ने 
। 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदन र  बील भपायईका आधारमा भिुानी र्ने । 

 

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका आम नार्ररक सेवा मलने र ददने । 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कन 

स्वास््य मनदेर्नालय िथा स्वास््य मन्रालयबाट अनरु्मन र्रीनेछ। 

 

  



151 

35. लमु्म्वनी प्रादेम्र्क अस्पिालमा क्याथ ल्याव सञ्चालनका लामर् आवश्यक थप उपकरण खररद 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

३११२२ रु ६० लाख  अस्पिाल  १ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो 
 
 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय अस्पिालमा आउने मबरामीहरुको मटुुको कवरे्र् जाँच (क्याथ ल्याब) सेवालाई मनरन्िरिा िथा 
सदृकिकरण र्नयका लामर् थप उपकरणहरु खररद र्नय आवश्यक भएकोले यो काययक्रमको व्यवस्था 
र्ररएको छ।  

उद्देश्य अस्पिालमा मटुु रोर्को उपचार सेवा मलन आउने मबरामीहरुलाई अत्याधमुनक क्याथ ल्याब सेवा 
प्रदान र्ने। 

प्रमिफल सम्बम्न्धि रोर्हरुको पकहचान, उपचार िथा व्यवस्थापन र्नय सहज हनुे । 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

लमु्म्बनी प्रादेम्र्क अस्पिाल। 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरबाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार भाउ मार् 
र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड बिाउने 
। 

• मेम्र्नको जडान िथा िामलम सञ्चालन र्ने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरको उपम्स्थमिमा Postshipment Inspection को आधारमा दाम्खला 
र्ने। 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदन र  बील भपायईका आधारमा भिुानी र्ने 

•  

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका आम नार्ररक सेवा मलने र ददने । 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कन 

स्पेम्र्कफकेर्न मबड डकुमेन्ट 

सम्िौिा 
आपूमिय एवं दाम्खला 
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36. मभम अस्पिालको लामर् Mortuary Freeze 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

३११२२ रु १० लाख  अस्पिाल १ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो 
 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय अस्पिालमा मिृ र्ररर िथा मिृ कोर् र िन्िहुरुको सरुम्क्षि भण्डारण र्नय सहयोर् पयुायउने उदेश्यले 
यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ।  

उद्देश्य अस्पिालमा मिृ र्ररर िथा मिृ कोर् र िन्िहुरुको सरुम्क्षि भण्डारण हनुे। 

अपेम्क्षि प्रमिफल अस्पिालमा मिृ र्ररर िथा मिृ कोर् र िन्िहुरुको सरुम्क्षि भण्डारण भई मिृ र्रररको अध्ययन 
िथा फरेम्न्सक सेवामा सहयोर् पगु्ने। 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

भीम अस्पिाल, भैरहवा। 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरबाट कम्म्िमा २ मिृक राख्न सक्ने च्याम्वर भएको स्पेम्र्कफकेर्न 
ियार र्री त्यसको आधारमा बजार दररेट मार् र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड बिाउने 
। 

• मेम्र्नको जडान िथा िामलम सञ्चालन र्ने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरको उपम्स्थमिमा Postshipment Inspection को आधारमा दाम्खला 
र्ने। 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदन र  बील भपायईका आधारमा भिुानी र्ने 

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका आम नार्ररक सेवा मलने र ददने । 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कन 

स्पेम्र्कफकेर्न मबड डकुमेन्ट 

सम्िौिा 
आपूमिय एवं दाम्खला 
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37. मभम अस्पिालको नंया भवनबाट सेवा सञ्चालनका लामर् आवश्यक औजार उपकरण खररद 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

२२५२२ रु २० लाख वटा १ दोश्रो 
 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय मभम अस्पिालको नयाँ भवनको मनमायणको कायय सम्पन्न भएको अवस्थामा नयाँ भवनबाट सेवा सचुारु 
र्नयका लामर् बकहरंर् िथा अन्िरंर् सेवा कवस्िारका लामर् आवश्यक औजार उपकरणहरुको खररद 
र्नुयपने भएकोले िी औजार उपकरणहरुको खररदका लामर् यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको हो। 

उद्देश्य अस्पिालको नयाँ भवनबाट स्वास््य सेवा सचुारु र्ने। 

प्रमिफल अस्पिालबाट प्रवाह हनुे सेवामा सहजिा भई सेवा मलन आउनेहरुको सं्यामा बदृद्द हनुेछ। 

खचय क्षेर वकहरंर् िथा अन्िरंर् सेवा संचालनका लामर् आवश्यक औजार उपकरण (न्यूनिम सेवा मापदण्ड 
बमोम्जमका) खररद, कक्ष ब्यबस्थापन 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

मभम अस्पिाल । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• बकहरंर् र अन्िरंर् सेवा संचालनका लामर् आवश्यक औजार उपकरण र कक्ष व्यबस्थापनका 
लामर् (न्यूनिम सेवा मापदण्ड बमोम्जमका) लार्ि ियार र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड बिाउने 
। 

लम्क्षि समूह अस्पिालमा सेवा मलन आउने मबराममहरु। 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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38. रामपरु अस्पिालको लामर् थाईराईड परीक्षण मेमसन खररद 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

३११२२ रु २५ लाख  अस्पिाल १ प्रथम 

 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय हाल नेपालमा नसने रोर्हरु बढ्दै र्ईरहेको अबस्थामा थाईराइड सम्बम्न्ध रोर्हरुको समस्या पमन 
बढ्दै र्ईरहेको देम्खन्छ,अस्पिाल बाटै थाईराईड सम्बम्न्ध रोर्हरुको पकहचान र्नय मेमसन खररद र्नय 
यो काययक्रम राम्खएको छ। 

उद्देश्य थाईराइड रोर् सम्बम्न्ध रोर्हरुको जाचँ र्नय। 

प्रमिफल अस्पिालबाट मनयममि र र्णुस्िररय ल्याब जाचँ सरुु हनुेछ। 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

रामपरु अस्पिाल, पाल्पा। 

सञ्चालन कवमध • बायोमेमडकल इम्न्जमनयरबाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार भाउ मार् 
र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड बिाउने 
। 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदन र  बील भपायईका आधारमा भिुानी र्ने 

 

लम्क्षि समूह प्रदेर् मभरका आम नार्ररक । 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कनका 
सूचकहरु 

 स्पेम्र्कफकेर्न मबड डकुमेन्ट 

सम्िौिा 
आपूमिय एवं दाम्खला 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 

 

  



155 

39. राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिालको नया िला थपमा िथा पेमडयाकट्रक व्लकमा सेवा कवस्िार र्नय औजार उपकरण 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

३११२२ रु १ करोड  बटा १ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो 
 

 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय रामप्त प्रादेम्र्क अस्पिालमा मनमायण सम्पन्न भएको भवन मा पेमडयाकट्रक सेवा संचालनाथय आवश्यक 
पने जनर्िी िथा औजार उपकरणको लामर् यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ।  

उद्देश्य अस्पिालबाट पेमडयाकट्रक सेवा सञ्चालन हनुेछ। 

प्रमिफल अस्पिालको SNCU,NICU र पेमडयाकट्रक वाडयको सेवा सरुु हनुेछ। 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिाल। 

सञ्चालन कवमध • औजार उपकरण खररदको लामर् अस्पिाल व्यवस्थापन समममि सँर् समन्वयमा आवश्यक सूची 
ियार र्ने। 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरबाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार भाउ मार् 
र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड बिाउने 
। 

• सेवा कवस्िारमा आवश्यक पने जनर्िी को सूची ियार र्रर करारमा जनर्म्ि व्यवस्थापन 
र्ने। 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदन र  बील भपायईका आधारमा भिुानी र्ने । 

लम्क्षि समूह कवरामी म्र्र् ु। 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कनका 
सूचकहरु 

स्पेम्र्कफकेर्न मबड डकुमेन्ट 

सम्िौिा 
आपूमिय एवं दाम्खला 

अमभलेख प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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40. राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिालका लामर् कवर्ेर्ज्ञ र्ल्य म्चककत्सा सेवा कवस्िारका लामर् Moduler OT 

setup समेि 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

३११२२ रु. ४ करोड ५० लाख  अस्पिाल १ प्रथम,दोश्रो,िेश्रो, चौथो 
     

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय 

अपरेसन मथएटरको स्िरोन्नमि र्दै र्ल्यकक्रया सेवालाई थप सरुम्क्षि र्ने र धेरै भन्दा धेरै मबरामीहरुले 
सेवा मलन सक्ने र्री अस्पिालहरुमा Modular OT सकहिको कवरे्र्ज्ञ र्ल्य म्चककत्सा सेवा प्रदान र्ने 
उदेश्यले यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको हो। 

उद्दशे्यः 
• अपरेसन मथएटरको व्यवस्थापन र्नुय । 

• अपरेसन मथएटरलाई आधमुनक बनाउन।ु 

• र्ल्यकक्रयालाई मछटो छररिो र सरुम्क्षि बनाउन।ु  

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

• राप्ती प्रादेम्र्क अस्पिाल िलुसीपरु दाङ।  

खचय क्षरे   odular OT Set Up खररद। 

लम्क्षि समहु र्ल्यकक्रया सेवा मलने सम्पूणय मबरामीहरुलाई। 

काययक्रम सञ्चालन कवमध  

• औजार उपकरण खररदको लामर् आवश्यक सूची ियार र्ने। 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयर बाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा लार्ि ियार 
र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने । 

बजेट बाडँफाडः 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कन 
सूचकहरु 

स्पेम्र्कफकेर्न मबड डकुमेन्ट 

सम्िौिा 
जडान िथा सञ्चालन 

आपूमिय एवं दाम्खला प्रमिवेदन 

अपेम्क्षि उपलब्धी 
सरकारी अस्पिालबाट र्ल्यकक्रया सेवा मलने मबरामीको सं्या बढ्ने िथा र्ल्यकक्रया सेवा सरुम्क्षि 
िथा मछटो-छररिो हनुे। 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपने छ। 
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41. रोल्पा अस्पिालको लामर् ट्रान्सफमयर खररद जडान 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

३११२२ रु १८ लाख अस्पिाल १ प्रथम 

 

उप म्र्र्यक कववरण 
पररचय रोल्पा अस्पिालमा कवद्यिु प्रवाहलाई सहज बनाउन ट्रान्सफमयर जडान आवश्यक भएकोले यो 

काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको हो। 

उद्देश्य ट्रान्सफमयर जडान र्री कवद्यिु प्रवाहलाई सहज बनाउने। 

अपेम्क्षि प्रमिफल सहज रुपमा आवश्यक माराको भोल्टेज प्रवाह भएको हनुे। 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

रोल्पा अस्पिाल, रेउघा। 

 काययक्रम 
सञ्चालन कवमध 

• इलेम्क्ट्रकल इम्न्जमनयरसँर् स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्ने । 

• स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा लार्ि अनमुान ियार र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ िथा मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने । 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदन र  बील भपायईका आधारमा भिुानी र्ने 

 

लम्क्षि समूह अस्पिालमा सेवा मलन आउने मबरामीहरु । 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् कवमभन्न 
खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कनका 
सूचकहरु 

• स्पेम्र्कफकेर्न मबड डकुमेन्ट 

• सम्िौिा 
• जडान िथा सञ्चालन 

• आपूमिय एवं दाम्खला प्रमिवेदन 
प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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42. बददयया अस्पिालको लामर् न्यूनिम १२५KVA जेनेरेटर 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

३११२२ रु २५ लाख वटा १ प्रथम, दोस्रो 

 

उप म्र्र्यक कववरण 
पररचय बददयया अस्पिालमा जेनेरेटर जडान र्री मबद्यिु ब्याक-अप को व्यवस्था र्री लोडसेमडङको समयमा 

पमन कवद्यिु आवश्यक पने जनुसकैु सेवालाई पमन प्रभाकवि हनु नददने उदेश्यका लामर् यो 
काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको हो। 

उद्देश्य जेनेरेटर जडान र्री २४ सै घण्टा कवद्यिु प्रवाहलाई सहज बनाउने। 

 अपेम्क्षि प्रमिफल कवद्यिु आवश्यक पने जनुसकैु सेवा पमन २४ सै घण्टा िथा लोडसेमडङको समयमा समेि प्रवाह 
भएको हनुेछ। 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

बददयया अस्पिाल र्लुररया। 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्राकवमधकबाट स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्ने । 

• स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको आधारमा बजार दररेट मार् र्ने । 

• लार्ि अनमुान ियार र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ िथा मनयमावली २०६४ अनसुार खररद प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने । 

• प्राकवमधकको नाँप जाँच प्रमिवेदन र बील भपायईका आधारमा भिुानी र्ने 

लम्क्षि समूह अस्पिालमा सेवा मलन आउने मबरामीहरु । 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् कवमभन्न 
खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कनका 
सूचकहरु 

• स्पेम्र्कफकेर्न मबड डकुमेन्ट 

• सम्िौिा 
• जडान िथा सञ्चालन 

• आपूमिय एवं दाम्खला प्रमिवेदन 
प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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43. पमृ््वचन्द्र अस्पिालको पखायल मनमायण 

खचय र्ीर्यक नं. बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

३११६१ रु ३० लाख  अस्पिाल १ प्रथम 

 

उप म्र्र्यक कववरण 

पररचय पृ् वी-चन्द्र अस्पिालमा अस्पिाल पररसर वररपरर पखायल नभएको अवस्थामा पखायल मनमायण र्री 
अस्पिालको सरुक्षाको व्यवस्थापन र्ने उदेश्यले यो काययकमयको व्यवस्था र्ररएको हो। 

उद्देश्य पृ् वी-चन्द्र अस्पिालमा अस्पिाल पररसर वररपरर पखायल मनमायण र्ने। 

अपेम्क्षि प्रमिफल पखायल मनमायण भएको हनुेछ। 

काययक्रम संचामलि 
र्ने मनकाय 

पृ् वी-चन्द्र अस्पिाल, रामग्राम नवलपरासी। 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्राकवमधकबाट लार्ि योजना ियार बनाउने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार मनमायण प्रकक्रया अर्ामड 
बिाउने। 

लम्क्षि समूह अस्पिाल र सम्पूणय सेवाग्राहीहरु । 

बजेट बाडफाँड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्ने र खचय र्नुय पनेछ। 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कनका 
सूचकहरु 

• स्वीकृि लार्ि ईकष्टमेट 

• सम्िौिा 
• मनमायण सम्पन्न बील भपायई र प्रमिवेदन 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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स्वास््य कायायलयहरुबाट सञ्चालन हनुे काययक्रमहरु 

1. ८० बर्य परेु्का जेष्ठ नार्ररक िथा अमिअर्ि (क र ख)वर्यहरुलाई स्थामनय िहसंर्को सहकाययमा घरमै 
स्वास््य सेवा काययक्रम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १  करोड ९९ लाख  पटक १२ प्रथम, दोश्रो, िेश्रो र चौथो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय मबमभन्न कारणले अस्पिालमा र्ई स्वास््य सेवा मलन कदठनाईमा परेका  जेष्ठ नार्ररकहरु िथा क 

र ख वर्यका अपांर्िा भएका व्यम्िहरुका स्वास््य अवस्था सधुार र्ने र उनीहरुको मनोबल 
बिाउनका लामर् प्रदेर् सरकारले ८० वर्य उमेर परेु्का जेष्ठ नार्ररकहरुलाई स्वास््यकमीहरु 
माफय ि घरघरमा र्एर आधारभूि स्वास््य सेवा प्रदान र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ। 

उद्दशे्य प्रदेर् मभर वसोवास र्ने ८० वर्य परेु्का सवै जेष्ठ नार्रीकहरुलाई घरमै स्वास््य सेवा प्रदान 
र्ने । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य कायायलयहरु 

खचय क्षरे स्वास््यकमी पररचालन, अत्यावश्यक और्मध, उपकरण िथा िथा सामाग्री व्यवस्थापन, अनरु्मन 
लर्ायि 

लम्क्षि समहु प्रदेर्मभर बसोबास र्ने ८० वर्य भन्दा मामथका जेष्ठ नार्ररक िथा क र ख वर्यका अपांर्िा 
भएका व्यम्िहरु । 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• म्जल्ला मभर रहेका ८० वर्य परेु्का सवै जेष्ठ नार्रीकहरु जेष्ठ नार्ररकहरु िथा क र ख 
वर्यका अपांर्िा भएका व्यम्िहरुको सूची ियार र्ने । 

• ियार र्ररएको सूचीको आधारमा सम्बम्न्धि वस्िीमा स्थानीय िहसँर् समन्वय र्री दक्ष 
स्वास््यकममयहरुबाट स्वास््य जाँच एवं परामर्य सेवा सञ्चालन र्ने। 

• जकटल प्रकृमिका कवरामीहरुको उपचारका लामर् सम्बम्न्धि अस्पिालहरुमा प्ररे्ण र्ने यस 
मार्यदर्यनमा उल्लेम्खि कवमधका अलवा अन्य कवमध िथा प्रकृया मन्रालयले यस सम्वन्धमा 
जारी र्रेको   ८४ वर्य उमेर परेु्का जेष्ठ नार्ररकहरुलाइ घरमा स्वास््य सेवा काययक्रम 
सम्बन्धी मनदेम्र्का २०७६ (संर्ोधन समेि) बमोम्जम हनुेछ । 

• स्वास््य मनदेर्नालयबाट उपलब्ध र्राइएको सूचना प्रणामलमा मामसक रुपमा प्रमिबेदन 
र्नुयपनेछ । 

 
बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन,मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट खचय र्नयका लामर् मबमभन्न 

खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ। 
अपेम्क्षि उपलब्धी प्रदेर्का ८० वर्यमामथका जेष्ठ नार्ररकहरुको स्वास््य अवस्थामा सधुार भएको हनुेछ 
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनका सचुक  

• सेवाग्राकहको सूची िथा काययक्रमको कायय योजना 
• सेवाबाट लाभाम्न्वि ८० वर्यमामथका जेष्ठ नार्ररकहरुको सं्या 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पश् चाि मामसक  रुपमा सेवा ददएको सेवाको कववरण स्वास््य मनदेर्नालय 
मा पेर् र्नुय पनेछ । 
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2. स्वास््य सम्बन्धी सचेिनामूलक काययक्रम प्रकार्न, प्रर्ारण िथा सञ्चालन(रेमडयो, कट.मभ, परपमरका आदद) 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १२ लाख  पटक १२ प्रथम,  दोश्रो, िेश्रो, चौथौ 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय समदुायमा स्वास््य सम्बन्धी ज्ञान, सीप र चेिनालाई अमभबकृि र्नय, उपयिु र स्वस््यकर व्यवहार 

अपनाउन लम्क्षि वर्यहरुको ज्ञान, धारणा िथा व्यवहारमा सकारात्मक पररवियन र्री स्वस्थ जीवन 
यापन र्ने बानीको कवकास र्नय यो काययक्रमको ब्यबस्था र्ररएको छ ।  

उद्दशे्य • समदुायका नार्रीकहरुको सने िथा नसने रोर्कोहरुको कारण जोम्खमका ित्वहरु र रोर् 
लाग्नबाट बच्ने उपायहरुका वारेमा ज्ञान सीप धारणामा िथा  ब्यम्िर्ि िथा सामदुाकयक 
ब्यबहारमा सकारात्मक पररवियन ल्याउन ु   

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

 स्वास््य कायायलयहरु 

खचय क्षरे फ्लेक्स मनमायण, पम्प्लेट /पोष्टर /ब्रोसर छपाइ,  स्थामनय परपमरका, एफ एम, होमडङ बोडय 
टेमलमभजन,आम संचार माध्यमबाट सन्देर् प्रकार्न र प्रर्ारण 

लम्क्षि समूह आम जनसमदुाय   

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• म्जल्लामा देम्खएका प्रमखु स्वास््य समस्याको सूची ियार र्री कायय योजना अनसुार आवमधक 
रुपमा प्रकार्न िथा प्रर्ारण र्ने 

• मामनसहरुको आवि जावि हनुे स्थानमा होमडयङ्ग बोडय राख्न े 

• परपमरकामा सन्देर् प्रकार्न र्दाय स्पष्ट िथा सम्भव भएसम्म रकङ्गन छपाई र्ने 

• टेमलमभजन िथा एफ एम रेमडयोको माध्यमबाट ददईने सन्देर् स्थामनय भार्ामा सबैले बझु्नेर्री 
प्रकार्न िथा प्रर्ारण र्ने। 

• सरोकारवालाहरुसँर्  जनस्वास््यसँर् सम्बम्न्धि अन्िरकक्रया सञ्चालन र्ने 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध िथा प्रदेर् सरकारवाट स्वीकृि खचय मापदण्ड 
अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्री 
काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी आम समदुायका नार्ररकहरुको सने िथा नसने रोर्हरुको कारण,जोम्खमका ित्वहरु र रोर् 
लाग्नबाट बच्न ेउपायहरुका वारेमा ज्ञान सीप धारणामा िथा ब्यबहारमा सकारात्मक पररवियन 
हनुेछ ।    

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको  सचुक  

प्रकार्न िथा प्रसारण भएका स्वास््य काययक्रमको कववरण 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पश् चाि यस काययक्रमको प्रमिबेदन स्वास््य मनदेर्नालय मा पेर् र्नुय 
पनेछ । 
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3. महामारीको समयमा RRT Team अमभममु्खकरण िथा पररचालन 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्ने अवमध 

२२५२२ रु.  २९ लाख  म्जल्ला १२ मनरन्िर 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचयः प्रकोप िथा महामारीहरुको समयमा नै प्रमिकायय र व्यवस्थापनका साथै मनयन्रण र्री महामारी 

फैमलनबाट रोक्न समदुायस्िरमा द्रिु प्रमिकायय टोली पररचालन र्नयका लामर् यो काययक्रमको ब्यवस्था 
र्ररएको छ । 

उद्दशे्य प्रकोप िथा महामारीमा  द्रिु प्रमिकायय टोली पररचालन हनुे 
काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य कायायलयहरु 

खचय क्षरे दैमनक भ्रमण भत्ता, यािायाि खचय,  बैठक िथा र्ोकष्ठ, प्रम्र्क्षण, टोमल पररचालन िथा व्यवस्थापन 
खचय 

लम्क्षि समूह महामारी भएका स्थामनय िहका ब्यम्िहरु 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• म्जल्ला िथा पामलका िहमा द्रिु प्रमिकायय टोलीले  र्ठन िथा पनु: र्ठन र्ने 

• म्जल्ला िथा पामलका िहमा द्रिु प्रमिकायय टोलीलाई  अमभममु्खकरण सञ्चालन र पूवय ियारी 
बैठक र्ने 

• सम्भाकवि महामारी िथा प्रकोपजन्य रोर्को मनयममि मनर्रानी प्रणाली स्थापना र्ने 

• सम्भाकवि महामारीको जोम्खम कम र्नय आवश्यकिा अनसुार प्रमिकाययका लामर् स्थानीय िहको 
द्रिु प्रमिकायय टोली पररचालन र्ने 

• प्रकोप िथा महामारी मनयन्रणका लामर् अत्यावश्यक और्धी ब्यवस्थापन र्ने 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन,मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न 
खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने  

अपेम्क्षि उपलब्धी प्रकोप िथा महामारीमा समयमै प्रमिकायय हनुे   
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

बैठक िथा र्ोकष्ठ अमभममु्खकरण सञ्चालन सं्या, प्रमिकायय सञ्चालन र्ररएको सं्या 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय 
पनेछ । 
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4. ममु्स्लम िथा अल्पसं्यक समदुायमा खसुहाल पररवार काययक्रम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ १९ लाख म्जल्ला ६  प्रथम,     दोश्रो,   िेश्रो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय प्रदेर्का कपछमडएका समदुायका मकहला िथा वालबामलकाको स्वास््य अवस्थामा  सधुार ल्याउन 

उम्चि पररवार योजना आवश्यक रहेकोले त्यस्िा समदुायको पकहचान र्ने र पररवार योजनाका 
साधनहरुको प्रयोर् दरमा वृकि र्राई िी समदुायका मकहला र वालबामलकाको स्वास््य म्स्थिीमा 
सधुार र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो ।  

उद्दशे्यः कपछमडएको समदुायमा पररवार योजनाका साधनको प्रयोर्दरमा वृकि र्री मकहला र वालबामलकाको 
स्वास््य म्स्थिीमा सधुार ल्याउने । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

ककपलवस्ि,ु बाँके, बददयया, दाङ, रुपन्देही र  नवलपरासी ( व. स.ु प. ) स्वास््य कायायलयहरु। 

खचय क्षरे अमभममु्खकरण,  अन्िरकक्रया िथा जनचेिनामलुक काययक्रम 

लम्क्षि समूह कपछमडएको समदुाय, ममु्स्लम िथा अल्पसं्यक 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• म्जल्लाका कपछमडएको िथा पररवार योजना प्रयोर्दर कम भएको समदुायको पकहचान र्ने । 

• िी समदुायको अर्वुा, स्थानीय जनप्रमिनीमध िथा म. स्वा. से. लर्ायिका सरोकारवालाहरुसँर् 
अन्िरकक्रया र्ने र पररवार योजना प्रयोर्दरमा कमम हनुका कारण पत्ता लर्ाई समाधानका 
लामर् स्थानीय िहसँर् समन्वय र्ने । 

• समदुायमा पररवार योजना प्रयोर्दरमा वृकि र्नय स्थानीय भार्ामा ियार र्ररएका सचुना िथा 
सञ्चार  सामाग्रीको प्रयोर्बाट िी समदुायको अर्वुालाई पररचालन र्री लम्क्षि सेवाग्राहीहरुलाई 
अमभममु्खकरण, जनचेिनामलुक काययक्रम र्ने । 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन,मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जिबजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न 
खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्री  काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी  कपछमडएका समदुायको मकहला िथा बालबामलकाको स्वास््य म्स्थिीमा सधुार हनुेछ । 
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

अमभममु्खकरणको िथा  अन्िरकक्रया योजनाको सूची 
स्थानीय भार्ामा ियार र्ररएका सचुना िथा सञ्चार  सामाग्रीहरुको सूची 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय 
पनेछ । 
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5. म्जल्ला अन्िर्यि खानेपानीको र्णुस्िर जाचँ िथा मनर्रानी काययक्रम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ २५ लाख म्जल्ला १२  प्रथम,     दोश्रो,   िेश्रो 
 

काययक्रमको पररचय  कवश्व स्वास््य संर्ठनको ि्याङ्क अनसुार नेपालमा ८५ प्रमिर्ि मामनसहरुले दकुर्ि पानीको 
प्रयोर् र्दै आएका छन । दैमनक जीवनमा प्रयोर् हनु ेपानीलाई सरुम्क्षि राख्न सकेमा मार 
मानव स्वास््यमा हनु ेपानीजन्य रोर्हरुको  संक्रमणमा कमी ल्याउन सककन्छ । महुान देम्ख 
उपभोिाको मखुसम्म मनरन्िर रुपमा खानेपानीलाई प्रदरु्णमिु राख्न पामनजन्य रोर्हरुको 
मनयममि समभयलेन्स र्नय र खानेपानी र्णुस्िर मनयममि मनर्रानी र्नयको लार्ी  र्ि आ .व .देम्ख 
खानेपानी र्णुस्िर जाँच िथा मनर्रानी काययक्रमको र्रुुवाि र्रीएको  छ। खानेपानी सरुक्षा 
योजना लारू् भएका आयोजनाहरुको लेखाजोखा ,अनरु्मन र प्रमाम्णकरण र्नय ,मनयममि समभयलेन्स 
र्नय र खा पा स ुयो लार् ुनभएका आयोजनाहरुमा सरुक्षा योजना लारू् र्नय यो काययक्रमको 
व्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्देश्य पानीजन्य रोर्वाट हनुे सम्भाकवि महामारीको जोम्खम न्यूमनकरण र्ने । 

लम्क्षि समहु  लमु्म्वनी प्रदेर्का आम नार्रीक  

खचय क्षेर  खानेपानी सरुक्षा योजना लार् ुभएका िथा लार् ुर्राउने योजनाका टोली वा सममिी संर् बैठक 
खानेपानी परीक्षण र्ने उपकरण ममयि िथा खानेपानी परीक्षण । यस म्र्र्यकमा छुट्टाइएको 
बजेटबाट र्ामड भाडामा मलई परीक्षण र्नय पाइने छैन ।  

काययक्रम संचालन र्ने 
मनकाय  

स्वास््य कायायलयहरु  

काययक्रम संचालन कवमध • खानेपानी सरुक्षा योजना टोमल िथा उपभोिा सममिी संर् बैठक संचालन र्ने । 

• खानेपानी स्रोिको म्याकपङ्ग र्ने । 

• खानेपानी सरुक्षा योजना लार् ुभएका आयोजनाहरुको स्रोि ,ररजरभायर िथा 
उपभोिाको घरमा खानेपानी परीक्षण र्ने अम्न्िम धाराको FRC पररक्षण र्ने र 
क्लोररन नदेम्खएमा सममिीलाई जानकारी र्राउने । 

• उपभोिा सन्िषु्ठी पकहचान र्ने र स्वास््य संस्थावाट कवर्ि ३ मकहनामा पानीजन्य 
रोर्हरुको अवस्थाको कववरण मलने ।  

• खानेपानी सरुक्षा योजना लार् ुनभएका आयोजनामा महुान र उपभोिाको पानी 
परीक्षण र्री उपभोिा िथा सममिीका पदामधकारी संर् बैठक र्री प्रमिवेदन पेर् र्ने 
र खा पा स ुयो लार् ुर्राउन सहयोर् र्ने ।  

• म्जल्लामा कवमभन्न समयमा पानी जन्य रोर्हरु फैमलएमा सो स्थानमा खानेपानी परीक्षण 
र्ने ।  

• सम्भाकवि जोम्खमको मनयममि मनर्रानी र्ने । 
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• म्जल्ला मभरका कवमभन्न खानेपानी आयोजना स्वास््य संस्था िथा आवस्यकिा अनसुार 
समदुायमा ६-६ मकहनामा पानी परीक्षण र्री सो को प्रमिवेदन स्वास््य मनदेर्नालयमा 
पेर् र्ने ।  

• पानीको जाँचको लार्ी मेमसन ममयि िथा आवस्यक ररएजेन्टको व्यवस्था  र्ने ।  

• म्जल्ला स्िरीय सरोकारवालाहरुको वैठक सममक्षा िथा नमिजा सावयजमनकककरण र्ने 
। 

• यस काययक्रमको अमभलेम्खकरणका लामर् अनूसूम्च १ मा राम्खएको िाचाँमा अमभलेख 
राख्न े। 

अपेम्क्षि प्रमिफल सम्पणुय म्जल्लाहरुमा खानेपानी सरुक्षा योजना संचालन भइ पानीजन्य रोर्हरुमा कमी हनुे 
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6. मसकेलसेल िथा थालसेममयाको म्स्क्रमनङ िथा प्ररे्ण काययक्रम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ ३० लाख म्जल्ला ६ मनरन्िर 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय िराईका म्जल्लाहरुमा कवरे्र् र्री थारु समदुायमा प्रमखु स्वास््य समस्याको रुपमा रहेको मसकलसेल 

िथा थालसेममया रोर्को समयमा नै म्स्क्रमनङ र्री रोर् पत्ता लर्ाउन र आश्यकिा अनसुार प्ररे्ण 
र्री यो रोर्को मनदान र्नयका साथै पत्ता लारे्का कवरामीहरुको उम्चि परामर्य र उपचारको व्यवस्था 
र्नय यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य रोर्को समयमा नै म्स्क्रमनङ र्री रोर् पत्ता लर्ाउने र आश्यकिा अनसुार प्ररे्ण र्री उपचार र्ने 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

नवलपरासी, रुपन्देही, ककपलवस्ि,ु दाङ, बाँके र बददयया  म्जल्लाका स्वास््य कायायलयहरु 

खचय क्षरे स्क्रमनङको लामर् आवश्यक सामग्री व्यवस्थापन, जनर्म्ि पररचालन, प्रचार प्रसार र अनरु्मन 

लम्क्षि समूह िराईका ६ म्जल्लाका सम्भाकवि जोम्खममा परेका समदुाय 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• जोम्खममा परेका सम्भाकवि समदुायको जनसं्या अनमुान र्ने 

• म्स्क्रमनङका लामर् आवश्यक जनर्िी िथा उपकरणको व्यबस्था र्ने 

• प्रादेम्र्क जनस्वास््य प्रयोर्र्ालाको सहम्जकरणमा मन्रालयले जारी र्रेको मसकेलसेल म्स्क्रमनङ 
काययकवमध बमोम्जम म्स्क्रमनङ र्ने । 

• म्स्क्रमनङका क्याम्प सञ्चालन र्ने र जनचेिनामलुक कृयाकलापहरु सञ्चालन र्ने 

• मसकेलसेल िथा थालसेममया कवरामीहरुको अमभलेम्खकरण ियार र्री अध्यावमधक र्दै जाने । 

• रोर्को मनदान िथा उपचारका लामर् सम्बम्न्धि अस्पिालहरुमा प्ररे्ण र्ने 
बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री  काययक्रम सञ्चालन  र्नुयपनेछ 

। 
अपेम्क्षि उपलब्धी रोर्को समयमा नै म्स्क्रमनङ भई रोर् पत्ता लाग्ने र समयमा नै उपचार हनु े

जनचेिनामा अमभबकृि हनुे 
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

म्स्क्रमनङ सं्या 
प्ररे्ण र्ररएका सेवाग्राहीको सं्या 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन अमनवायय रुपमा मनदेर्नालयमा पेर् 
र्नुय पनेछ । 
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7. ४० वर्य भन्दा मामथको लामर् नसने रोर् (सरु्र,प्रसेर र मरृ्ौला रोर्) म्स्क्रमनङ काययक्रम 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ ३५ लाख म्जल्ला १२ दोस्रो र िेस्रो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय प्रदेर्मा बढ्दो क्रममा रहेको उच्च रिचाप, मधमुेह र मरृ्ौला सम्वम्न्ध समस्याले स्वास््यमा पने 

थप जकटलिा, रुग्निा र मतृ्यलुाइ रोकथाम मनयन्रण र ब्वयस्थापन र्नय ४० बर्य मामथको उमेर 
समहुमा उच्च रिचाप, मधुमेह र मरृ्ौला सम्वम्न्ध रोर्को अवस्था पत्ता लर्ाइ उनीहरुको स्वास््य 
म्स्थिीमा सधुार ल्याउन यो काययक्रमको ब्यवस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य उच्च रिचाप, मधमुेह र मरृ्ौला सम्वम्न्ध समस्याले स्वास््यमा पने थप जकटलिा, रुग्णिाऽ अल्पायमुा 
हनुे मतृ्य ुरोकथाम िथा मनयन्रण र्ने 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य कायायलयहरु  

खचय क्षरे स्क्रमनङको लामर् आवश्यक सामग्री व्यवस्थापन, जनर्म्ि पररचालन, प्रचार प्रसार  र अनरु्मन 

लम्क्षि समूह ४० बर्य भन्दा मामथ उमेर समहुका ब्यम्िहरु 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• म्जल्ला मभर रहेका संभाकवि वस्िीहरुको पकहचान र्री लम्क्षि समहुको सूची ियार र्ने । 

• ियार र्ररएको सूचीको आधारमा सम्बम्न्धि वस्िीमा स्थानीय िहको समन्वयमा प्रयोर्र्ाला 
सामाग्री सकहिको दक्ष प्रयोर्र्ालाकमी र स्वास््य कममयहरुबाट म्स्क्रनीङ काययक्रम सञ्चालन 
र्ने। 

• म्स्क्रनीङ काययक्रमसँरै् नसने रोर्हरु समेिको रोकथाम िथा मनयन्रण सम्वन्धी परामर्य िथा 
जनचेिनामलुक काययक्रम सञ्चालन र्ने 

• म्स्क्रनीङबाट भेकटएका कवरामीहरुको उपचारका लामर् सम्बम्न्धि अस्पिालहरुमा प्ररे्ण र्ने । 

यस मार्यदर्यनमा उल्लेम्खि कवमधका अलवा अन्य कवमध िथा प्रकृया मन्रालयले यस सम्वन्धमा जारी 
र्रेको २० वर्य मामथको उमेर समहुमा मधमेुह िथा उच्च रिचापको म्स्क्रमनङ काययक्रम सञ्चालन 
काययकवमध, २०७८ बमोम्जम हनुेछ । 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन,मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न 
खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ  

अपेम्क्षि उपलब्धी नसने रोर्को समयमा नै म्स्क्रमनङ भइ रोर् पत्ता लाग्ने र समयमा नै उपचार प्राप्त हनुे 
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

• काययक्रमको कायय योजना 
• सञ्चालन भएका म्स्क्रमनङ क्याम्प सं्या 
• सेवाबाट लाभाम्न्वि ४० वर्यमामथका ब्यम्िहरुको सं्या 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन अमनवायय रुपमा मनदेर्नालयमा पेर् 
र्नुय पनेछ । 
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8. सामदुाकयक कवद्यालयका ककर्ोर ककर्ोरीहरुको रिअल्पिा परीक्षण िथा व्यबस्थापन 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ १ करोड ४ लाख  म्जल्ला १२  प्रथम, दोश्रो िेश्रो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय प्रदेर् मभरका कवद्यालयहरुका ककर्ोर ककर्ोरीहरुको रिअल्पिा परीक्षण र्री उनीहरुको 

रिअल्पिाको अवस्था पत्ता लर्ाउने र त्यसको उम्चि ब्यवस्थापन र्री उनीहरुको स्वास््य 
अवस्थामा सधुार र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य कवद्यालयका ककर्ोरीहरुको रिअल्पिा परीक्षण िथा व्यबस्थापन र्ने 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य कायायलयहरु 

खचय क्षरे • रि अल्पिा परीक्षण लामर् आवश्यक सामग्री व्यवस्थापन, जनर्म्ि पररचालन िथा अनरु्मन  

लम्क्षि समूह कवद्यालयका ककर्ोरीहरु 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• स्थानीय िहका स्वास््य र्ाखा र म्र्क्षा र्ाखाको सहयोर्मा म्जल्लाको सवै सामदुाकयक िथा 
मनजी कवद्यालयहरुको लर्ि ियार र्ने । 

• काययक्रम संचालन र्नय पूवय ियारीका लामर् स्थानीय िहका स्वास््य र्ाखाका प्रमखु, म्र्क्षा 
र्ाखाका प्रमखु, म्जल्लामा रहेका ककर्ोर ककर्ोरी काययक्रममा संलग्न रै्र सरकारी संघ 
संस्थाहरुको सहभामर्िामा १ ददने अमभममु्खकरण काययक्रम संचालन र्ने । 

• बजेटको पररमध मभर रही हरेक स्थानीय िहको कम्म्िमा २ सरकारी कवद्यालय पने र्री अमधिम 
कवद्यालयहरुका ककर्ोरीहरुको रि नमूना परीक्षण र्ने । 

• रि नमूनाका लामर् आवश्यिा अनसुार प्रयोर्र्ाला सामाग्री (non- invasive  वा क्लोरीममटर, टेस्ट 
टू्यव िथा ररएजेन्ट आदी) सामाग्री खररद र्ने । 

• छनौटमा परेका कवद्यालयका कक्षा ६ देम्ख १२ सम्म अध्ययनरि ककर्ोरीहरुको रि परीक्षणका 
साथ साथै उचाई र िौल मलने । 

• कवद्यालयमा रि परीक्षणमा कम्म्िमा १ जना स्थानीय िहका प्रयोर्र्ाला कमी, अमभलेख 
संकलनका लामर् अनमी/मसअनमी १ जना  र  सम्बम्न्धि कवद्यालयका कक्षा म्र्क्षकलाई 
स्वयंसेवकका रुपमा संलग्न र्राई कटम पररचालन र्ने । 

• कवद्यालयमा ककर्ोरीहरुको उमेर १८ वर्य भन्दा कम हनुे भएको हुँदा अकवभावकको रुपमा कक्षा 
म्र्क्षकको सूसूचीि मलम्खि मञ्जुरीनामा मलने । 

• रि परीक्षण र्ररएका ककर्ोरीहरुको यसैसाथ संलग्न अनसूुची १ बमोम्जमको ि्याङ्क संकलन 
र्ने । 

• सम्बम्न्धि स्थानीय िह र म्जल्ला प्रजनन स्वास््य समन्वय समममि एवं सरोकारवालाहरु मबच 
नमिजा सावयजमनक र्ने । 

• अनसूुची २ बमोम्जमको अम्न्िम प्रमिवेदन स्वास््य मनदेर्नालयमा पेर् र्ने । 
बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री  काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ 

। 
अपेम्क्षि उपलब्धी कवद्यालयका ककर्ोरीहरुको रिअल्पिा परीक्षण भई ककर्ोरीहरुमा हनुे रि अल्पिामा कमम ल्याउने 

। 
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अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

• कवद्यालयको सूची िथा काययक्रमको कायय योजना 
• सञ्चालन भएका म्स्क्रमनङ क्याम्प सं्या 
• लाभाम्न्वि ककर्ोर ककर्ोरीहरुको  सं्या  

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रमको प्रमिबेदन मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 

 

9. सडक स्वास््य सहायिा कक्ष 

 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ २० लाख म्जल्ला ४ दोस्रो र िेस्रो 
 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय राजमार्यमा हनुे मानवीय हेलचेक्र्याई, रटुी, यािायाि पवुायधारको अवस्थाका कारण बकिरहेको सडक 

दघुयटनालाई मध्यनजर र्री यसबारे जनचेिना जर्ाउने र दघुयटनाबाट हनुे जोम्खमलाई कम र्री 
मानवीय क्षमि (अङ्गभङ्गिा र अल्पायमुा हनुे मतृ्य)ु लाई न्यूनीकरण र्नय सहयोर् र्नयका लामर् यो 
म्र्र्यकमा बजेट कवमनयोजन र्ररएको छ ।  

उद्दशे्य राजमार्यमा हनुे सडक दघुयटनावारे जनचेिना जर्ाउने र यसबाट हनुे जोम्खमलाइ कम र्ने 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य कायायलयहरु  (बाँके, दाङ, रुपन्देही र पाल्पा) 

खचय क्षरे सडक स्वास््य सहायिा कक्ष स्थापना, जनचेिनामलुक सामग्री र जनर्म्ि ब्यवस्थापनमा खचय 
र्ने  

लम्क्षि समूह सवारी चालक/ सह- चालक, सडकयारीहरु र आम जनसमदुाय  

काययक्रम सञ्चालन कवमध • रणनैमिक स्थानमा सडक सहायिा कक्षको स्थापना र्ने 

• सडक सहायिा कक्ष सञ्चालनमा स्थानीय िह र ट्राकफक प्रहरीसँर् सहकायय र्री जनर्म्िको 
ब्यवस्थापन र्ने 

• बहृि सरोकारवालाहरुको समन्वयमा सडक दघुयटना सम्वम्न्ध सचेिनाका काययक्रम सञ्चालन 
र्ने  

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन  
र्नुयपनेछ । 

अपेम्क्षि उपलब्धी सडक दघुयटनावारे जनचेिना अमभबदृद्द भई मानवीय अङ्गभङ्गिा र अल्पायमैु हनुे मतृ्यमुा न्यनूमनकरण 
हनुेछ।  

अनरु्मन र मलु्याङ्कनको 
सचुक 

सडक सहायिा कक्ष, सचेिनामलुक सामग्रीहरु 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रमको प्रमिबेदन मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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10. समदुाय स्िरमा कुपोकर्ि बच्चाहरु खोजपड्िाल 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ ४८ लाख म्जल्ला १२ दोस्रो, िेस्रो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय नेपाल जनसांम््यक िथा स्वास््य सवेक्षण, २०२२ अनसुार राकिय स्िरमा ५ वर्य  ममुनका 

वालवामलकाहरु मध्ये २५% मा  पडु्कोपना, ८%  मा ्याउटेपन र १९% मा कम िौल भएका 
छन। लमु्म्बनी प्रदेर्मा २५%  पडु्कोपना र १६% ्याउटेपना देम्खएको छ । ददर्ो मबकास लक्ष्य 
२०३० को राकिय लक्ष्य अनसुार पडु्कोपन १५%, ्याउटेपन ४% र कम िौल १०% मा िाने 
लक्ष्य मलएको छ। त्यसै र्रर नेपाल जनसांम््यक िथा स्वास््य सवेक्षण, २०२२ अनसुार राकिय स्िरमा 
५ वर्य  ममुनका  ४३% वालवामलकाहरुमा रि-अल्पिा देम्खएको छ भने लमु्म्बनी प्रदेर्मा ४९% 
बालबामलकाहरुमा रि-अल्पिा देम्खएको छ। पाँच वर्य  ममुनका बालबामलकाको पोर्णको अवस्था 
अपेक्षा र्ररए अनसुार सधुार नभएकोले कुपोकर्ि बच्चाहरुको खोजपड्िाल र्री पोर्ण सम्बम्न्ध अबस्था  
पकहचान र अवस्था मबश्लरे्ण र्री सम्बम्न्धि स्थानीय िहमा पोर्ण सधुार सम्बन्धी योजना िजुयमाका 
लामर् सहयोर् परु् याउन यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य • समदुाय स्िरमा कुपोकर्ि बच्चाहरु खोजपड्िाल र्ने 

• कुपोकर्ि बच्चाका अकवभावकलाई उम्चि सेवा िथा परामर्य, प्ररे्ण िथा पनुस्थायपना केन्द्र सम्म 
पयुायउने 

• वृकि अनरु्मन िथा पोर्ण म्स्थिी सधुारमा सहभार्ी वृकि र्ने । 

काययक्रम 
सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

स्वास््य कायायलयहरु 

खचय क्षरे दैमनक भ्रमण भत्ता र यािायाि खचय र ब्यवस्थापन खचय 

लम्क्षि समूह ५ वर्य ममुनका बालबामलका 

काययक्रम 
सञ्चालन कवमध 

• रि अल्पिा परीक्षण काययक्रमको योजना िजुयमा काययक्रममा यस काययक्रमको योजना िजुयमा 
र्ने । 

• म्जल्ला मभरका समदुायमा रहेका ५ वर्यममुनका बच्चाहरुको लर्ि ियार पाने 

• स्थानीय िह र समदुायको छनौट र्ने 

• पोर्ण सम्बन्धी अबस्था पकहचान र कवश्लरे्णका   प्रयोर् हनुे उचाई िौल र पाखरुाको नाप मलन े
कवमध यककन र्ने । 

• आवश्यक सामाग्रीहरुका लामर् पोर्ण क्षेरमा काययरि कवकास सािेदार संस्थाहरुसँर् समन्वय 
र्ने । 

• स्थानीय स्वास््यकमीहरु पररचालन र्री घरदैलोमा र्ई कायय र्ने । 

• खोजपड्िालबाट सङ्कमलि कववरणको अमभलेख ियार र्री मनदेर्नालयमा पेर् र्ने। 

• कुपोकर्ि बच्चाका अमबभाबकलाई उम्चि सेवा िथा परामर्य, थप उपचारका लामर् नम्जकैको 
OTC मा प्ररे्ण र्ने र जकटल प्रकारको कुपोर्ण भएमा पोर्ण पनुस्थायपना केन्द्रमा (भेरर 
अस्पिाल, राप्ती स्वास््य कवज्ञान प्रमिष्ठान र लमु्म्वनी प्रादेम्र्क अस्पिाल) प्ररे्ण र्ने । 



171 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि 
उपलब्धी 

• समदुायमा रहेका कुपोकर्ि बच्चाहरुको खोजपड्िाल र  उम्चि उपचार ब्यबस्थापन हनु े

• पोर्ण सम्बम्न्ध अबस्था पकहचान मबस्लेर्ण र्री  ५ वर्य ममुनका बालबामलकाको पोर्ण अवस्थामा 
सधुार ल्याउन योजना िजुयमा र्नयको लामर् सहयोर् हनुे 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको 
सचुक 

• जाँच(screening) र्ररएका ५वर्य ममुनका बालबामलकाको सं्या 
• खोजपड्िालबाट पत्ता लारे्का कुपोकर्ि बालबामलकाको सं्या 
• Out patient treatment center र पोर्ण पनुस्थायपना केन्द्रमा  प्ररे्ण र्ररएका बालबामलका को  

सं्या 
प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रमको प्रमिबेदन मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 

11. अस्पिालमा जकटल प्रसमुि सेवाको प्ररे्ण प्रणालीको सकुिकिकरण 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ २९ लाख म्जल्ला १२ मनरन्िर 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय नेपाल माि ृमतृ्य ुसवेक्षण २०२१ का अनसुार राकिय स्िरमा माि ृमतृ्य ुअनपुाि प्रमि लाख म्जकवि 

जन्ममा १५१ छ  भने लमु्म्बनी प्रदेर् मा २०७ रहेको छ। त्यसैर्री घरवाट स्वास््य संस्था र 
एक स्वास््य संस्थाबाट अको स्वास््य संस्थामा लैजादा लैजादै १७% आमाको मतृ्य ुभएको ि्याङ्कले 
देखाउछ । त्यसैले उम्चि स्थानमा समयमै प्ररे्ण र्नय सकेमा िी आमाहरुको मतृ्यलुाई रोक्न सककने 
भएकोले जकटल प्रसिुी िथा नवम्र्र्लुाई उम्चि अस्पिालमा प्ररे्ण व्यबस्था र्नय यो काययक्रमको 
व्यबस्था र्ररएको छ । 

उद्दशे्य जकटलिायिु प्रसिुी एवं नवजाि म्र्र्लुाई उम्चि अस्पिालमा प्ररे्ण र्नय 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य कायायलयहरु 

खचय क्षरे अन्िरकक्रया िथा अमभमूम्खकरण काययक्रम संचालन खचय 

लम्क्षि समूह जकटलिायिु प्रसिुी िथा नवम्र्र् ु 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• म्जल्ला म्स्थि प्रसिुी केन्द्रमा काययरि नमसयङ स्टाफ, जकटलिा व्यबस्थापनमा संलग्न BEONC 

िथा CEONC  साइटका नमसयङ इन्चाजय िथा पररवार स्वास््यमा काययरि रै्र सरकारी संघ 
संस्थाका प्रमिनीमधहरुको सहभामर्िामा अन्िरकक्रया काययक्रमको आयोजना र्ने । 

• स्वास््य कायायलयमा काययरि पम्व्लक हेल्थ नसयले म्जल्ला मभरका बमथयङ सेन्टर र CEONC/BEONC 

का नमसयङ इन्चाजयको संलग्निामा एक संजाल (Network)को मनमायण र्ने र कुनै संस्थाले अको 
संस्थामा प्ररे्ण र्नुय पदाय सोही संजाल माफय ि प्रेर्ण हनुे संस्थालाई प्ररे्ण हनुे केर् वारे अवर्ि 
र्राउने र केर् प्राप्त र्ने संस्था सोही रुपमा जकटल केर्को व्यबस्थापनका लामर् ियारी 
अवस्थामा रहने ।जकटल केर् व्यबस्थापनका अनभुव आदान प्रदान र्ने । 

• स्वास््य कायायलयको पम्व्लक हेल्थ नसयले आफ्नो म्जल्लाबाट धेरै केर् प्ररे्ण हनुे अन्य म्जल्लाको 
BEONC िथा CEONC  साइटमा काययरि नमसयङ प्रमखुलाई समेि आफ्नो म्जल्लामा हनुे 
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अन्िरकक्रया काययक्रममा आमन्रण र्री आफ्ना म्जल्लाका वमथयङ सेन्टरका नमसयङ स्टाफहरुसँर् 
समन्वय बिाउन पहल र्ने ।  

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ 
। 

अपेम्क्षि उपलब्धी • जकटलिायिु प्रसिुी एबम नवजाि म्र्र्कुो समयमा नै उपचार िथा ब्यबस्थापन हनुे 
• माि ृिथा नवम्र्र् ुमतृ्य ुदर कम र्नय सहयोर् पगु्ने 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

प्ररे्ण र्ररएका मध्ये मनर्लु्क एम्बलेुन्स सेवा पाएका जकटलिायिु प्रसिुी  िथा नवजाि म्र्र्कुो 
सं्या 

प्रमिवेदन स्वास््य कायायलयले मामसक रुपमा प्रर्मि प्रमिबेदन मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ 

 

12. खोप, प.मन साधन, HMIS Tool, ल्याब ररएजेन्ट िथा अत्यावश्यक और्मधको िुवानी खचय 
 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ ३६ लाख पटक १२ दोस्रो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय स्वास््य कायययालयहरु बाट स्थामनय िहँ सम्म खोप, प.मन साधन, HMIS Tool अत्यावश्यक और्मध 

लर्ायिका सामाग्रीको िुवानी का लार्ी बजेटको व्यबस्था र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको 
छ। 

उद्दशे्य खोप, प .मन साधन , HMIS Tool िथा अत्यावश्यक और्मधको समयमै िुवानी र्ने। 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य कायायलयहरु । 

खचय क्षरे िुवानी वापिको खचय, इन्धन आददमा खचय 

लम्क्षि समूह सम्बम्न्धि म्जल्लाका स्थामनय िहहरु। 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• स्वास््य कायायलयहरुले वाकर्यक िुवानी योजना बनाउने। 

• िुवानी सेवा खररद र्दाय प्रमिस्पधायमा संकुचन नहनुे र्री सञ्चालन र्ने 

• सस्िो र ककफायमि कवमधद्वारा समयमै िुवानी र्ने। 
बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन,मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जिबजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न 

खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने  
अपेम्क्षि उपलब्धी समयमै स्वास््य कायायलयबाट स्थानीय िहसम्म खोप, प.मन साधन, HMIS Tool िथा अत्यावश्यक 

और्मधको समयमै िुवानी हनुेछ। 
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

िुवानीको कववरण, हस्िान्िरण फाराम 

प्रमिवेदन कायय सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ। 
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13. मसकेलसेल थालेसेममया िथा हेमोकफमलयाका कवरामीहरुको पररवारलाई मनःर्लु्क कवमा 
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ ४० लाख पररवार सं्या ५ मनरन्िर  
 

उपम्र्र्यक कववरण 

पररचय प्रदेर्मा रहेका मसकलसेल, हेमोकफमलयाका िथा थालसेममया रोर् लारे्का कवरामीहरुका  पररवारका 
सदस्यहरुलाई उम्चि उपचारको व्यवस्था र्नय स्वास््य कवमा माफय ि र्नय सहयोर् परु् याउनका लामर् 
यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ। 

उद्दशे्य स्वास््य कवमा माफय ि मसकलसेल, हेमोकफमलयाका िथा थालसेममया रोर् लारे्का कवरामीहरुका 
पररवारका सदस्यहरुलाइ उपचारको व्यवस्था र्ने 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य कायायलयहरु  (दाङ रुपन्देही ककपलवस्ि ुबाँके र बददयया)  

खचय क्षरे नेपाल सरकारद्वारा सञ्चामलि स्वास््य मबमाका लामर् र्लु्क िथा नकवकरण र्नयका लामर् लाग्ने 
खचय  

लम्क्षि समूह मसकलसेल, हेमोकफमलया िथा थालसेममया रोर् लारे्का कवरामीहरुका पररवारका सदस्यहरु 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• स्वास््य मबमा र्नुयपने पररवारहरुको कववरण ियार र्ने 

• स्वास््य मबमा वोडयसँर् समन्वय र्री मसकलसेल, हेमोकफमलया िथा थालसेममया रोर् पत्ता लारे्का 
कवरामीहरुका पररवारका सदस्यहरुको मनर्लु्क मबमामा लाग्ने रकमको भिुानी ददने । 

• मसकलसेल, हेमोकफमलया िथा थालसेममया रोर् पत्ता लारे्का कवरामीहरुका पररवारका सदस्यहरुको 
पकहले नै मबमा र्रीएको र कवममिको कवमा नकवकरण र्ने समय आएको अवस्थामा उनीहरुको 
कवमा नकवकरण र्नय लाग्ने र्लु्क भिुानी र्ने ।  

बजेट बाडँफाड स्वास््य मबमा र्नय मबमा वोडयले िोकेअनसुार खचय र्ने 
अपेम्क्षि उपलब्धी मसकलसेल, हेमोकफमलया िथा थालसेममया रोर् पत्ता लारे्का कवरामीहरुका पररवारका सदस्यहरुको 

मनर्लु्क उपचार हनुे  
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

स्वास््य मबमा वा नकवकरण र्रेका पररवारको सं्या 

प्रमिवेदन स्वास््य कवमा माफय ि  मसकलसेल िथा थालसेममया रोर् लारे्का कवरामीहरुका पररवारका 
सदस्यहरुको कवमा र्रेको कववरण मनदेर्नालयमा पेर् र्नुयपनेछ । 
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14. माडीचौर स्वास््य आमा समूह, रोल्पा-7 

 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ ८ लाख पटक १ दोस्रो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय आमा समहुका सदस्यहरुको क्षमिा अमभबकृि र्री स्वास््य सेवाको पहँूचमा वृकि र्ने र स्वास््य 

सेवाको पहँूचबाट टािा रहेका समदुायका आमा समहुका मनयममि बैठक िथा छलफल काययका 
लामर् हल मनमायण र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ ।  

उद्दशे्य आमा समहुका सदस्यहरुको बैठक िथा छलफल र्नय हल मनमायण र्नय  

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य कायायलय, रोल्पा 

खचय क्षरे अमभममु्खकरण,  सामग्री िथा ब्यवस्थापन खचय 

लम्क्षि समूह आमा समहुका सदस्य िथा समदुायका मकहला िथा बालबामलकाहरु 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• हल मनमायणका लामर् सम्बम्न्धि स्थानीय िह माफय ि प्राकवमधक लार्ि ियार र्री पेर् र्नय 
लर्ाउने  

• प्राकवमधक लार्ि अनसुार कायय र्नय सावयजमनक खररद ऐन िथा मनयमावली बमोम्जम कायय र्ने 
। 

• सम्भव भएसम्म स्थानीय स्रोिको उपयोर् िथा सहभामर्िामा जोड ददने । 

• खोप िथा र्ाँउघर म्क्लमनकहरु सोही स्थानबाट संचालन र्ने 
बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री  काययक्रम सञ्चालन  

र्नुयपनेछ। 
अपेम्क्षि उपलब्धी आमा समहुकाका सदस्यहरुको क्षमिा अमभबदृद्द भइ जनचेिना बढ्ने 
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

आवश्यक सामाग्रीहरुको खररद कववरण 

सहभार्ीको सं्या 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन  मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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15. र्व वाहन खररद कोहलपरु 

 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

३११२१ १२ लाख पटक १ दोस्रो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय स्वास््य संस्थामा मतृ्य ुभएका ब्यम्िहरुको र्व समयमै ब्यवस्थापन र्नय सहज बनाउनका लामर् 

यो म्र्र्यकमा बजेट व्यबस्था र्ररएको छ  
उद्दशे्य स्वास््य संस्थामा मतृ्य ुभएका ब्यम्िहरुको र्व समयमै ब्यवस्थापन र्ने 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

कोहलपरु नर्रपामलका 

खचय क्षरे र्व बहान खररद प्रकृयामा लाग्ने खचय र स्वीकृि रकम अनसुार खररदमा खचय र्ने  

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• सम्बम्न्धि प्राकवमधकको सहयोर्मा  स्पेमसकफकेसन र लार्ि अनमुान र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ िथा मनयमावली २०६४ बमोम्जम खररद कायय र्ने । 

• र्व वहान खररद िथा सञ्चालन सम्वम्न्ध अन्य ब्यवस्था राकिय एम्वलेुन्स मनदेम्र्का, २०७८ 
अनसुार र्नुयपनेछ  

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार खररद िथा सञ्चालन  र्नुयपनेछ। 
अपेम्क्षि उपलब्धी स्वास््य संस्था िथा समदुायमा मतृ्य ुभएका ब्यम्िहरुको र्व समयमै ब्यवस्थापन हनुेछ 
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

स्पेमसकफकेसन र लार्ि अनमुानको दस्िावेज 

दाम्खला प्रमिवेदन  

प्रमिवेदन खररद कायय काययक्रम सम्पन्न भए पमछ प्रमिबेदन मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 

16. र्व वाहन खररद, नेपालर्ञ्ज-उपमनपा 
 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

३११२१ १५ लाख पटक १ दोस्रो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय स्वास््य संस्था िथा समदुायमा मतृ्य ु भएका ब्यम्िहरुको र्व समयमै ब्यवस्थापन र्नय सहज 

बनाउनका लामर् यो म्र्र्यकमा बजेट व्यबस्था र्ररएको छ । 
उद्दशे्य स्वास््य संस्था िथा समदुायमा मतृ्य ुभएका ब्यम्िहरुको र्व समयमै ब्यवस्थापन र्ने 
काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

नेपालरं्ज उप महानर्र पामलका 

खचय क्षरे र्व बहान खररद प्रकृयामा लाग्ने खचय र स्वीकृि रकम अनसुार खररदमा खचय र्ने  

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• सम्बम्न्धि प्राकवमधकको सहयोर्मा  स्पेमसकफकेसन र लार्ि अनमुान र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ िथा मनयमावली २०६४ बमोम्जम खररद कायय र्ने । 

• र्व वहान खररद िथा सञ्चालन सम्वम्न्ध अन्य ब्यवस्था राकिय एम्वलेुन्स मनदेम्र्का, २०७८ 
अनसुार र्नुयपनेछ । 



176 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार खररद िथा सञ्चालन  र्नुयपनेछ। 
अपेम्क्षि उपलब्धी स्वास््य संस्था िथा समदुायमा मतृ्य ुभएका ब्यम्िहरुको र्व समयमै ब्यवस्थापन हनुेछ 
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

स्पेमसकफकेसन र लार्ि अनमुानको दस्िावेज 

दाम्खला प्रमिवेदन  

प्रमिवेदन खररद कायय काययक्रम सम्पन्न भए पमछ प्रमिबेदन मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 

17. नेपालर्ञ्ज उपमहानर्र माफय ि प्रसिुी सामग्री खररद िथा कविरण 

 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२७२१३ १० लाख पटक १ दोस्रो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय मकहलाहरुको मनयममि र्भय जाँच िथा र्णुस्िरीय प्रसमुि सेवा प्रदान र्नयका लामर् आवश्यक पने 

औजार उपकरण लर्ायि अन्य सामाग्रीहरुको ब्यवस्था र्नयका लामर् यो काययक्रमको व्यबस्था 
र्ररएको छ  

उद्दशे्य र्णुस्िरीय प्रसमुि सेवा िथा नवजाि म्र्र् ुसेवा प्रदान र्नयका लामर् औजार उपकरण, ककट लर्ायि 
अन्य सामाग्रीहरुको व्यवस्था सेवा प्रवाहमा सहजिा ल्याउने 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य कायायलय, बाँके 

खचय क्षरे प्रसमुि केन्द्र िथा नववाि म्र्र् ुसेवा सञ्चालनको लामर् आवश्यक औजार उपकरण लर्ायि अन्य 
सामाग्रीहरुको खररद 

लम्क्षि समूह सम्वम्न्धि क्षेरका मकहलाहरु  

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्राकवमधकको सहयोर्मा आवश्यक  औजार उपकरण लर्ायि अन्य सामाग्रीहरुको सूची ियार 
र्री लार्ि अनमुान र्ने 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ िथा मनयमावली २०६४ बमोम्जम प्रसमुि केन्द्र िथा नववाि 
म्र्र् ुसेवा सञ्चालनको लामर् आवश्यक औजार उपकरण लर्ायि अन्य सामाग्रीहरुको खररद 
र्ने। 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन  र्नुयपनेछ। 
अपेम्क्षि उपलब्धी र्णुस्िरीय प्रसमुि िथा नवजाि म्र्र् ुसेवा प्रदान भएको हनुेछ  
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

आवश्यक सामाग्रीहरुको सूची िथा लार्ि अनमुानको दस्िावेज 

दाम्खला प्रमिवेदन 

प्रमिवेदन खररद कायय काययक्रम सम्पन्न भए पमछ प्रमिबेदन मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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18. प्रजनन ्स्वास््य सामग्री नेपालर्ञ्ज उपमहानर्रपामलका वडा नं.४,१३,१४,२०,२२ मा रहेका स्वास््य 
चौकीका 

 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२७२१३ १० लाख पटक १ दोस्रो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय प्रजनन स्वास््य सम्वम्न्ध र्णुस्िरीय  सेवा प्रदान र्नयका लामर् आवश्यक पने और्धी, औजार, 

उपकरण,  प्रजनन स्वास््यसँर् सम्वम्न्धि चेिनामलुक सामाग्रीहरुको ब्यवस्था र्नयका लामर् यो 
काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ  

उद्दशे्य र्णुस्िरीय प्रसमुि सेवा प्रदान र्नयका लामर् औजार उपकरण, ककट लर्ायि अन्य सामाग्रीहरुको 
व्यवस्था सेवा प्रवाहमा सहजिा ल्याउने 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

नेपालरं्ज उप महानर्रपामलका 

खचय क्षरे और्धी, औजार, उपकरण,  प्रजनन स्वास््यसँर् सम्वम्न्धि चेिनामलुक सामाग्रीहरुको खररद 

लम्क्षि समूह सम्वम्न्धि क्षेरका मकहलाहरु  

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• प्राकवमधकको सहयोर्मा आवश्यक और्धी,   औजार उपकरण लर्ायि अन्य सामाग्रीहरुको सूची 
ियार र्री लार्ि अनमुान र्ने 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ िथा मनयमावली २०६४ बमोम्जम और्धी, औजार, उपकरण,  

प्रजनन स्वास््यसँर् सम्वम्न्धि चेिनामलुक सामाग्रीहरुको खररद कायय र्ने । 
बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री  खररद कायय र्नुयपनेछ। 
अपेम्क्षि उपलब्धी र्णुस्िरीय प्रजनन स्वास््य सेवा प्रदान भएको हनुेछ  
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

आवश्यक सामाग्रीहरुको सूची िथा लार्ि अनमुानको दस्िावेज 

दाम्खला प्रमिवेदन 

प्रमिवेदन खररद कायय काययक्रम सम्पन्न भए पमछ प्रमिबेदन मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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19. स्वास््य कायायलयका लामर् सवारी साधन (अत्यावर्ककय और्धी र भ्याम्क्सन िुवानीका लामर्) 
बददयया,ककपलबस्ि ुर नवलपरासी 

 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

३११२१ १ करोड ५० लाख पटक ३ दोस्रो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय अत्यावश्यक और्धी र भ्याम्क्सन समयमै िुवानी र्री स्वास््य सेवा प्रवाहलाइ मनयममि र सहज 

बनाउनका लामर् यो म्र्र्यकमा बजेट व्यबस्था र्ररएको छ । 
उद्दशे्य अत्यावर्क और्धी र भ्याम्क्सन समयमै िुवानी  र्री स्वास््य सेवा प्रवाहलाइ मनयममि र सहज 

बनाउन े
काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य कायायलयहरु- नवलपरासी (व. स.ु प.), बददयया र ककपलवस्ि ु 

खचय क्षरे सवारी साधन खररद प्रकृयामा लाग्ने खचय र स्वीकृि रकम अनसुार खररदमा लाग्ने खचय 

लम्क्षि समूह आम समदुाय 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• सम्बम्न्धि प्राकवमधकको सहयोर्मा  स्पेमसकफकेसन र लार्ि अनमुान र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ िथा मनयमावली २०६४ बमोम्जम खररद कायय र्ने । 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री खररद कायय र्नुयपनेछ। 
अपेम्क्षि उपलब्धी  अत्यावर्क और्धी र भ्याम्क्सन समयमै िुवानी  र्री स्वास््य सेवा प्रवाहलाइ मनयममि र सहज 

हनुेछ 
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

लार्ि अनमुानको दस्िावेज 

दाम्खला प्रमिवेदन 

प्रमिवेदन खररद कायय काययक्रम सम्पन्न भए पमछ प्रमिबेदन मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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20. ससु्िा र्ा.पा.मा मकहला स्वास््य स्वयसेकवकालाइ सम्मान िथा प्रोत्साहन, ससु्िा 
 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ १५ लाख पटक १ दोस्रो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय नवलपरासी (व. स.ु प.)  ससु्िा र्ाँउपामलकाका मकहला स्वास््य स्वयं सेकवकाहरुको क्षमिा अमभबकृि, 

सम्मान िथा प्रोत्साहन  र्री  उनीहरुलाई प्रोत्साकहि र्नय यो काययक्रमको ब्यवस्था र्ररएको छ । 
उद्दशे्य मकहला स्वास््य स्वयम सेकवकाहरुलाई क्षमिा अमभबदृद्द, ककट बक्स खरीद, सम्मान िथा प्रोत्साहन 

र्ने  

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य कायायलय - नवलपरासी (व. स.ु प.) 

खचय क्षरे िामलम सामाग्री, प्रम्र्क्षक पररचालन, सहभार्ी खचय 

लम्क्षि समूह मकहला स्वास््य स्वयम सेकवकाहरु  

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• स्थामनय िहहरुबाट मकहला स्वास््य स्वयम सेकवका आधारभिु /पनुिायजर्ी िामलम नमलएका 
मकहला स्वास््य स्वयम सेकवकाहरुको सचुी ियार र्ने। 

• िामलम सञ्चालन र्ने स्थान िथा सहभार्ीको कायययोजना मनमायण र्ने 

• मकहला स्वास््य स्वयम सेकवका आधारभिु/ पनुिायजर्ी िामलम मनदेम्र्का अनसुार िामलम 
सञ् चालन र्ने। 

• मकहला स्वास््य स्वयम सेकवकालाई सम्मान र प्रोत्साहन र्ने  
बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध िथा प्रदेर् सरकारवाट स्वीकृि खचय मापदण्ड अनसुार 

कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् आवश्यकिा अनसुार मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड 
र्ने । 

अपेम्क्षि उपलब्धी मकहला स्वास््य स्वयम सेकवकाहरुमा थप ज्ञान सीप अमभवृिी भई मकहला िथा बाल बामलकाको 
स्वास््य सेवामा सधुार हनुेछ । 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

• क्षमिा अमभवृदद्दमा सहभार्ी सं्या 
• सम्मान र्ररएका मकहला स्वास््य स्वयम सेकवकाहरुको सं्या 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पश् चाि यस काययक्रमको प्रमिबेदन स्वास््य मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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21. नेपाल पररवार मनयोजन संघलाइ अल्ट्रासाउण्ड मेमसन खररद, बटुवल-5 

 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

३११२२ १० लाख  पटक १ दोस्रो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय नेपाल पररवार मनयोजन संघ बटुवल र्ाखामा पररवार योजना सेवा मलन आउने सेवाग्राहीहरुको मनदान 

िथा उपचार व्यवस्थापन र्नयको लामर् यो काययक्रमको व्यवस्था र्ररएको छ। 
उद्दशे्य सम्बम्न्धि रोर्को पकहचान, उपचार िथा व्यवस्थापन र्नय सहज बनाउने । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

 स्वास््य कायायलय – रुपन्देही 

खचय क्षरे अल्ट्रासाउण्ड मेमसन खररद िथा त्यस सम्वम्न्ध प्रकक्रयामा लाग्ने आवश्यक खचय  

लम्क्षि समूह प्रजनन उमेरका सेवाग्राहीहरु 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयर बाट अल्ट्रासाउण्ड मेमसनको स्पेम्र्कफकेर्न ियार र्री त्यसको 
आधारमा बजार भाउ मार् र्ने । 

• सावयजमनक खररद ऐन २०६३ र मनयमावली २०६४ अनसुार खररद र्ने । 

• बायोमेमडकल इम्न्जमनयरको उपम्स्थमिमा Postshipment Inspection को आधारमा दाम्खला 
र्ने । 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री मेमसन खररद र्नुयपनेछ । 
अपेम्क्षि उपलब्धी सम्बम्न्धि रोर्को पकहचान, उपचार िथा व्यवस्थापन र्नय सहज हनुेछ 
अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक 

• खररद प्रकक्रया सम्वम्न्ध दस्िावेजहरु 

• उपकरणको र्णुस्िर 

• दाम्खला प्रमिवेदन 
प्रमिवेदन खररद कायय सम्पन्न भए पश् चाि त्यसको प्रमिबेदन स्वास््य मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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22. मकहला स्वास््य स्वयंसेकवकालाइ क्षमिा अमभबकृि काययक्रम 

 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ ३ लाख पटक १ दोस्रो र िेस्रो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय मकहला स्वास््य स्वयं सेकवकाहरुको क्षमिा र्री सेवाको पहँूचमा वृकि र्ने र स्वास््य सेवाको पहँूच 

बाट टािा रहेका जनिाहरुलाई स्वास््य सम्वम्न्ध सचेिना र्नय र्राउनमा सहयोर् र्नय  यो काययक्रम 
समावेस र्ररएको छ । 

उद्दशे्य मकहला स्वास््य स्वयम सेकवकाहरुलाइ थप ज्ञान म्र्पहरु प्रदान र्री आधारभूि पनुिायजर्ी क्षमिा 
कवकास र्ने  

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य काययलय- रुपन्देही 

खचय क्षरे िामलम, िामलम सामाग्री, प्रम्र्क्षक पररचालन िथा सहभार्ी खचय 

लम्क्षि समूह मकहला स्वास््य स्वयम सेकवकाहरु 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• स्थामनय िहहरुबाट मकहला स्वास््य स्वयम सेकवका आधारभिु/ पनुिायजर्ी िामलम नमलएका 
मकहला स्वास््य स्वयम सेकवकाहरुको सूची ियार र्ने। 

• मकहला स्वास््य स्वयम सेकवका िामलमको कवर्यहरुको प्रस्ििुीकरणको ियारी िथा आवस्यक 
सामाग्रीको ब्यबस्थापन र्ने। 

• मकहला स्वास््य स्वयम सेकवका आधारभिु/पनुिायजर्ी िामलम मनदेम्र्का अनसुार िामलम 
सञ् चालन र्ने। 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध िथा प्रदेर् सरकारवाट स्वीकृि खचय मापदण्ड अनसुार 
कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने  

अपेम्क्षि उपलब्धी मकहला स्वास््य स्वयम सेकवकाहरुमा थप ज्ञान सीप अमभवृिी भई मकहला िथा बाल बामलकाको 
स्वास््य सेवामा सधुार हनुेछ । 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक  

क्षमिा अमभवृदद्दमा सहभार्ी सं्या 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पश् चाि यस काययक्रमको प्रमिबेदन स्वास््य मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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23. बाघमारे स्वास््य चौकक कम्पाउण्डवाल मनमायण र्ाम्न्िनर्र-२ 

खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ ५ लाख पटक १ दोस्रो र िेस्रो 
 

उपम्र्र्यक कववरण 
पररचय दाङ र्ाम्न्िनर्र र्ाउपामलका वडा न २ म्स्थि बाघमारे स्वास््य चौकीको कम्पाउण्डवाल मनमायणका 

लामर् यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ । 
उद्दशे्य बाघमारे स्वास््य चौकीको कम्पाउन्डवाल मनमायण र्री स्वास््य चौकीको भौमिक संरचनाको सरुक्षा 

र्नय ।  

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

स्वास््य काययलय- दाङ 

खचय क्षरे भौमिक पूवायधार मनमायण सम्बन्धी खचय 

लम्क्षि समूह बाघमारे स्वास््य चौकीमा सेवा मलने सेवा ग्राहीहरु 

काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• स्थामनय िह माफय ि स्वास््य चौकीको कम्पाउण्डवाल मनमायणको प्राकवमधक लार्ि ियार र्ने 
। 

• सावयजमनक खररद ऐन िथा मनयमावली बमोम्जम कायय सम्पन्न र्राउने र सोही अनसुार भिुानी 
र्ने । 

बजेट बाडँफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध िथा प्रदेर् सरकारवाट स्वीकृि खचय मापदण्ड अनसुार 
कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने  

अपेम्क्षि उपलब्धी बाघमारे स्वास््य चौकीको कम्पाउण्ड वाल मनमायण भई स्वास््य चौकीको भौमिक संरचनाको सरुक्षा 
हनुेछ । 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सचुक  

कम्पाउण्ड वाल मनमायण भएको 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पश् चाि यस काययक्रमको प्रमिबेदन स्वास््य मनदेर्नालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 
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आयवेुद स्वास््य संस्थाबाट सञ्चालन हनुे काययक्रमहरुः 

1. प्रादेम्र्क आयवेुद म्चककत्सालय दाङ्गमा आयवेुद और्मध उत्पादन केन्द्र सञ्चालन  )औजार उपकण  
खररदसमेि (  

 

पररचय आयवेुद सेवा प्रमि आम नार्रीकको आकर्यण बकृि हदैु र्एको र प्रदेर्बाट उपलब्ध र्राइएका 
आयवेुददक और्धीहरुअपयायप्त भएको हुँदा सोको पररपमुियका लामर् प्रदेर्मा उपलब्ध कच्चा 
जमडवटुीहरुको संकलन र्री प्रर्ोधन िथा आयवेुददक और्मध उत्पादन र्री प्रदेर् भररका आयवेुद 
स्वास््य संस्थामा उपलब्ध र्राउन लामर् प्रदेर् स्िरीय आयवेुद म्चककत्सालय दाङ्गमा यो 
काययक्रमको व्यबस्था र्रीएको छ । 

उद्देश्य आयवेुद स्वास््य संस्थामा आउने कवरामीहरुलाई अत्यावश्यक आयवेुद और्धीको सहज 
उपलब्धिा र्राउने । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

प्रादेम्र्क आयवेुद म्चककत्सालय मबजौरी, दाङ   

खचय क्षेर उद्योर् सञ्चालनका लामर् आवश्यक औजार उपकरण, कच्चा जमडवटुी खररद, जनर्म्ि िथा 
अन्य व्यवस्थापकीय खचय 

लम्क्षि समहु प्रदेर्का आम नार्रीकहरु 
काययक्रम सञ् चालन 
कवमध 
 

• औजार उपकरण र जनर्म्िको लर्ि,स्पेम्र्कफकेर्न र खररद सामग्री ियारी र्री  
ठेक्का आह्वान िथा सम्िौिा र्ने ।  

• प्राप्त सामाग्रीकोआपूमिय र्री  दाम्खला र्ने ।  
• मेम्र्नरी जडान एवं जनर्म्ि व्यवस्थापन र्री  उत्पादन केन्द्र सचुारु र्ने।  
• प्रदेर्मा उपलब्ध कच्चा जमडवटुीहरुको संकलन 
• स्थानीय कच्चा पदाथयको सरुम्क्षि भण्डारण सकहि जमडबकुट प्रर्ोधन र्ने । 
• आयवेुददक और्मध उत्पादन र्री आयवेुद स्वास््य संस्थाहरुमा कविरण र्ने। 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्री कायायलय प्रमखुबाट म्स्वकृि र्राई काययक्रम 
सञ्चालन र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी • कवरामीहरुलाई अत्यावश्यक आयवेुद और्धीको सहज उपलब्धिा हनुेछ  
• स्थानीय जमडबटुीको उपयोर् हनुेछ । 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कनको सूचक  

• उत्पाददि और्मधको सं्या र मारा । 
• औजार उपकरण र दाम्खला प्रमिवेदन । 

काययक्रम सञ्चालनको 
लामर् सन्दभय 
सामाग्रीहरु 

कुर्ल और्मध उत्पादन आचारसंकहिा मनदेम्र्का र प्रचमलि कानून 
 

 

म्र्र्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 
२२५२२ रु७५ लाख संस्था १  पकहलो, दोस्रो,िेस्रो 
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2.  परम्परार्ि उपचारक र्रुुवा, बैद्य आदी   अमभलेखन सीप ज्ञान   

खचय र्ीर्यक नं बजेट (रु. हजारमा) एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 
२२५२२ रु ५ लाख पटक १ पकहलो,दोश्रो,िेस्रो  

 

उपम्र्र्यक कववरण 

 पररचय आयवेुद सेवालाई सदुृकिकरण र सवमलकरण बनाउन योर्दान पयुायउने परम्परार्ि  
म्चककत्साकमी अथायि परम्परार्ि उपचारक (र्रुुवा, बैद्य आदी)बाट उपचार  कववरण सङ्कलन 
र्री असल अभ्यासलाई मूलप्रवाहीकरणमा ल्याउन थप अध्ययन अनसुन्धान र्नय यो 
काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो। 

 उद्देश्य समदुायमा रहेका स्थानीय िथा परम्परार्ि उपचार सम्बन्धीज्ञान सीप र अभ्यासको कववरण 
सङ्कलन र्री अमभलेखन ियार पाने 

लम्क्षिसमहु प्रदेर् मभरका परम्परार्ि आयवेुद म्चककत्साकमी िथा परम्परार्ि उपचारक (र्रुुवा, बैद्य 
आदी) 

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

प्रादेम्र्क आयवेुद म्चककत्सालय मबजौरी दाङ 

काययक्रमका खचय 
क्षेरहरु 

कवज्ञ परामर्य सेवा खररदका, ठेक्का आह्वान िथा सम्िौिा, स्थलर्ि अध्ययन, प्रारम्म्भक 
प्रमिवेदन स्यौदा ियार, छलफल एवं प्रस्ििुी, प्रमिवेदन 

काययक्रम सञ्चालन 
मार्यदर्यन/ कवमध 

● काययक्षेर र्िय ियार र्री परामर्य सेवा खररद र्री वा कायायलयले कवर्य कवज्ञ सकहिको 
प्राकवमधक टोलीबाट यस अनसुन्धान कायय र्नय सक्नेछ। 

● अनसुन्धान र्दाय सरोकारवालाहरु सम्म्ममलि समममि र्ठन र्री प्रदेर्मा रहेका परम्परार्ि 
उपचारक (र्रुुवा, बैद्य आदी)लाई भेटी FGD & Key informant interview कवमधिारा 
िोककएको िाँचामा उपचारकववरण सङ्कलन र्ने। 

● सङ्कमलि कववरणलाई वैज्ञामनक िवरले कवश्लेर्ण र्री संश्लरे्णात्मक प्रमिवेदन ियार 
र्नुयपनेछ। 

● प्रमिबेदन ियार पारी स्वीकृमिका लामर् पेर् र्ने। 
सहकायय, सािेदारी िथा 
समन्वय 

आवश्यकिा अनसुार स्वास््य क्षेरमा काययरि मबकास सािेदारहरु संर् समन्वय, सहकाययिथा 
सािेदारी र्नय सककनेछ । 

काययक्रमको अपेम्क्षि 
उपलब्धी 

मापदण्ड अनरुुपका स्थानीय िथा परम्परार्ि उपचार  ज्ञान सीप संकलन र्री उम्चि र 
ि्यपरक कववरणहरु प्रयोर् र्री स्थानीय परम्परार्ि उपचार प्रणाली लाई सबलीकृि हनुे 
छ परम्परार्ि उपचारक (र्रुुवा, बैद्य आदी)  

काययक्रम अनरु्मनका 
सचुकहरु 

● कवज्ञ मनयमु्ि वा सम्भाव्यिा अध्ययन समममि र्ठन  
● परामर्य िथा छलफलका मनणययहरु 
● अध्ययन प्रमिबेदन  

बजेट बाँडफाडः प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्ररकाययक्रम सञ्चालन 
र्नुयपनेछ । 

काययक्रम सञ्चालनको 
लामर् सन्दभय सामाग्रीहरु 

परम्परार्ि उपचारकको सूचीकरण मापदण्ड, २०७७, कवश्व स्वास््य सङ्गठनको Traditional 

medicine Strategy  र प्रचमलि कानून 
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3. र्ःर्लु्क फामेर्ी सेवा सञ्चालनका लामर् कवउ पूजँी  

खचयर्ीर्यकनं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रमसञ्चालनर्नुयपनेअवमध 

२२५२२ २० लाख पटक १ पकहलो, दोस्रो, िेस्रो र चौथो 
 

काययक्रमकोपररचय आयवेुद सेवा काययक्रमको प्रभावकारी िङ्गबाट कायायन्वयन र्री र्णुस्िरीय आयवेुद सेवा 
कवस्िार र्नय मनयममि रूपमा और्धीको व्यवस्था हनु ुपदयछ।   

काययक्रमकोउद्दशे्य प्रदेर् मभरका  िोककएका आयवेुद स्वास््य संस्थामा मनयममि रूपमा सरकारले प्रदान र्ने 
मनर्लु्क और्धी बाहेक धेरै  प्रयोर्मा आउने अन्य और्धीहरुको सवयसलुभ र सपुथ मूल्यमा 
उपलब्ध र्राई नार्ररकलाई सहजिा प्रदान र्नुय र नार्ररकको  स्वास््य उपचारमा लाग्न े
खचय घटाउने  

काययक्रमबाटलाभाम्न्विज
नसङ्ख्या/समहु 

प्रदेर्का रुपन्देही, दाङ्ग, ककपलवस्ि,ु बाँके र बददययाका आयवेुद स्वास््य संस्था र स्थानीय 
बामसन्दा । 

काययक्रमकायायन्वयनर्ने
मनकाय 

प्रदेर्का लमु्म्बनी आयवेुद म्चककत्सालय, ककपलवस्ि ुआयवेुद स्वास््य केन्द्र, बाँके आयवेुद 
स्वास््य केन्द्र र बददयया आयवेुद स्वास््य केन्द्र । 

खचयक्षरेहरु  और्धी खररद र अन्य व्यवस्थापकीय खचय 
काययक्रम सञ्चालन मार्य 
दर्यन/कवमध 

• स्वास््य संस्थामा प्रयोर् हनुे और्मध र जनर्म्िको लर्ि यककन र्ने 
• यस प्रदेर्का मनम्न िोककएका आयवेुद स्वास््य संस्थाहरु बाट कवउ पूजँी कोर् 

स्थापना र्री अस्पिाल फामेसी मनदेम्र्का, २०७२ अनसुार सर्लु्क फामेसी सञ्चालन 
र्ने। 

अपेम्क्षि उपलब्धी अत्यावश्यक मन:र्लु्क आयवेुद और्मध बाहेकका थप और्धीहरु सपुथ मूल्यमा स्वास््य 
संस्थामै उपलब्ध हनुेछ।  

काययक्रम अनरु्मनका 
सचुकहरु 

उपलब्ध और्मधको सं्या र मारा, और्धीहरुको खरीद प्रकक्रया, मबक्री िथा  व्यवस्थापन 
प्रकक्रया  

बजेटबाडँफाड प्रचमलिऐन,मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्रर काययक्रम सञ्चालन 
र्नुयपनेछ। 

काययक्रम सञ्चालनको 
लामर् सन्दभयसामाग्रीहरु 

प्रचमलि सावयजामनक खररद ऐन मनयम,  अस्पिाल फामेसी मनदेम्र्का, २०७२आदद 
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4.  लमु्म्बनी आयवेुद म्चककत्सालय स्िरोन्निी (अन्िरंर् िथा वकहरंर् सेवा संचालनका लामर् मेमसनरी औजार, 

प्रयोर्र्ाला ) 

 

पररचय लमु्म्बनी आयवेुद म्चककत्सालय कवरामीको चाप बढ्दै र्एकोले आयवेुद सेवालाई कवस्िार 
र्री अन्िरंर् सेवा सञ्चालन र्नय मेमसनरी औजार, प्रयोर्र्ालाका सामाग्री उपलब्ध र्राई 
१५ रै्यायिु क्षमिामा सञ्चामलि म्चककत्सालयको पूवायधार कवकास एवं मनयममि सञ्चालन 
व्यवस्थापन र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो।  

उद्देश्य लमु्म्बनी आयवेुद म्चककत्सालयमा बकहरङ्ग रअन्िरंर् सेवा सञ्चालन र्री सेवालाई कवस्िार 
र्ने । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

लमु्म्बनी आयवेुद म्चककत्सालय बटुवल। 

खचय क्षेर बकहरङ्ग, पञ्चकमय सेवा कवभार्, अन्िरंर् कक्ष व्यबस्थापन, बेड, औजार उपकरण र 
जनर्िी 

लम्क्षि समहु म्चककत्सालयका सेवाग्राहीहरु 
काययक्रम सञ् चालन कवमध 
 

• सेवा कवस्िारका लामर् आवश्यक औजार उपकरण लर्ायिका सर 
सामाग्रीहरुको लर्ि ियार र्ने 

• प्रचमलि सावयजामनक खररद कानून बमोम्जम खररद एवं आपूमिय र्ने 
• सेवा कवस्िारका लामर् आवश्यक जनर्िीको व्यबस्थापन र्ने । 
• सेवा कवस्िार र्ने 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन  र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी लमु्म्बनी आयवेुद म्चककत्सालयबकहरङ्ग सेवा र अन्िरङ्ग सेवा सञ्चालन र्री सेवा कवस्िार 
हनुेछ । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कनको 
सूचक  

मेमसनरी औजार, उपकरण खररद प्रकक्रया, दाम्खला प्रमिवेदन, अन्िरङ्ग कवभार्मा 
कवरामीको सं्या, bed occupancy rate 

काययक्रम सञ्चालनको लामर् 
सन्दभय सामाग्रीहरु 

न्यूनिम सेवा मापदण्ड कायायन्वयन मनदेम्र्का २०७८ र प्रचमलि कानून लर्ायि अन्य 
कानून। 

 

  

म्र्र्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 
२२५२२ रु ५० लाख संस्था १ दोस्रो 
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5. मानमसक स्वास््य सेवा प्रवियनका लामर् योर् ध्यान काययक्रम  

 

पररचय कवश्व पररवेर्मा बदमलदो जीवनरै्ली, रहन सहन िथा खानपानका कारण नसने रोर् कवरे्र् र्री 
मानमसक स्वास््य जोम्खम बिेको छ। नेपालमा र्ररएका नसनेरोर् सम्बन्धी अध्ययनको 
नमिजाले समेि यो रोर्को जोम्खमदर बिेको देखाएको छ। योर् ध्यान ,स्वस्थ खानपान, आनी 
बानी र व्यवहारको पररपालन र्नायले  स्वास््यको  प्रवधयन भई समदुायस्िरबाट मानमसक  
रोर्को रोकथाम र मनयन्रण र्नय प्रभावकारी हनु्छ। जनस्वास््यका संसाधन योर् िथा ध्यान 
कवधीको सममु्चि उपयोर्िारा नार्ररको स्वास््य रक्षा र प्रवियनका लामर् यो काययक्रमको 
व्यबस्था र्ररएको हो । 

उद्देश्य नार्ररकहरुको स्वास््य चेिना र स्वस्थ व्यवहार पालना सम्बन्धी चेिना अमभवृदि र्राई योर् 
ध्यान माफय ि मानमसक स्वास््य प्रवियन र्राउन ु। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

प्रदेर् मािहिका १२ वटै आयवेुद स्वास््य केन्द्रहरु र म्चककत्सालय 

खचय क्षेर दैमनक भ्रमण भत्ता, यािायाि खचय, प्रम्र्क्षक भत्ता,काययक्रम सञ्चालनका लामर् आवश्यक पने 
अन्य सामाग्री खररद िथा छपाईर अन्य व्यवस्थापकीय खचय 

लम्क्षि समहु प्रदेर्बासी नार्ररकहरु 
काययक्रम सञ् चालन 
कवमध 
 

• मन्रालयले यस काययक्रमका लामर् कवज्ञ सम्म्ममलि प्राकवमधक समममि र्ठन र्री 
मानमसक स्वास््य सेवा प्रवियनका लामर् योर् ध्यान सम्बन्धी मनदेम्र्का ियार 
र्नेछ। 

• सबै म्जल्लाका कम्िीमा पमन २/ २ जना आयवेुद स्वास््यकमीहरुलाई उपयिु 
कवमधिारा यस काययक्रम सम्बन्धी अमभमखुीकरण र्राईनेछ। 

• प्रम्र्म्क्षि आयवेुद स्वास््यकमीहरुले आ आफ्नो स्वास््य संस्थामा रहेका 
सहकमीहरुलाई यस काययक्रम सम्बन्धी सह म्र्क्षण(Peers Coaching) र्री जनर्म्ि 
ियार र्नुयपनेछ।  

• स्वास््य संस्थाले मानमसक स्वास््य अवस्थाको कमजोर सूचकहरु रहेका स्थान/ 
जोम्खममा परेका क्षेरहरुको छनौट र्नेछ। 

• मनदेम्र्काका आधारमा प्रम्र्म्क्षि आयवेुद स्वास््यकमीहरुले सो स्थानका सामदुाकयक 
भवन वा अन्य सरकारी भवनमा मकहनाको कम्िीमा २ पटक आयवेुद म्चककत्सक/ 
आयवेुद स्वास््यकमी र योर् प्रम्र्क्षक सम्म्ममलि टोलीले योर्, जीवनरै्ली 
,स्वस्थवृि, रसायन बारेमा वृि-वृिा, मकहला बालबामलका, प्रौि िथा यवुाहरुलाई 
सचेिना िथा असल व्यवहार अवलम्बनका बारेमा सैिाम्न्िक एवं व्यावहाररक ज्ञान 
प्रदान र्नय अमभयान सञ्चालन र्ने 

म्र्र्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ रु २३ लाख म्जल्ला १२ प्रथम, दोस्रो, िेश्रो 



188 

बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्री कायायलय प्रमखुबाट स्वीकृि र्राई काययक्रम 
सञ्चालन र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी नार्ररकहरुको मानमसक स्वास््य चेिना र स्वस्थ व्यवहार पालना सम्बन्धी चेिना अमभवृदि 
र्राई मानमसक स्वास््य प्रवियन 

अनरु्मन र मलु्याङ्कनको 
सूचक  

यस मानमसक स्वास््य प्रवियनमा सम्म्ममलि सेवाग्राहीहरुको सं्या, काययक्रमको पटक 

मनदेम्र्का ियार 
प्रमिबेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन सम्बम्न्धि मनकायमा पेर् र्नुय 

पनेछ। 
 

6. आयवेुद काययक्रमहरुको सममक्षा िथा अनसाइट कोम्चङ  
खचय र्ीर्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 
२२५२२ रु.३६ लाख  पटक १२ प्रथम, दोश्रो र िेश्रो 
उपम्र्र्यक कववरण 

पररचय र्ि आ.व. मा सञ्चालन भएका काययक्रमहरुको देम्ख स्थानीय िह देम्ख म्जल्लासम्म लम्क्षि र्रे 
अनसुारको प्रर्िीको अवस्था, सधुार र्नुय पने अवस्था, खास सवाल पकहचान र्री आर्ामी आ.व. मा 
के कस्िा काययक्रमहरुको आवश्यकिा पछयन सो को लामर् योजना बनाउन आयवेुद काययक्रमहरुको 
समीक्षा र आयवेुद काययक्रमहरुकोर्णुस्िरीय एवं प्रभावकारीसेवा सञ्चालनका लामर् आवश्यक 
प्राकवमधक सहयोर् र्नय सम्बम्न्धि स्थानमाकवज्ञस्वास््यकमी र्ई आयवेुद काययक्रमहरुको अनसाइट 
कोम्चङ्ग र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो । 

उद्देश्य आयवेुदसंस्थाबाट संचामलि सेवालाई र्णुस्िरीय िथा प्रभावकारी वनाउन कवज्ञ आयवेुद 
स्वास््यकमीद्वारा समय समयमा प्राकवमधक सहयोर् र्ने । 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

१२ म्जल्लाका आयवेुद स्वास््य केन्द्रहरु र आयवेुद म्चककत्सालय 

खचय क्षेर दै भ्र भ, यािायाि, इन्धन खचय, खाजा खचय, कवज्ञ पाररश्रममक, कोम्चङ्गका लामर् आवश्यक उपकरण/ 
सर- सामाग्रीहरु र अन्य व्यस्थापकीय खचय 

लम्क्षि समूह आयवेुदस्वास््य संस्थाहरु र आयवेुद स्वास््यकमीहरु 
काययक्रम सञ्चालन 
कवमध 

• मन्रालयले िोकेको समयमसमा मभर नै म्जल्लास्िरीय वाकर्यक सममक्षा सम्पन्न र्नुयपनेछ। 
• आयवेुद सेवा प्रवाहसँर् सम्बम्न्धि स्िरीय एवं मानक मनदेम्र्का मापदण्ड र काययकवमधहरु 

को सूची ियार र्ने 
• सममक्षामा मार् भएका प्राकवमधक पक्षको सम्बोधनका लामर् एक प्राकवमधक काययदल बनाई 

ियारी र्ने 
• अनसाईट कोम्चङ्ग र्नुयपने आयवेुद स्वास््य संस्थाहरु समयसाररणी सकहिको कायय योजना 

ियार र्ने। 
• आयवेुद सेवा प्रवाहको स्थलर्ि प्राकवमधक अनसाईट कोम्चङ्ग र्नुयपनेछ । 
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बजेट बाँडफाडः प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड, काययक्रम सञ्चालन  र खचय 
र्नुयपनेछ ।बजेट बाँडफाड र्दाय रु १ लाख सममक्षा र रु २ लाख onsite coachingमा बाँडफाँड 
र्नुयपनेछ । 

अनरु्मन िथा 
मूल्याङ्कनको सूचक  

सममक्षाको प्रमिवेदन  
अनसाइट मभम्जट योजना, अनसाइट कोम्चंर् र्रेको स्वास््य संस्थाको सं्या  
 

प्रमिबेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन सम्बम्न्धि मनकायमा पेर् र्नुय 
पनेछ। 

7. प्रा आ म्च कवजौरी र लमु्म्वनी आयवेुद म्चककत्सालयमा CME सञ्चालन  

खचयर्ीर्यक नः बजेटः एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ रु. १ लाख मकहना १२ प्रथम,  दोश्रो,   िेश्रो र चौथो 
 

  
    

उपर्ीर्यक कववरण 

पररचय 

प्रदेर् अन्िरर्ि रहेकाप्रदेर् अन्िर्यिका प्रा आ म्च कवजौरी र लमु्म्वनी आयवेुद 
म्चककत्सालयमा अस्पिालका म्चककत्सक,आयवेुद स्वास््यकमी, नमसयङ स्टाफ िथाअन्य 
स्वास््य कमीहरुको मनरन्िर ज्ञान र सीप दक्षिाको अध्यावमधक र्राई आम नार्ररकमा 
र्णुस्िरीय िथा प्रभावकारी स्वास््य सेवा प्रदान र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको छ 
। 

उद्दशे्यः 
अस्पिालका म्चककत्सक, नमसयङ स्टाफ िथा अन्यस्वास््यकमीको दक्षिामा अमभबकृि र्री 
प्रभावकारी सेवा प्रदान र्नय । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने मनकाय प्रदेर् अन्िर्यिका प्रा आ म्च कवजौरी र लमु्म्वनी आयवेुद म्चककत्सालयमा  

खचय क्षरे  प्रम्र्क्षक प्रम्र्क्षण काययपर खचय, खाजा िथा स्टेर्नरी खचय। 

लम्क्षि समहु प्रा आ म्च कवजौरी र लमु्म्वनी आयवेुद म्चककत्सालयमाअस्पिालका स्वास््य कमीहरु  

काययक्रम सञ्चालन  कवमध  

• काययक्रम सञ्चालन उपयिु मसकाई म्र्र्यक र समयसाररणी सकहिको  योजना ियार 
र्ने ।  

• कवमभन्न कवधाका कवज्ञबाट अनमु्र्क्षण र्ररने र्री कम्म्िमा मकहनाको १ पटक 
काययक्रम सञ्चालन र्ने  

• प्रस्ििुी लघ ुप्रवचन मम्स्िष्क मन्थन र छलफलका माध्यमबाट स्वास््यकमीहरुको 
ज्ञान सीप र दक्षिामा अमभबकृि र्ने । 

बजेट बाडँफाडः 
प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् कवमभन्न खचय म्र्र्यकहरुमा बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ् चालन र्नुय पनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी 
स्वास््यकमीहरुको दक्षिामा वृकि भई र्णुस्िरीय िथा प्रभावकारी स्वास््य सेवा प्रबाह 
हनुेछ । 

अनरु्मन िथा मूल्याङ्कन स्वास््य मनदेर्नालय िथा मन्रालयबाट अनरु्मन र्रीनेछ। 

प्रमिवेदनः काययक्रम सम्पन्न पश्चाि स्वास््य मनदेर्नालयमा प्रमिवेदन पेर् र्नुयपनेछ। 
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8. "मेरो स्वास््य मेरो म्जम्मेवारी   "काययक्रम प्रबधयन रै्ली जीवन स्वस्थ स्िरमा समदुाय   

 

उपर्ीर्यक कववरण 

पररचयः घर पररवार र समदुायमा स्वस्थ खानपान आनी बानी र व्यवहारको पररपालन र्नायले सने 
र नसने रोर् दवैुको समदुायस्िरबाट रोकथाम र मनयन्रण र्नय प्रभावकारी हनु्छ। समदुायमा 
जनस्वास््यका संसाधन िथा कवधीको सममु्चि उपयोर्िारा नार्ररको स्वास््य रक्षा र 
प्रवियनका लामर् यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो । 

उद्देश्यः नार्ररकहरुको स्वास््य चेिना र स्वस्थ व्यवहार पालना सम्बन्धी चेिना अमभवृदि र्राई 
स्वास््य प्रवियन र्राउन ु। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

१२ म्जल्लाम्स्थि आयवेुद स्वास््य केन्द्रहरु र आयवेुद म्चककत्सालय 

खचय क्षेर दैभ्रभ यािायाि खचय काययक्रम सञ्चालनका लामर् सेवा प्रवाह मबन्दसु्थलमा र्ररने द्रिु 
परीक्षण ककट सर सामाग्री खररद र अन्य व्यवस्थापकीय खचय 

लम्क्षि समहु प्रदेर्वासी नार्ररकहरु 

काययक्रम सञ् चालन कवमध 
 

• आयवेुद सेवाको पहँूचमा नभएका क्षेरहरु पकहचान र्रीकम्िीमा 
पमन२स्थानछनोटर्ने। 

• सो स्थानका सामदुाकयक भवन वा अन्य सरकारी भवनमा मकहनाको कम्िीमा २ 
पटक स्वस्थजीवनरै्ली प्रम्र्म्क्षि आयवेुद म्चककत्सक आयवेुद स्वास््यकमी र योर् 
प्रम्र्क्षक सम्म्ममलि टोलीले म्जवनपथमा आधाररियोर् जीवनरै्ली स्वस्थवृि रसायन( 
बारेमा वृि−वृिा मकहला बालबामलका  प्रौि िथा यवुाहरुलाई सचेिना िथा असल 
व्यवहार अवलम्बनका बारेमा सैिाम्न्िक एवं व्यावहाररक ज्ञान प्रदान र्नय अमभयान 
सञ्चालन र्ने। 

• उि काययक्रम सञ्चामलि स्थानमा सेवाको पूनः पषृ्ठपोर्ण िथा पूनरार्मन र्ने योजना 
बनाई लारू् र्ने 

• सेवाको अमभलेख ियार र्ने। 
बजेट बाँडफाडः प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 

लामर् मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने र कायायलय प्रमखुबाट स्वीकृि र्राई 
काययक्रम सञ्चालन र खचय र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी नार्ररकहरुको स्वास््य चेिना र स्वस्थ व्यवहार पालना सम्बन्धी चेिना अमभवृदि र्राई 
स्वास््य प्रवियन 

अनरु्मन र मलु्याङ्कनका 
सूचकहरु 

• सञ्चामलि काययक्रमको पटक सं्या 
• सेवाग्राहीहरुको कववरण 

काययक्रम सञ्चालनका 
सन्दभय ग्रन्थहरु 

नार्ररक आरोग्य काययक्रम सञ्चालन मनदेम्र्का २०७६ सोको कायययोजना मेरो स्वास््य 
मेरो म्जम्मेवारी काययक्रम मनदेम्र्का र अन्य प्रचमलि कानून 

 

म्र्र्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ रु २५ लाख म्जल्ला १२ प्रथम दोस्रो िेश्रो 
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9. कवद्यालय म्र्क्षकहरुका लामर् आयवेुद िथा योर् सम्बन्धी अमभमखुीकरण  

 

उपर्ीर्यक कववरण 

पररचयः स्वस्थ समनु्नि जीवनको आधार कवद्यालय म्र्क्षाबाट नै प्रारम्भ हनु्छ।योर् म्र्क्षाले 
कवद्याथीहरुको Cognitive and Psychomotor function मा सकारात्मक प्रभाव पारेको 
कवमभन्न अनसुन्धानबाट पकुष्ट भएका छन।्यसरी कवद्यालयको मनयममि िथा अमिररि 
पाठ्यक्रममा स्वस्थ जीवन म्जउने आधार ( ददनचयायऋिचुयाय यौमर्क 
जीवनरै्ली  ) समावेर् र्री कवद्याथीहरुलाई सानै उमेरदेम्ख स्वस्थ व्यवहार अवलम्बन 
र्राउनका लामर् कवद्यायलका स्वास््य र्ारीररक म्र्क्षक  म्र्म्क्षकालाई 
आयवेुदिथायोर्सम्बन्धीअमभमखुीकरण ददन यो काययक्रमको प्रस्िाव र्ररएको छ। 

उद्देश्यः कवद्यालयस्िरका म्र्क्षकहरुलाई आयवेुदिथायोर्सम्बन्धीअमभमखुीकरण सञ्चालन र्नुय 
काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

आयवेुद स्वास््य केन्द्रहरु  (मबजौरी बाहेक) 

खचय क्षेर दै भ्र भ िथा यािायाि खचयअमभममु्खकरण सामाग्री खचय र अन्य व्यवस्थापकीय खचय 
लम्क्षि समहु कवद्यालयका म्र्क्षकहरु 
काययक्रम सञ् चालन कवमध 
 

कवद्यालय एवं म्र्क्षकको छनौट र्रर अमभममु्खकरण काययक्रम सञ्चालन र्ने 

बजेट बाँडफाडः प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी कवद्यालयस्िरका म्र्क्षकहरुलाई आयवेुद िथा योर् सम्बन्धी अमभमखुीकरण सञ्चालन 
भई कवद्यालयमा स्वस्थजीवनरै्ली िथा योर् अभ्यास वानीको कवकास हनुेछ । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कनका 
सूचकहरु 

• अमभममु्खकरणको योजना 
• लाभाम्न्विको सं्या 

काययक्रम सञ्चालनका सन्दभय 
सामाग्रीहरु 

नेपाल सरकारले ियार पारेको कवद्यालय आयवेुद िथा योर् म्र्क्षा काययक्रम मनदेम्र्का 
र प्रचमलन कानून 

 

 

10. प्रादेम्र्क आयवेुद म्चककत्सालय कवजौरीलाई ५० सैयामा स्िरोन्निी र्ने  )जनर्िी  औजार उपकरण समेि)  

म्र्र्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ रु २४  लाख म्जल्ला १२ प्रथम दोस्रो िेश्रो 

म्र्र्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 
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उपर्ीर्यक कववरण 

पररचयः प्रादेम्र्क आयवेुद म्चककत्सालय कवजौरीमा कवरामीको चाँप बढ्दै र्एकोले आयवेुद 
सेवालाई कवस्िार र्री हाल सञ्चामलि ३० रै्य्यालाई कवस्िार र्री  र्नय ५० 
रै्यायिुअन्िरंर् सेवा सञ्चालन स्िरोन्निी र्नय यो काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो ।  

उद्देश्यः प्रादेम्र्क आयवेुद म्चककत्सालय कवजौरीमा अन्िरंर् सेवा सञ्चालन र्री सेवालाई कवस्िार 
र्नय। 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

प्रादेम्र्क आयवेुद म्चककत्सालय कवजौरी दाङ 

खचय क्षेर अन्िरंर् कक्ष व्यबस्थापन बेड औजार उपकरण र जनर्िी 
लम्क्षि समहु प्रदेर्बासी नार्ररकहरु 

काययक्रम सञ् चालन कवमध 
 

• म्चककत्सालयको सेवा कवस्िारका लामर् आवश्यक औजार उपकरण र अन्य 
सर सामाग्रीको लर्ि ियार र्ने 

• न्यूनिम सेवा मापदण्डले मसफाररर् र्रेका कवर्यहरुको प्राथममकककरण र्ने 

• कायययोजना बनाई खररद आपूमिय एवं व्यवस्थापन र्ने। 
बजेट बाँडफाडः प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 

लामर् मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने र कायायलय प्रमखुबाट स्वीकृि र्राई 
काययक्रम सञ्चालन  र खचय र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी प्रादेम्र्क आयवेुद म्चककत्सालय कवजौरीमा अन्िरंर् सेवा सञ्चालन र्री सेवा कवस्िार 
हनुेछ । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन मन्रालय र स्वास््य मनदेर्नालयबाट काययक्रमको अनरु्मन र्ररनेछ। 

काययक्रम सञ्चालनका सन्दभय 
सामाग्रहीहरु 

न्यूनिम सेवा मापदण्ड कायायन्वयन मनदेम्र्का २०७८ र प्रचमलि कानून लर्ायि अन्य 
कानून। 

 

  

२२५२२ रु ५० लाख संस्था १ दोस्रो 
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11. प्रा आ म्च मबजौरीमा र्ल्य म्चककत्सा र पञ्चकमय सेवा कवस्िार मनरन्िरिा  

 

म्र्र्यकः कववरण 

पररचयः आयवेुद म्चककत्सा कवज्ञानमा र्रीरमा उत्पन्न भएका कवकार पदाथयको र्रीरबाट 
बाकहर मनकाल्ने (र्ोधन) र र्रीर मभरै उत्पन्न कवकारलाई घटाउने सन्िमुलि 
पाने (र्मन) म्चककत्सा पिमि अभ्यासमा छन।्यसमध्ये असन्िमुलि जीवनरै्ली 
र खानपानका कारण रोर्हरुको व्यवस्थापनमा र्रीर र्ोधन पाने 
(पञ्चकमय ) म्चककत्साको संसारभर मार् र अभ्यास बकि प्रचलनमा आएको 
छ।उच्चरि चाप मधमुेह वािव्याधी मोटोपना एलजी िथा चमय कवकार 
लर्ायिका समस्यमाहरुको उम्चि व्यवस्थापन साथै र्ल्य म्चककत्सा सेवालाई 
सदुृकिकरण िथा सवमलकरण र्री सेवालाई प्रभावकारी रुपमा सञ्चालन र्नय यो 
काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो ।  

उद्देश्यः र्ल्य म्चककत्सा र पञ्चकमय सेवा सञ्चालनमा ल्याउन।ु 

काययक्रम सञ्चालन र्ने मनकायः प्रादेम्र्क आयवेुद म्चककत्सालय कवजौरी दाङ।  

खचय क्षेर जनर्िी व्यबस्थापन आवश्यक औजार उपकरण और्धी िथा बस्ि ुखररद 
िथा व्यबस्थापन 

काययक्रम सञ्चालन प्रकृयाः • र्ल्य म्चककत्सा र पञ्चकमय सेवा प्रवाहका लामर् आवश्यक औजार 
उपकरण और्मध िथा बस्ि ुखररद िथा व्यवस्थापन। 

• कवज्ञ जनर्म्ि व्यवस्थापन 

• दैमनक सेवा प्रवाह 

 

बजेट बाँडफाडः प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध िथा प्रदेर् सरकारवाट स्वीकृि 
खचय मापदण्ड अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न खचय 
र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने र कायायलय प्रमखुबाट स्वीकृि र्राई मार 
काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलम्ब्धः र्ल्य म्चककत्सा र पञ्चकमय सेवाका माध्यामिारा कवरामीहरुले स्वास््य लाभ 
र्नेछन। 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन सूचक • पञ्चकमय सेवाबाट लाभाम्न्वि कवरामी सं्या सेवाको प्रकार 

• र्ल्यम्चककत्साबाट लाभाम्न्वि कवरामी सं्या सेवाको प्रकार 

प्रमिवेदन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य 
मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 

 

  

म्र्र्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ रु २०  लाख संस्था ३ प्रथम दोस्रो र िेश्रो 
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12. मनःर्लु्क कवर्ेर्ज्ञ आयवेुद स्वास््य म्र्कवर सञ्चालन  

खचय र्ीर्यक नं बजेट (रु हजारमा) एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुय पने अवमध 

२२५२२ 

 

रु १० लाख पटक १  दोश्रो 

 

उपर्ीर्यकः कववरण 

काययक्रमको पररचयः आयवेुद म्चककत्सा सेवालाई सवयव्यापी पहँूचको अवधारणा कवरे्र्ज्ञ आयवेुद सेवाको पहँूचमा 
नभएका बस्िी िथा समदुायमा मनःर्लु्क कवरे्र्ज्ञ आयवेुद स्वास््य म्र्कवर सञ्चालनर्नय यो 
काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो। 

काययक्रमको उद्देश्यः कवरे्र्ज्ञ आयवेुद सेवामा बम्ञ्चमिकरणमा परेका समदुायको पहँूच अमभवृकि र्ने 

काययक्रमबाट लाभाम्न्वि 
जनसङ्ख्या समहु 

प्रदेर्बासी नार्ररकहरु 

काययक्रम कायायन्वयन 
र्ने मनकाय 

प्रादेम्र्क आयवेुद म्चककत्सालय मबजौरी 

काययक्रमका खचय 
क्षेरहरु 

स्थान छनौट एवं सम्बि स्थानीयसँर् समन्वय बैठक, और्मध उपकरण िथा जनर्म्ि ियारी, 
म्र्कवर सञ्चालन र अन्य व्यवस्थापकीय खचय 

काययक्रम सञ्चालन 
मार्यदर्यन कवमध 

● मनःर्लु्क आयवेुद कवरे्र्ज्ञ म्र्कवर काययक्रमहरुको लामर् उपयिु स्थान छनौट एवं 
सम्बि स्थानीयसँर् समन्वय बैठक, 

● म्र्कवर सञ्चालन प्राकवमधक काययदल र्ठन र्रीऔर्मध उपकरण िथा जनर्िी व्यवस्थापन 
र्ने । 

● कवरे्र्ज्ञ म्र्कवर सञ्चालन  

काययक्रमको अपेम्क्षि 
उपलब्धी 

● स्वास््य सेवालाई जनिाको पहचुमा पयुायउने साथै नार्रीकलाई समयमै रोर्कोबाट सचेि 
बनाई  सेवाको प्रमिबेदन ियार र्री र्णुस्िरीय स्वास््य प्रदान हनुेछ । 

काययक्रम अनरु्मन 
मूल्याङ्कनका सचुकहरु 

● म्र्कवर सञ्चालन प्राकवमधक काययदल र्ठन 

● सेवाबाट लाभाम्न्वि नार्रीक  

● काययक्रम सञ्चालन प्रमिबेदन  

बजेट बाँडफाडः प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार बजेट बाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन 
र्नुयपनेछ । 

काययक्रम सञ्चालनको 
लामर् सन्दभय सामाग्रीहरु 

प्रचमलि सावयजामनक खररद कानून र आयवेुद िथा वैकम्ल्पक म्चककत्सा सेवा मापदण्ड 
मनदेम्र्का सम्बन्धी दस्िावेज 
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13. स्वस्थकर जीवन रै्ली प्रवियनमा र्हृणीहरुका लामर् भान्सा सधुार काययक्रम  

 

उपर्ीर्यक कववरण 

पररचय आयवेुदले असल रखानपान आचरण स-ुआचरण र असल कवचार सकहि स्वस्थ रहने िररका 
मसकाउछ।समयअनकूुल 
रमौसममाआधाररिखानालेस्वस्थजीवनकोलामर्राम्रोअभ्यासहरूम्चरणर्दयछ।प्राचीन सन्िहरूको दीघायय ुर 
स्वस्थ जीवनरै्लीमा स्वस्थ खानपानका कवमभन्न िररकाहरूमा आधाररि मथयो। घरेल ुखानाको प्रवियन 
र्नय संक्रामकरोर्हरू नसने रोर्हरुको रकुपोर्णबाटबच्न पर ुखानाको प्रयोर्लाई मनरुत्साकहि र्नय 
भान्सा सधुार माफय ि पोर्ण म्र्क्षाबाट  समदुायको स्वास्थ प्रवद्र्धनर्नयकोलार्ी समदुायहरूको क्षमिा 
कवकास र्री  जीवन चक्रको आधारमा आयवेुदप्रणाली मनकहि  पोर्णका ज्ञान र सीपहरू माफय ि  
स्वस्थकर जीवन रै्ली अमभवृकिर्ने छ। 

उद्देश्यः खाना पकाउनपुवुयदेम्ख उपभोर्सम्मआयवेुदमामलकपबिपोर्णप्रबियन काययहरूलाईपोर्णसंवेदनर्ील भई 
भान्सा सधुार माफय ि समदुायको पोर्ण सधुार हनुे र्री पररणाम प्राप्त र्नय सहभार्ीहरूमा ज्ञान 
सीपिथा धारणामा प्रदानर्दयछ। 

काययक्रम सञ्चालन 
र्ने मनकाय 

आयवेुद स्वास््य केन्द्रहरु (मबजौरी बाहेक) 

खचय क्षेर दै भ्र भ िथा यािायाि खचय बैठक र्ोकष्ठ अमभयान सञ्चालनको मोड्युल छपाई अमभयान सञ्चालन 
व्यवस्थापन 

लम्क्षि समहु प्रदेर्बासी नार्ररकहरु 

काययक्रम सञ् चालन 
कवमध 
 

• अमभयान सञ्चालन सन्दभय ग्रन्थ ियार र्रीने 
• सन्दभयग्रन्थका आधारमा मोड्युल ियार र्ने 

• हरेक म्जल्लामा आयवेुद स्वास््यकमीहरुलाई यस काययक्रम सम्बन्धी अनमु्र्क्षण र्ने 

• अमभयान सञ्चालनका लामर् कायय योजना ियार र्री कायायन्वयन र्ने 

• काययक्रम सञ्चालन र्ने मनकायले स्थानीय िहमा रहेका आयवेुद और्धालय र नार्ररक आरोग्य 
केन्द्रको समन्वयमा समदुायस्िरमा मकहला सामदुाकयक स्वयंसेकवका म्र्क्षक कृर्क समहु बन 
समूह लर्ायि समदुायमा रहेका सरोकारवालहरुलाई केन्द्रमबन्दमुा राम्ख मनदेम्र्का बमोम्जम 
काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ। 

बजेट बाँडफाडः प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 
मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्री काययक्रम सञ्चालन  र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी  स्वस््यभान्सा असल खानपीन रहन−सहन र चाल चलन सम्बन्धी 
अभ्यासहरूमाफय िस्वास््यरपोर्णप्रवियन र्नय नार्ररकहरूकोव्यम्िर्ि एवं सामदुाकयक िवरमा 
व्यवहारमा पररवियन भएको हनुेछ 

अनरु्मन र 
मलु्याङ्कन 

काययक्रमको पटक सं्या 
लाभाम्न्विको सं्या 

 

 

म्र्र्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ रु ३५  लाख संस्था १२  दोस्रो र िेश्रो 
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14. आयवेुद स्वास््य केन्द्रमा पञ्चकमय सेवा कवस्िार 

 

म्र्र्यकः कववरण 

पररचयः आयवेुद म्चककत्सा कवज्ञानमा र्रीरमा उत्पन्न भएका कवकार पदाथयको र्रीरबाट बाकहर मनकाल्ने 
(र्ोधन) र र्रीर मभरै उत्पन्न कवकारलाई घटाउने सन्िमुलि पाने (र्मन) म्चककत्सा पिमि 
अभ्यासमा छन।्यसमध्ये असन्िमुलि जीवनरै्ली र खानपानका कारण रोर्हरुको 
व्यवस्थापनमा र्रीर र्ोधन पाने (पञ्चकमय ) म्चककत्साको संसारभर मार् र अभ्यास बकि 
प्रचलनमा आएको छ।उच्चरि चाप मधमुेह वािव्याधी मोटोपना एलजी िथा चमय कवकार 
लर्ायिका समस्यमाहरुको उम्चि व्यवस्थापनमा पञ्चकमय सेवा प्रभावकारी भएको हनुाले यो 
काययक्रम प्रस्िाव र्रीएको हो।   

उद्देश्यः पञ्चकमय सेवा सञ्चालनमा ल्याउन।ु 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकायः 

लमु्म्बनी आयवेुद म्चककत्सालय र रामप्त आयवेुद म्चककत्सालयककपलवस्िुपाल्पा रोल्पा 
अघायखाँम्चबददयया र बाँके म्जल्लाका आयवेुद स्वास््य केन्द्रहरु 

खचय क्षेर जनर्िी व्यबस्थापन आवश्यक औजार उपकरण और्धी िथा बस्ि ुखररद िथा अन्य 
व्यबस्थापकीय खचय 

काययक्रम सञ्चालन प्रकृयाः पञ्चकमय सेवा प्रवाहका लामर् आवश्यक औजार उपकरण और्मध िथा बस्ि ुखररद िथा 
व्यवस्थापन। 

जनर्म्ि व्यवस्थापन 

• पञ्चकमय सेवा प्रवाहका लामर् बी ए एम एस र्री कम्िीमा १ वर्य पञ्चकमय सेवा 
प्रवाहको अनभुव भएको म्चककत्सकको व्यवस्थापन र्नुयपनेछ। 

•  मकहला र परुुर्का लामर् छुट्टा छुटै्ट अनभुवी अभ्यङ्गकिायको व्यवस्थापन र्नुयपनेछ। 

बजेट बाँडफाडः प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध िथा प्रदेर् सरकारवाट स्वीकृि खचय मापदण्ड 
अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने 
र कायायलय प्रमखुबाट स्वीकृि र्राई मार काययक्रम सञ्चालन र्नुयपनेछ। 

 

अपेम्क्षि उपलम्ब्धः पञ्चकमय सेवाका माध्यामिारा कवरामीहरुले स्वास््य लाभ र्नेछन। 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन 
सूचक 

सेवा ग्राहीको सं्या र सेवाको प्रकार 

प्रमिवदेन काययक्रम सम्पन्न भए पमछ काययक्रम सञ्चालन वारेको प्रमिबेदन स्वास््य 
मन्रालयमा पेर् र्नुय पनेछ । 

 

म्र्र्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ रु ८० लाख संस्था ८ प्रथम दोस्रो र िेश्रो 
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15. र्लु्मी र प्यठुानमा कवस्िाररि आयवेुद सेवा काययक्रम मनरन्िरिा 

 

उपर्ीर्यक कववरण 

पररचयः यी म्जल्लाहरुमा साकवकका स्थापना भएक म्जल्ला आयवेुद स्वा के अपायक स्थानमा रहेका 
कारण बहसंु्यक नार्ररकहरुको आयवेुद सेवामा पहँूच नभएका कारण पहँूचयोग्य स्थानमाकवर्ि 
३ वर्यदेम्ख पायक पने स्थानमा कवस्िाररि आयवेुद सेवा प्रवाह र्ने र्री ईकाइ सञ्चालन र्नय यो 
काययक्रमको व्यबस्था र्ररएको हो । 

उद्देश्यः आयवेुद सेवालाई सदुृकिकरण र सवमलकरण र्री प्रभावकारी सेवा कवस्िार र्नय । 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

आयवेुद स्वास््य केन्द्र र्लु्मी र प्यठुान 

खचय क्षेर और्धी औजार उपकरण खररद जनर्म्ि िथा अन्य व्यबस्थापकीय खचय । 

लम्क्षि समहु आयवेुद स्वास््य केन्द्र र्लु्मी र प्यठुान 

काययक्रम सञ् चालन 
कवमध 
 

• आयवेुद सेवा कवस्िारका लामर् कवएएमएस उमिणयर्री कम्म्िमा १ वर्य भन्दा विीको      अनभुव प्रा
प्त १ जना म्चककत्सक र १ जना प्राकवमधक चौथो स्िरको कमयचारी र आवश्यकिा अनसुार 
सहयोर्ी कमयचारी व्यवस्थापन र्ने। 

• आयवेुद सेवा कवस्िारका लामर् आवश्यक पने और्धी औजार उपकरणहरुको सूची ियार 
र्ने लार्ि अनमुान र्ने र सावयजमनक खररद ऐन िथा मनयमावली अनसुार खररद कायय 
र्ने। 

• दैमनक सेवा प्रवाह र्री अमभलेख ियार र्ने। 
बजेट बाँडफाड प्रचमलि ऐन मनयम मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका लामर् 

मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने र कायायलय प्रमखुबाट स्वीकृि र्राई काययक्रम 
सञ्चालन  र खचय र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी आयवेुद सेवालाई सदुृकिकरण र सवमलकरण र्री प्रभावकारी सेवा कवस्िार हनुे 
अनरु्मन र मलु्याङ्कन सेवा कवस्िारका लामर् छनौट भएका म्चककत्सक 

सेवा कवस्िारका लामर् आवश्यक पने और्धी औजार उपकरणहरुको सूची 
 

  

म्र्र्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ रु २० लाख संस्था २ प्रथम दोस्रो र िेश्रो 



198 

16. प्रयोर्र्ाला कन्ज्यमेुवबल सामाग्री सहयोर् 

 

उपर्ीर्यक कववरण 

पररचयः म्चककत्सा कवज्ञानको आधमुनकीकरणसँर् सँरै् कवरामीहरुको रोर् मनदान िथा म्चककत्सकीय 
काययमा प्रयोर्र्ाला पररक्षण र यसको नमिजा अपररहायय बन्दै र्एको छ। यसबाट रोर्को 
सकह मनदान िथा उम्चि उपचारमा सघाउ पयुायई अकालमा हनुे जन धनको क्षमि िथा 
व्यथय और्धोपचार खचयको न्यनुीकरण भएको छ। यसैले आयवेुद म्चककत्सालयमा प्रवाह 
हनुे कवमभन्न खालका म्चककत्सा सेवामा र्णुस्िरीयिा अमभवृकि र्ने हिलेु यो काययक्रम 
प्रस्िाव र्ररएको हो। 

उद्देश्यः आयवेुद संस्थाहरुमा प्रयोर्र्ाला सञ्चालनका र्ने 

काययक्रम सञ्चालन र्ने 
मनकाय 

आयवेुद स्वास््य केन्द्रहरु (मबजौरी बाहेक) 

खचय क्षेर प्रयोर्र्ाला जन्य औजार उपकरण िथा सामाग्री खररद 
लम्क्षि समहु आयवेुद स्वास््य केन्द्रहरु 

काययक्रम सञ् चालन कवमध 
 

• प्रयोर्र्ाला सञ्चालनका लामर् आवश्यक सामाग्रीको सूची ियार र्ने। 

• सम्बम्न्धि प्राकवमधकबाट लार्ि अनमुान ियार र्री सावयजमनक खररद ऐन िथा 
मनयमावली वमोम्जम खररद कायय र्ने । 

बजेट बाँडफाडः प्रचमलि ऐन, मनयम, मनदेम्र्का र काययकवमध अनसुार कवमनयोम्जि बजेट रकम खचय र्नयका 
लामर् मबमभन्न खचय र्ीर्यकहरुमा वाँडफाँड र्ने र कायायलय प्रमखुबाट स्वीकृि र्राई 
काययक्रम सञ्चालन  र खचय र्नुयपनेछ। 

अपेम्क्षि उपलब्धी आयवेुद संस्थाहरुमा प्रयोर्र्ाला सञ्चालन भई आयवेुद सेवा र्णुस्िरीय र प्रभावकारी 
रुपमा सञ्चालन हनुेछ । 

अनरु्मन र मलु्याङ्कन सूचक आवश्यक सामाग्रीको सूची 
सञ्चामलि प्रयोर्र्ालाको सं्या 

 

  

म्र्र्यक नं बजेट एकाई लक्ष्य काययक्रम सञ्चालन र्नुयपने अवमध 

२२५२२ रु १२ लाख संस्था १२  दोश्रो 



199 

अनूसूचीहरुः 

अनूसूम्च १: 

खानेपानी पररक्षण रेकमडयङ्ग को िाचा 

सि न(१) सिसि(२) आयोजनाको नाि(३) 
निनुा सिएको 

स्थान(४) 

उपभोक्ताको नाि थार  

धाराको निनुाको 

हकिा(५) 

GPS 

Location(६) 

 

धसििोपना 

NTU(७) 

PH(८) 

Electrical 

Conduct.(९) 

क्िोररन 

अवषेण(१०) 

इ कोिी 

/ CFU(११) 

           

           

 

अनमसमधच‍२: 
 

ककर्ोरीको रि अल्पिा जाँच अमभलेख फारम 

सजलिााः                                                   गापा/नपााः                                      सवद्याियको नाि                                              सिसि 

सि 

न 

(१) 

सकशोरीको 

नाि थर 

(२) 

 

कक्षा 

(३) 

 

पुरा 

भएको 

उिेर 

वषष 

(४) 

 

जासि 

कोड 

(५) 

सकशोरीको  िसहनावारी 

शरुु भएको 

छ छैन? 

(८) 

यसि िसहनावारी शरुु भएको छ भने रगि 

िम्बसधध 

कुनै रोग 

थाहा 

छ? 

(१२) 

पररवारको 

आम्िानीको 

िखु्य श्रोि 

(१३) 

सवद्याियिा 

आईरन 

चक्की 

खाएको 

नखाएको  

(१४) 

रक्त 

ििहू 

(१५) 

हिेोग्िोसवनको 

िात्रा 

(१६) 

िौि 

(के 

जी) 

(६) 

उचाई 

(िे 

िी) 

(७) 

 

 

िसहनावारी 

ह ुँिा कसि 

सिन रगि 

बग्छ? 

(९) 

िसहनावारी प्राय 

कसि िियको 

अधिराििा 

ह धछ? 

(१०) 

िसहनावारी ह ुँिा 

(कसि प्याड् /वा 

कपडा सभज्छ भनेर 

िोध्ने र िो िंख्या 

उलिेख गने (११) 
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